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Åñòü äâà ðîäà ñóùåñòâ â ýòîì ìèðå: Äýâû
è Àñóðû.

Áõàãàâàòãèòà, XVI.6

Êà÷åñòâî ðàáîòû çàâèñèò îò ïðåäóñìîòðåí-
íûõ ñîîòíîøåíèé. Ëèøü îäíè áîëüøèå ëè-
íèè áóäóò íàïîìèíàòü ðàáîòó âåëèêàíîâ, îò
êîòîðûõ äàâíî ïðèøëîñü îòêàçàòüñÿ ïî ãðó-
áîñòè. Íî äóõ íå çíàåò íè âåëèêàíîâ, íè êàð-
ëèêîâ, îí çíàåò óñòðåìëåíèå ê ñîâåðøåíñòâî-
âàíèþ, â êîòîðîì çâåíÿò âñå êîëîêîëà Êîñìî-
ñà. Òàê áóäåì íàïîìèíàòü îá óñëîâèÿõ ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ. Åñëè íà÷àëè ñ Àñóðîâ, òî êîí-
÷èì Äýâàìè.
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Íàñòóïàþùàÿ Ýïîõà îòëè÷àåòñÿ îò ïðå-
æíèõ âðåì¸í ðàçâèòèåì ÷óâñòâà ãàðìîíèè. Ãàð-
ìîíèÿ ïðåäïîëàãàåò òîíêîå ðàçëè÷åíèå ñòðóí
è óìåëîå èçâëå÷åíèå èç íèõ çâó÷íûõ àêêîðäîâ.
Áåç çíàíèÿ îñîáåííîñòåé, ðàçëè÷àþùèõ ëþäåé,
íåâîçìîæíî ñîñòàâèòü ðàáîòîñïîñîáíóþ ãðóï-
ïó. Âðåìåíà, êîãäà íóæíî áûëî ñïàÿòü èç ðàç-
íûõ ëþäåé áåçëèêèé ìîíîëèò, äâèíóòü òàêóþ
æèâóþ ìàññó íà øòóðì ïðåïÿòñòâèé, — ïðî-
õîäÿò. Òîíêàÿ íàñòðîéêà ðåçîíàíñîì ðàçðóøàåò
ãîðû, ñïëåòàåò ïðî÷íåéøèå íèòè, ïðîíèêàåò â
äàëüíèå ñôåðû. Íàñòóïàåò âðåìÿ èíäèâèäóàëü-
íûõ îñîáåííîñòåé ÷åëîâåêà.
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Íà Çåìëå æèâ¸ò ìíîæåñòâî ðàçíûõ ëþäåé. Äàæå â
îäíîì è òîì æå íàðîäå, ó îäíèõ è òåõ æå ðîäèòåëåé
ðîæäàþòñÿ õàðàêòåðíî ðàçíûå äåòè. Öåëü ýâîëþöèîí-
íîãî ðàçâèòèÿ — îäíà, íî äëÿ ðàçíûõ ëþäåé ïîäúåì íà
âåðøèíó áóäåò ðàçëè÷åí. Ðàçëè÷èÿ ïóòè ìîãóò çàâèñåòü
îò ïðèíàäëåæíîñòè ê ðàçíûì òèïàì ëþäåé. Èç-çà íå-
çíàíèÿ ýòèõ ðàçëè÷èé ðîæäàþòñÿ íåïîíèìàíèå, íåñïðà-
âåäëèâûå îáâèíåíèÿ, âðàæäà.

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî êëàññèôèêàöèé, ñòðåìÿ-
ùèõñÿ â áåñêîíå÷íîì ðàçíîîáðàçèè õàðàêòåðîâ îáíà-
ðóæèòü ãðóïïîâûå è âèäîâûå îòëè÷èÿ. Íàèáîëåå äðåâ-
íåé ñ÷èòàåòñÿ òèïèçàöèÿ ïî äâåíàäöàòè çíàêàì Çîäèà-
êà. Ãèïïîêðàò ñðåäè ëþäåé âûäåëèë ÷åòûðå òèïà òåì-
ïåðàìåíòà, êîòîðûå âî ìíîãîì ñîîòíîñÿòñÿ ñ ÷åòûðüìÿ
çîäèàêàëüíûìè ñòèõèÿìè: çåìëåé, âîäîé, îãí¸ì è âîç-
äóõîì. Èíäèéñêàÿ ñàíõüÿ â îñíîâàíèå òåëåñíîãî ìèðà
ïîëîæèëà òðè ïðèíöèïà, òðè ãóíû: ñàòòâà, ðàäæàñ è
òàìàñ, è Àþðâåäà è ×æóä-øè â êàêîé-òî ìåðå â íàçûâà-
åìûõ èìè òðåõ êîíñòèòóöèÿõ ÷åëîâåêà âûðàçèëè ýòè
òðè ïðèíöèïà. Íàêîíåö, Ëàî-Öçû íàçâàë äâà ãåíåðàëü-
íûõ ïðèíöèïà, ïîðîæäàþùèõ âåñü ïðîÿâëåííûé ìèð
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— Èíü è ßí. Èíü è ßí îáû÷íî ñâîäÿò ê æåíñêîìó è
ìóæñêîìó íà÷àëàì, îäíàêî êàê îñíîâû èõ ìîæíî îá-
íàðóæèòü, íàïðèìåð, â ïðîòèâîïîëîæåíèè îêðóæíîñ-
òè è ïðÿìîé èëè ìàãíåòèçìà è ýëåêòðè÷åñòâà.

Èç îáùèõ çàêîíîâ ôèçèêè, èç îáùèõ íà÷àë äèà-
ëåêòèêè èçâåñòíî, ÷òî ðàçâèòèåì ìèðà äâèæåò åäèíñòâî
è áîðüáà ïðîòèâîïîëîæíîñòåé. ×òîáû ëàìïî÷êà íà÷à-
ëà ñâåòèòü, ÷òîáû â ìàøèíå çàðàáîòàë ìîòîð, ÷òîáû
ïðîèçîøëà õèìè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ, äîëæíû ñîåäèíèòüñÿ
äâå ðàçíîïîëÿðíûå ñèëû, êîòîðûå ïîðîäÿò —  òðåòüå,
íîâûé ïðîäóêò, íîâûé ðåçóëüòàò. Âñ¸ ýòî — âíóòðåí-
íåå ñî÷åòàíèå ïðîòèâîïîëîæíûõ ïðèíöèïîâ. Êîãäà æå
êîëåñî ìàøèíû âðàùàåòñÿ è çà ñ÷¸ò òðåíèÿ òîëêàåò ìà-
øèíó ïî äîðîãå âïåðåä, òî ýòî — âíåøíåå ïðîòèâîïî-
ëîæåíèå ñèë. Åñëè âíóòðåííåå îïèðàåòñÿ â áîëüøåé ìåðå
íà åäèíåíèå è äîïîëíåíèå, òî âíåøíåå — íà ïðîòèâî-
ñòîÿíèå è áîðüáó. Âìåñòå âíóòðåííåå è âíåøíåå ÿâëÿþò
åäèíñòâî è áîðüáó ïðîòèâîïîëîæíîñòåé.

Â îòíîøåíèè îáùåñòâà è îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ
äåéñòâóþò òå æå ñàìûå çàêîíû. Ìóæ÷èíà è æåíùèíà,
îáðàçóÿ ñåìüþ è ïðîäîëæàÿ ðîä, êîíå÷íî, ÿâëÿþòñÿ íå
ïðîòèâîáîðñòâóþùèìè ñèëàìè, à äîïîëíÿþùèìè äðóã
äðóãà. Èõ ìîæíî ñðàâíèòü ñ ëåâîé è ïðàâîé ïîëîâèíîé
÷åëîâå÷åñêîãî òåëà èëè ñ äâóìÿ êðûëüÿìè ïòèöû. Íå
ñòîëüêî áîðüáà, ñêîëüêî âçàèìíîñòü ýòèõ ñèë ïèòàåò
âñåîáùóþ æèçíü. Äðóãèìè ñëîâàìè, ìóæñêîå è æåíñ-
êîå äëÿ âíåøíåãî ìèðà ñêîðåå åäèíû, è èõ ðàçëè÷èå
ïðîÿâëÿåòñÿ ãäå-òî â ãëóáèíå, âòàéíå. Îíè íåîòäåëèìû,
êàê íåîòäåëèìû ïîëþñà ìàãíèòà, êàê íåîòäåëèìû ñî-
äåðæàíèå è ôîðìà. Èõ ãëóáèííîå ðàçëè÷èå ÿâëÿåòñÿ
âíóòðåííèì èñòî÷íèêîì ðàçâèòèÿ, âíóòðåííèì ïðåòâî-
ðåíèåì ïîëÿðíîñòè Èíü è ßí.

×òî æå äëÿ îáùåñòâà âûñòóïàåò â êà÷åñòâå âíåøíåãî

ïîáóäèòåëÿ åãî ðàçâèòèÿ? Èíäèéñêèé ìèô çàìå÷àòåëü-
íî èçîáðàçèë ýòîò âíåøíèé èñòî÷íèê îáùåñòâåííîãî
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ðàçâèòèÿ â âèäå äâóõ ïðîòèâîáîðñòâóþùèõ ñèë, íàçâàâ
èõ Äýâàìè è Àñóðàìè. Â ìèôå î ïàõòàíèè îêåàíà Äýâû è
Àñóðû òÿíóëè ïðèâîäíîé ðåìåíü ìóòîâêè êàæäûé â
ñâîþ ñòîðîíó è òåì ñàìûì îáåñïå÷èâàëè âíåøíåå âðà-
ùåíèå æèçíè. Ýòî òå æå Èíü è ßí, òîëüêî ðåàëèçîâàí-
íûå âî âíåøíåì ïðîòèâîïîëîæåíèè. Âíåøíåå — ýòî
âñ¸ áîãàòñòâî ôîðì è ÿâëåíèé îêðóæàþùåãî ìèðà. Îïè-
ðàÿñü äðóã íà äðóãà, Àñóðû è Äýâû âðàùàþò êîëåñî ýâî-
ëþöèè.

Èíäèéñêèå òåêñòû îäíèì ñëîâîñî÷åòàíèåì ïîñòî-
ÿííî óïîìèíàþò äýâààñóðà èëè ñóðààñóðà. Êòî òàêèå
Àñóðû è Äýâû? Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê
íåïîâòîðèì, ïðèðîäà çàëîæèëà èçíà÷àëüíîå ðàçäåëå-
íèå ëþäåé íà äâå ïðîòèâîïîëîæíûå ïîëÿðíîñòè. Êàê
ãîâîðèëè äðåâíèå, â ñïîðàõ ðîæäàåòñÿ èñòèíà. Ñïîð —
ýòî îäèí èç ïðèìåðîâ ïðîÿâëåíèÿ ïðîòèâîïîëîæåíèÿ.
×àñòî ëþäè ñïîðÿò îá îäíîì è òîì æå, ïðîñòî ïî-ðàç-
íîìó íàçûâàÿ îäíî è òî æå ÿâëåíèå. Ïðèìåðíî, êàê äëÿ
îäíîãî ñòàêàí íàïîëîâèíó ïóñòîé, à äëÿ äðóãîãî — íà-
ïîëîâèíó ïîëíûé. Îáùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ íàìíîãî
ñëîæíåå, íî åñëè ïîïûòàòüñÿ äîêîïàòüñÿ äî êîðíÿ îá-
ùåñòâåííûõ òðåíèé, òî ÷àñòî îíè îáúÿñíÿþòñÿ çàâåäî-
ìî ðàçíûì ïîäõîäîì, çàâåäîìî ðàçíîé òî÷êîé çðåíèÿ
íà îäíî è òî æå. Çà ïðåäåëàìè èíòåëëåêòóàëüíûõ áàòà-
ëèé, â ñëó÷àå ýìîöèîíàëüíîãî ïðîòèâîáîðñòâà íàëèöî
ñòðåìëåíèå ïåðåðàñïðåäåëèòü ýíåðãèþ â ñâîþ ïîëüçó.
Íàêîíåö, íà óðîâíå ôèçè÷åñêîãî è èìóùåñòâåííîãî —
îáíàðóæèâàåòñÿ ñòðåìëåíèå îòòåñíèòü êîíêóðåíòà, èëè,
êàê ãîâîðÿò, çàíÿòü ìåñòî ïîä ñîëíöåì.

Åñëè ãðóïïó ñòðîèòåëåé ðàçäåëèòü íà äâå áðèãàäû è
ïîîáåùàòü ïðèç òîé, êîòîðàÿ ðàíüøå ïîñòðîèò ñâîþ
÷àñòü, òî äîì áóäåò âîçâåä¸í ãîðàçäî áûñòðåå, ÷åì åñëè
áû îí ñòðîèëñÿ äëÿ àáñòðàêòíîé íåîáõîäèìîñòè. Ìîòè-
âàöèÿ ñîðåâíîâàòåëüíîñòè — îäíà èç ìîùíåéøèõ, è äè-
àëåêòèêè îáùóþ çàêîíîìåðíîñòü ýòîé ñîðåâíîâàòåëüíî-
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ñòè íàçâàëè çàêîíîì åäèíñòâà è áîðüáû ïðîòèâîïîëîæ-
íîñòåé. Äàííûé çàêîí áûë ïîëîæåí â îñíîâàíèå ó÷åíèÿ
î åñòåñòâåííîì îòáîðå. Êîíå÷íî, è âëþáë¸ííûé ÷åëîâåê
ñïîñîáåí ñâîðîòèòü ãîðû, îäíàêî îí íå ñòàíåò ýòî äåëàòü
êàæäûé äåíü è òåì áîëåå âñþ æèçíü. Ðàçíîâèäíîñòüþ
âíóòðåííåé ìîòèâàöèè ÿâëÿåòñÿ ëþáîâü ê Áîãó, ê ëþäÿì,
ê äåòÿì. Íà ýòîé îñíîâå äîñòèãàëîñü ìíîãîå. Îäíàêî, èìåÿ
ñðåäîòî÷èåì ñóãóáî îäíó öåëü, ïîëàãàåìóþ ãäå-òî äàëå-
êî è âîâíå, óòðà÷èâàåòñÿ ìíîãîâàðèàíòíîñòü è ðàçíîîá-
ðàçèå â îêðóæàþùåì. Îòñþäà «ïîñòíîñòü» ìíîãèõ ôîðì
ðåëèãèîçíîãî âîñïèòàíèÿ. Ñòðóíà óñòðåìë¸ííîñòè Äóõà
è áåñïðåäåëüíàÿ èãðà Ïðèðîäû — äâà äîïîëíÿþùèõ äðóã
äðóãà ñïîñîáà ðàçâèòèÿ, äâà ïèòàþùèõ äðóã äðóãà èñ-
òî÷íèêà ìîùè è êðàñîòû. ×åðåäîâàíèåì âíóòðåííåé è
âíåøíåé ìîòèâàöèè, ïóëüñàöèåé âíóòðåííåãî è âíåø-
íåãî ðàçëè÷èÿ æèâ¸ò è äâèæåòñÿ ìèð. Êîãäà â ÷åëîâå÷å-
ñòâå íà÷èíàåò ïðåîáëàäàòü ïðîòèâîñòîÿíèå òîëüêî âíå-
øíèõ ðàçëè÷èé, êîãäà ãðåìÿò âîéíû, öàðèò íåçäîðîâàÿ
êîíêóðåíöèÿ, à ëþáîâü è ñîòðóäíè÷åñòâî îòñòóïàþò íà
âòîðîé ïëàí, — òîãäà îáùåñòâî äåãðàäèðóåò, ñíà÷àëà äó-
õîâíî, à çàòåì è âî âñåõ îñòàëüíûõ îòíîøåíèÿõ.

Ïîäîáíî òîìó, êàê ñðåäè ìíîæåñòâà ëþäåé åñòü
ìóæ÷èíû, à åñòü æåíùèíû, òàê è êàæäûé ÷åëîâåê, êàæ-
äûé ìóæ÷èíà è êàæäàÿ æåíùèíà ïî ñïîñîáó âîñïðèÿ-

òèÿ ìèðà ìîãóò áûòü îòíåñåíû ëèáî ê Àñóðàì, ëèáî ê
Äýâàì. Òàê øàðèê, ïîñòàâëåííûé íà âåðøèíó ïèðàìè-
äû, îáÿçàòåëüíî ñêàòèòñÿ â òó èëè äðóãóþ ñòîðîíó. Ñà-
ìûì ïðîñòûì ñïîñîáîì îáíàðóæåíèÿ ðàçëè÷èÿ Äýâà è
Àñóðà ÿâëÿåòñÿ èõ äîìèíèðóþùåå îêðóæåíèå, òå îêðó-
æàþùèå èõ ëþäè, ñ êîòîðûìè îíè íàèáîëåå ñõîäíû.
Ñóùåñòâóåò èíòåðåñíûé ñïîñîá îáíàðóæåíèÿ ïðåäïî÷-
òåíèé ïî ñòèõèÿì. Ãðóïïå åùå ìàëîçíàêîìûõ ëþäåé
ïðåäëàãàþò ïðîèçâîëüíî ïî ïðåäïî÷òåíèÿì îáðàçîâàòü
êðóæêè. Î÷åíü ÷àñòî ýòè êðóæêè îáðàçóþòñÿ ïî ïðå-
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èìóùåñòâó ÷åòûð¸õ ñòèõèé Çîäèàêà, â êîòîðûõ ðîäè-
ëèñü ýòè ëþäè: îãîíü, âîäà, çåìëÿ è âîçäóõ. Ìàëîå çíà-
êîìñòâî åù¸ íå ïîçâîëèëî óçíàòü îñîáåííîñòè ìèðî-
âîççðåíèÿ è òåì áîëåå äóõîâíûå êà÷åñòâà, ïîýòîìó ñèì-
ïàòèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ åù¸ òîëüêî ïî ñòèõèÿì òåëåñíîé è
äóøåâíîé êîíñòèòóöèè, âíóòðåííåé ýíåðãåòèêå, ñîçâó÷-
íîé òåìïåðàìåíòó. Íî ïðè äàëüíåéøåì çíàêîìñòâå
ëþäè ìîãóò âûÿâèòü ÷åðòû ïî ñîçâó÷íîñòè âçãëÿäîâ íà
æèçíü, èìåííî êàê ó Àñóðîâ è ó Äýâîâ.

Ðîæäàÿñü äàæå ïîä ðàçíûìè çîäèàêàëüíûìè çíà-
êàìè, îäèí è òîò æå ÷åëîâåê, åñëè îí ïî äóõó Àñóð, âñå-
ãäà áóäåò îñòàâàòüñÿ Àñóðîì, à Äýâ — Äýâîì. Ïðèíàä-
ëåæíîñòü ÷åëîâåêà ñîãëàñíî åãî çîäèàêàëüíîìó çíàêó ê
îäíîé èç ÷åòûðåõ ñòèõèé óêàçûâàåò íà òî, êàê áóäåò
ïðîõîäèòü, òàê ñêàçàòü, õèìè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ æèçíè, òî
åñòü íåïðîèçâîëüíîå ýíåðãåòè÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå ñ
îêðóæàþùèì ìèðîì. Ýòèìè ïðèçíàêàìè ìîæíî îõà-
ðàêòåðèçîâàòü äàæå ìèð ðàñòåíèé. Ïðèíàäëåæíîñòü ê
ïÿòè (èëè ñåìè) ëó÷àì Çîäèàêà ïîêàçûâàåò õàðàêòåð ïî-
âåäåíèÿ. Ýòèìè ïðèçíàêàìè ìîæíî ðàçëè÷èòü íå òîëü-
êî ÷åëîâåêà, íî è æèâîòíûõ, ïîýòîìó ñëîâî «çîäèàê»
äîñëîâíî îçíà÷àåò «êðóã æèâîòíûõ». Ïðèíàäëåæíîñòü
ê Àñóðàì èëè ê Äýâàì óñòàíàâëèâàåò åù¸ áîëåå âûñî-
êèé óðîâåíü ðàçëè÷åíèÿ, ïðè÷¸ì ïðèñóùèé â îñíîâíîì
ëèøü ÷åëîâåêó, — ñïîñîá ñîçíàòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ, òî,
êàê ÷åëîâåê ñåáå îáúÿñíÿåò ìèð, íà êàêèå öåëè îí íà-
ïðàâëÿåò ñâîè äåéñòâèÿ è êàê îí ýòè äåéñòâèÿ îñóùå-
ñòâëÿåò. Êîíå÷íî, åù¸ áîëåå âûñîêèì ÿâëÿåòñÿ ðàçëè÷å-
íèå ëþäåé ïî âèáðàöèÿì äóõà, çîâó äóøè.

Äýâû ñìîòðÿò íà ìèð êàê áû èçíóòðè, à Àñóðû —
ñíàðóæè. Äëÿ Äýâîâ ìèð ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãèãàíòñêèé
ïðîöåññ ñî ìíîæåñòâîì âîçíèêàþùèõ è ðàñòâîðÿþùèõ-
ñÿ äðóã â äðóãå òå÷åíèé è ñóòåé. Äëÿ Àñóðà ìèð, êàê
êîíñòðóêöèÿ, ñîñòîèò èç ÷àñòåé, èç ôîðì, áóäü ýòî àòî-
ìû, êâàíòû èëè ïëàíåòû.



10 Àñóðû è Äýâû: òèïîëîãèÿ ÷åëîâåêà

Ïîçèòèâíûå è íåãàòèâíûå êà÷åñòâà ÷åëîâåêà íå ñó-
ùåñòâóþò ñàìè ïî ñåáå, à ïîçíàþòñÿ â ñðàâíåíèè, îïðå-
äåëÿþòñÿ â ñîèçìåðåíèè ñ ÷åì-òî äðóãèì. Íåâîçìîæíî
ñêàçàòü, ÷òî êëèìàò íà Ëóíå õîëîäíûé èëè òåïëûé.
Íóæåí êðèòåðèé ñðàâíåíèÿ. Êàæäûé ÷åëîâåê ïëûâ¸ò â
õàðàêòåðíîé äëÿ åãî äóõà «ëîäêå», è ïîçèòèâíî âñ¸ òî,
÷òî ñïîñîáñòâóåò íàèáîëåå ãàðìîíè÷íîìó è íàèáîëåå
áåçîøèáî÷íîìó ïëàâàíèþ. Åñëè ÷åëîâåê ïåðåñÿäåò â
÷óæóþ «ëîäêó», òî ìíîãèå êà÷åñòâà íîâîãî ïëàâàíèÿ äëÿ
äóõà ìîãóò îêàçàòüñÿ âðåäíûìè. Ëþáîé âðà÷, ëþáîé ïñè-
õîëîã è àñòðîëîã çíàþò, ÷òî íå áûâàåò «âîîáùå» õîðî-
øèõ èëè ïëîõèõ ëþäåé, «âîîáùå» çäîðîâûõ èëè áîëü-
íûõ, ñ÷àñòëèâûõ èëè íåñ÷àñòíûõ. Ïîýòîìó, îòìå÷àÿ òå
èëè èíûå êà÷åñòâà ÷åëîâåêà, íåîáõîäèìî ïîìíèòü èõ
îòíîñèòåëüíûé õàðàêòåð. Ëþáîå ïîçèòèâíîå êà÷åñòâî
äëÿ îäíîãî ÷åëîâåêà èëè îäíîãî ñëó÷àÿ â èíûõ ñëó÷àÿõ
èëè ó äðóãîãî ÷åëîâåêà ìîæåò ñòàòü íåãàòèâíûì.

Õàðàêòåðíûìè ÷åðòàìè àñóðè÷íîñòè, â å¸ íåãàòèâ-
íîì àñïåêòå, ÿâëÿþòñÿ íåòåðïèìîñòü, ðàçäðàæèòåëü-
íîñòü, âñïûëü÷èâîñòü, ãðóáîñòü, èíîãäà íåâûíîñèìàÿ
êîíñåðâàòèâíîñòü è êîñíîñòü. Â ïîçèòèâíîì àñïåêòå, òå
æå ñàìûå ÷åðòû ìîãóò ïðåòâîðèòüñÿ â ïðèíöèïèàëü-
íîñòü, îòçûâ÷èâîñòü, íåðàâíîäóøèå, ñòîéêîñòü, âåðíîñòü
ïîðÿäêó è óñòîé÷èâîñòü. Âñå îíè ÿâëÿþòñÿ î÷åâèäíû-
ìè ñâîéñòâàìè îãíåííîé è çåìíîé ñòèõèé.

Õàðàêòåðíûå íåãàòèâíûå ïðèçíàêè Äýâîâ: íåðåøè-
òåëüíîñòü, áåñïðèíöèïíîñòü, áåñõðåáåòíîñòü, ÷ðåçìåð-
íàÿ ìå÷òàòåëüíîñòü. Ýòè ÷åðòû â ïîçèòèâíîì àñïåêòå
ìîãóò ñòàòü îñòîðîæíîñòüþ, øèðîòîé âçãëÿäîâ, ãèáêî-
ñòüþ, ïîýòè÷íîñòüþ. Âñå íàçâàííûå ïðèçíàêè îòíîñÿò-
ñÿ ê âîäíîé ëèáî âîçäóøíîé ñòèõèè.

Â ñèëó ïðåîáëàäàþùåé ó Äýâîâ âîäíîé èëè âîç-
äóøíîé ñòèõèè, îíè ÷àùå ñòðåìÿòñÿ ïîëó÷èòü óäîâîëü-
ñòâèÿ óìèðîòâîðÿþùåãî, ãàðìîíè÷íîãî èëè äàæå ðàñ-
ñëàáëÿþùåãî õàðàêòåðà. Àñóðû, íàïðîòèâ, èùóò ñïî-
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ñîáà ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ àäðåíàëèíà, èùóò íàïðÿæ¸í-
íûõ è îñòðûõ ñîñòîÿíèé. Äýâû ëþáÿò ìåëîäè÷íóþ äó-
øåâíóþ ìóçûêó, òîãäà êàê Àñóðû áåç ñîäðîãàíèÿ ìîãóò
ñëóøàòü çàâûâàíèÿ òÿæåëîãî ðîêà è «ìåòàëëà».

Ðóêîâîäèòåëü ëþáîãî êîëëåêòèâà ñòðåìèòñÿ ïîäî-
áðàòü òàêèõ ñîòðóäíèêîâ, êîòîðûå åìó ñîçâó÷íåé, êîãî
îí ëó÷øå ïîíèìàåò. Òàê, íåðåøèòåëüíûé Äýâ, âîëåþ
ñóäüáû ïîëó÷èâøèé áðàçäû ïðàâëåíèÿ èëè ñòàâøèé
ñîáñòâåííèêîì êðóïíîé îðãàíèçàöèè, áóäåò ñòðåìèòü-
ñÿ îêðóæèòü ñåáÿ ïðåèìóùåñòâåííî Äýâàìè. Àñóðû áó-
äóò åãî îòòàëêèâàòü ïðÿìîëèíåéíîñòüþ ñóæäåíèé è
ðåøèòåëüíîñòüþ õàðàêòåðîâ, â òîì ÷èñëå ïóãàÿ âåðîÿò-
íîñòüþ çàõâàòà âëàñòè. Îäíàêî ðåàëèè æèçíè çàñòàâÿò
ýòîãî Äýâà âîñïîëüçîâàòüñÿ óñëóãàìè è Àñóðîâ, èáî íà
òðóäíûõ íàïðàâëåíèÿõ, òàì, ãäå íóæíî ñðàæàòüñÿ è
íàïðÿãàòü íåðâû, Äýâû ïëîõî ñïðàâëÿþòñÿ. Â ðåçóëüòà-
òå òàêàÿ îðãàíèçàöèÿ ìîæåò ïðèíÿòü ñëåäóþùèé âèä:
íà âåðõóøêå è êëþ÷åâûõ äîâåðåííûõ ìåñòàõ áóäóò ëà-
êîìèòüñÿ ñëèâêàìè Äýâû, à âíèçó, íà ïðîðûâíûõ è
òðóäíûõ íàïðàâëåíèÿõ áóäóò ãðûçòü óäèëà Àñóðû. Âî
âðåìåíà ôåîäàëèçìà, êîãäà êàæäûé ôåîäàë â ñâîåé âîò-
÷èíå áûë ïîëíîâëàñòíûì âëàñòåëèíîì, åñëè òàêèì îêà-
çûâàëñÿ Äýâ, òî åãî âëàäåíèå ïîñòåïåííî ïðåâðàùàëîñü
â ãíèþùåå áîëîòî. Âîèíñòâåííûå ñîñåäè-Àñóðû â òà-
êèõ ñëó÷àÿõ âûñòóïàëè â ðîëè «ñàíèòàðîâ ëåñà», çàñ-
òàâëÿÿ ñîííûå öàðñòâà äåðæàòüñÿ â òîíóñå, ëèáî çàâî¸-
âûâàëè èõ. Ýòî çäåñü ìóæ÷èíû íà÷èíàëè, êàê æåíùè-
íû, ðÿäèòüñÿ â òîíêèå îäåæäû, è, íàâåðíîå, â òàêîì
öàðñòâå âîñêëèêíóë ðåá¸íîê: «À êîðîëü-òî ãîëûé». Âîä-
íûé Äýâ áóäåò âñÿ÷åñêè èçáåãàòü ïëàíèðîâàòü ñâîþ äå-
ÿòåëüíîñòü, ïîñòàðàåòñÿ íàïóñòèòü òóìàí è íåîïðåäå-
ë¸ííîñòü â ëþáûå îòíîøåíèÿ. Ïðè÷èíà ïðîñòà — íà
ñâåòó ìíîãèå ìîãóò óâèäåòü, ÷òî êîðîëü-òî ãîëûé. Òà-
êèì Äýâàì, êàê ëóííûì òåíÿì, ñâîéñòâåííû ìèìèêðèÿ,
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ëóêàâñòâî, íåòâ¸ðäîñòü ïîçèöèé, íåðåøèòåëüíîñòü ïðè
ïðèíÿòèè ðåøåíèé, äâóñìûñëåííîñòü ôðàç, óêëîíåíèå
îò èñïîëíåíèÿ îáåùàíèé, îäíèì ñëîâîì — àì¸áîïî-
äîáèå. Ìîæíî ïîíÿòü íåïðèÿçíü îãíÿ Àñóðîâ ê òàêîé
âîäÿíèñòîñòè. Òàêîâû ëóííûå Äýâû. Â ìèôàõ èìåííî èõ
îáðàçû îòðàæåíû â âèäå ïèðóþùèõ è ïðåáûâàþùèõ â
íåãå áîãîâ èç îêðóæåíèÿ èíäèéñêîãî Èíäðû èëè ãðå-
÷åñêîãî îëèìïèéñêîãî Çåâñà. Ó êàæäîãî ÷åëîâåêà èìå-
åòñÿ êàêîå-òî ñëàáîå ìåñòî. Ó òåõ, êòî çäåñü íàçâàí ëóí-
íûìè Äýâàìè, ñóùåñòâóåò îñîáàÿ ìàãíåòè÷åñêàÿ ïðè-
âåðæåííîñòü ê ñïîêîéñòâèþ è òîíêèì ïåðåëèâàì äóøè.
Ïðè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê îá-
ðàçîâàíèþ êðàñèâîãî îçåðà, â êîòîðîì îòðàæàþòñÿ çâ¸ç-
äû è ðàñïóñêàþòñÿ ëèëèè. Íî òàêîé ðåäêèé áàëàíñ â
çåìíûõ óñëîâèÿõ ëåãêî íàðóøàåòñÿ, è ïðîçðà÷íîå îçå-
ðî ðèñêóåò ñòàòü ìóòíûì áîëîòîì. Ïîñêîëüêó ïðèðîäà
íå ìîæåò äîïóñòèòü ïåðåêîñà, òî Àñóðû âûðàæàþò äðó-
ãóþ êðàéíîñòü, êîìïåíñèðóÿ êðàéíîñòü Äýâîâ, ïî ìåðå
ñèë ïðåïÿòñòâóþò äýâîâñêîìó çàãíèâàíèþ.

Ñîëíå÷íûå Äýâû èíûå. Îíè âî âñå âðåìåíà îðãàíè-
çîâûâàëè ñàìûå äèíàìè÷íûå è óñïåøíûå äåëà. Ïîä èõ
ðóêîâîäñòâîì ñîþç Äýâîâ è Àñóðîâ ÿâëÿë ýïîõè ðàñöâå-
òà êóëüòóðû è èñêóññòâà, çîëîòîå âðåìÿ öèâèëèçàöèé.
Ñîëíå÷íûé Äýâ ïîäîáåí Ñîëíöó, ýòî ïî ïðèðîäå —
öàðü, êîòîðûé ñåðäöåì äà¸ò òåïëî íóæäàþùèìñÿ è ðàç-
ãîíÿåò òëåòâîðíûå ìèðàæè. Ïðè ÷óâñòâèòåëüíîñòè è
ãèáêîñòè, ñâîéñòâåííîé âñåì Äýâàì, ñîëíå÷íûé Äýâ àê-
òèâåí, ïîòîìó îãíåííûé âåòåð åãî äóõà íå äà¸ò îçåðó
çàñòîÿòüñÿ, à ñêîðåå ÿâëÿåò ñèëó è ðåøèòåëüíîñòü ãîð-
íîãî âîäîïàäà.

Â êîëëåêòèâå, â êîòîðîì áåçðàçäåëüíàÿ âëàñòü ïðè-
íàäëåæèò Àñóðó, ñîñòàâ áîëåå ñìåøàííûé, ÷åì ó ëóí-
íûõ Äýâîâ. Åñëè çäåñü è ñêëàäûâàåòñÿ àñóðè÷åñêîå áîëü-
øèíñòâî, òî íå îáÿçàòåëüíî òàêîâà ïîëèòèêà ðóêîâîä-
ñòâà, íî ïðîñòî Äýâû ìîãóò íå âûíåñòè ãðóáîé áîðüáû
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è áåñòàêòíîñòè, ïîýòîìó áóäóò èç òàêîé îðãàíèçàöèè
óõîäèòü. Èñòîðè÷åñêèå òèðàíèè, òîòàëèòàðíûå ðåæè-
ìû âîçãëàâëÿëèñü èëè ïîääåðæèâàëèñü ëóííûìè Àñóðà-

ìè. Àñóðû-âàðâàðû óíè÷òîæèëè Ðèìñêóþ èìïåðèþ. Â
ïðîòèâîïîëîæíîñòü ëóííûì Àñóðàì ñîëíå÷íûå Àñóðû
çàâîåâûâàëè Ñèáèðü è øòóðìîâàëè ïîëÿðíûé ïîëþñ.
Â åù¸ áîëåå ðàííèå âðåìåíà îíè êàê âàðÿãè ïîêîðÿëè
ñåâåðíûå ìîðÿ, îñâàèâàëè ïîñòàòëàíòè÷åñêèé Åãèïåò è
Äðåâíþþ Àìåðèêó. Îíè âîçäâèãëè èçâåñòíûå öèêëîïè-
÷åñêèå ïîñòðîåíèÿ. Èõ ñèìâîëîì ñòàë Àòëàíò, äåðæà-
ùèé íà ïëå÷àõ Çåìëþ. Îíè áûëè ïèîíåðàìè-ñîçèäàòå-
ëÿìè, à â íûíåøíþþ ýïîõó ïðèîðèòåòà Äýâîâ îíè ñòà-
ëè îïîðîþ æèçíè è å¸ çàùèòîé.

Ó ëóííûõ Àñóðîâ èõ ëóííàÿ, òî÷íåå, ïîäçåìíàÿ
ïðèðîäà îòðàæàåò ïðèðîäó ïîäçåìíûõ âóëêàíîâ è ïîä-
çåìíîãî ïëàìåíè. Ëþäè äàííîãî ñêëàäà îáëàäàþò èç-
áûòî÷íîé ýíåðãèåé. Â ñîþçå ñ Äýâàìè òàêàÿ èçáûòî÷-
íîñòü ïîøëà áû íà ïîëüçó òåì è äðóãèì. Ïðîáëåìà çåì-
íîãî ñóùåñòâîâàíèÿ êîðåíèòñÿ â îêðóæàþùåé íåðàâíî-
âåñíîñòè. Åñëè ÷èñòîå îçåðî ëóííûõ Äýâîâ ðèñêóåò ñòàòü
áîëîòîì, òî îãîíü ëóííûõ Àñóðîâ ìîæåò ïîãóáèòü âñå
ïîëåçíîå, êàê ñâî¸, òàê è ÷óæîå. Ãàðìîíè÷íîå âîñïèòà-
íèå, îòñóòñòâèå èñêóøåíèé äóøè è òåëà è ïîëîæèòåëü-
íûå ïðèìåðû ìîãëè áû ïîìî÷ü ëóííûì Äýâàì è ëóí-
íûì Àñóðàì ðàçâèòü âíóòðè öåíòð ãàðìîíèè, öåíòð
ìåðû, ïðåïÿòñòâóþùèé îòêëîíåíèÿì. Íî ãäå æå íàéòè
òàêèå óñëîâèÿ ïðè ñîâðåìåííîé öèâèëèçàöèè? Íåñëó-
÷àéíî íàèáîëüøèå îòêëîíåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ ó Àñóðîâ è
Äýâîâ, æèâóùèõ â êðóïíûõ ãîðîäàõ, è çàìåòíî ðåæå —
ó æèâóùèõ íà ïðèðîäå.

Àñóðû, ñòèõèåé êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ìàòåðèÿ Çàêîíà,
êîòîðûå, ïîäîáíî öàðÿì, ïðåòâîðÿþò â æèçíü çàêîíû,
áëþäóò Äõàðìó, — íå ÷åòà Àñóðàì, äðîáÿùèì ôèçè-
÷åñêèå ïðåãðàäû ãîëîâîþ è êóëàêàìè. Òàêæå åñòü Àñó-
ðû, àêòèâíîñòü êîòîðûõ ïðåîáëàäàåò â îáëàñòè ÷óâñòâ,
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òî åñòü â îáëàñòè àñòðàëüíîãî ïëàíà. Ëþäè òàêîãî ñêëà-
äà óæå ïîäíÿëèñü íàä ãðóáûìè ôîðìàìè ôèçè÷åñêîãî
òðóäà, íî åù¸ íå äîñòèãëè èíòåëëåêòóàëüíûõ âûñîò. Èõ
êèïó÷àÿ äåÿòåëüíîñòü âåðøèòñÿ â ãóùå ëþäåé. Åñëè Àñó-
ðû ôèçè÷åñêîãî óðîâíÿ ïðåîäîëåâàþò òðóäíîñòè ôè-
çè÷åñêîé ìàòåðèè è ìåõàíè÷åñêèõ óñòðîéñòâ, Àñóðû
ìåíòàëüíîãî óðîâíÿ — ïðîðóáàþòñÿ ñêâîçü äåáðè íà-
óêè è òåõíîëîãèé, òî Àñóðû ïñèõè÷åñêîãî óðîâíÿ âîþ-
þò ñ çàíîñàìè ÷åëîâå÷åñêèõ êîìïëåêñîâ è óñëîâíîñòåé
êóëüòóðû, ïðåîäîëåâàþò ãí¸ò «ïîäâàëîâ» è «òðóùîá»
îáùåñòâåííîé æèçíè. Î íèõ â íàðîäå ãîâîðÿò, ÷òî îíè
ñàìè ñåáå ïðèäóìûâàþò òðóäíîñòè, ÷òîáû èõ çàòåì ñ
äîáëåñòüþ ïðåîäîëåâàòü. Â îðãàíèçàöèÿõ, ãäå äîìèíè-
ðóþò òàêèå Àñóðû, âñ¸ áóðëèò è êëîêî÷åò. Çäåñü èä¸ò
âîéíà çà âûïîëíåíèå êàæäîé ñòðî÷êè è áóêâû ïëàíà,
ïðîâîäÿòñÿ íàïðÿæ¸ííûå ñîâåùàíèÿ, îáúÿâëÿþòñÿ âû-
ãîâîðû çà ìåëü÷àéøèå îøèáêè, ëèõîðàäî÷íîå âîçáóæ-
äåíèå îõâàòûâàåò êîëëåêòèâ äàæå ïðè ñàìîì ïðîñòîì
ñîáûòèè. Ïîäîáíîå åñòåñòâåííî âî âðåìÿ áîåâûõ äåé-
ñòâèé èëè â êðóïíîé êîðïîðàöèè, íî â òàêîì ñîñòîÿ-
íèè âîéíû èëè íåðâíîãî íàïðÿæåíèÿ áóäåò íàõîäèòü-
ñÿ äàæå íåáîëüøîé áëàãîòâîðèòåëüíûé èëè ìóçåéíûé
êîëëåêòèâ, åñëè âî ãëàâå åãî îêàæåòñÿ Àñóð. Ñî÷åòàíèå
æå íàïîðèñòîé ýíåðãèè Àñóðîâ ñ ãàðìîíèåé è óìèðîò-
âîð¸ííîñòüþ Äýâîâ ìîæåò ñãëàäèòü îñòðûå óãëû, ïðè-
íåñ¸ò ëó÷øèå ïëîäû.

Êîíå÷íî, â öåëÿõ òèïèçàöèè ïîä÷åðêíóòû ëèøü
äîìèíèðóþùèå ÷åðòû Àñóðîâ è Äýâîâ, òîãäà êàê ðå-
àëüíûå ëþäè ñëîæíåå è èíòåðåñíåé.
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Òåëåñíîå âñåãäà ãðóáåå, à äóõîâíîå — òîíüøå. Ýâî-
ëþöèþ Äóõà è Ìàòåðèè, ïîñòåïåííîå ñîçðåâàíèå è ðàç-
âîðà÷èâàíèå Âñåëåííîé ìîæíî ïðåäñòàâèòü â âèäå äóãè,
êîòîðàÿ îïóñêàåòñÿ èç áîëåå òîíêîãî ñîñòîÿíèÿ äóõî-
ìàòåðèè ê áîëåå ïëîòíîìó, à çàòåì âíîâü ïîäíèìàåòñÿ
ê áîëåå òîíêîìó.

Îäíà èç íàó÷íûõ ãèïîòåç ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ïëà-
íåòû âîçíèêàþò èç ãàçîâûõ îáëàêîâ, ïðè íàðàùèâàíèè
ìàññû ïåðåõîäÿùèõ â ñîñòîÿíèå óïëîòí¸ííîãî îãíåí-
íîãî òóìàíà, êîòîðûé âïîñëåäñòâèè îñòûâàåò, êîíäåí-
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ñèðóÿñü êàê âîäà, à çàòåì êîàãóëèðóåòñÿ äî ñîñòîÿíèÿ
ìèíåðàëîâ. Ñîãëàñíî òîé æå ãèïîòåçå, ìèð ïîäâåðæåí
ïåðèîäàì ðàçâ¸ðòûâàíèÿ è ñâ¸ðòûâàíèÿ. Çíà÷èò, ïðî-
öåññ ïëàíåòàðíîãî è îáùåêîñìè÷åñêîãî «óïëîòíåíèÿ»
äîëæåí ñìåíÿòüñÿ íà ïðîòèâîïîëîæíûé ïðîöåññ óòîí-
÷åíèÿ. Èçìåíåíèÿ ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíè âïîëíå ïî-
çâîëÿþò âñ¸ ýòî îáúÿñíèòü.

Êîãäà íà ïåðâîé ïîëîâèíå äóãè ïðîèñõîäèò òàê íà-
çûâàåìîå ñõîæäåíèå Äóõà â Ìàòåðèþ, òî â ýòî âðåìÿ
âíåøíå äîìèíèðóåò ìàòåðèàëüíûé àñïåêò, òî åñòü òå-
ëåñíîå ïîñòðîåíèå, ïðåòâîðÿåìîå Àñóðàìè. Àñóðû çäåñü
îòâî¸âûâàþò ó Ìàòåðèè áàçó äëÿ íîâûõ ïðîÿâëåíèé
Äóõà. Íà âòîðîé ïîëîâèíå ýâîëþöèîííîé äóãè äîìè-
íèðóåò ïîëþñ äóõîâíîãî, Äýâû, êîòîðûå óòîí÷àþò è
ïîäíèìàþò ìàòåðèàëüíóþ ÷àñòü äî íàèáîëåå ñîâåðøåí-
íûõ ôîðì, îòáðàñûâàÿ âñ¸, íåñïîñîáíîå ê ñîâåðøåíñòâî-
âàíèþ. Â «Âèøíó-ïóðàíå» ãîâîðèòñÿ, ÷òî Àñóðû íû-
íåøíåé Ìàíâàíòàðû ïîÿâèëèñü ïðåæäå Äýâîâ. Êîíñòè-
òóöèÿ Äýâîâ ïëîõî ïðèñïîñîáëåíà äëÿ îáóñòðàèâàíèÿ
Ìàòåðèè. Íå òà êðåïîñòü ìûøö, êîñòåé è íåðâîâ. ×òî-
áû, ñêàæåì, ïîêîðèòü Ñèáèðü, ñíà÷àëà ïðèõîäÿò ìîù-
íûå Àñóðû, à íà âòîðîé ôàçå îñâîåíèÿ — óòîí÷¸ííûå
Äýâû. Ïðè ïåðåñåëåíèè íàðîäîâ ñ Âîñòîêà íà Çàïàä
âïåðåäè øëè, êàê ïèñàë Âèâåêàíàíäà, Àñóðû — îíè
ñæèãàëè è ðàçðóøàëè 1; çà íèìè äâèãàëèñü áîëåå ìÿã-
êèå è ìèðîëþáèâûå Äýâû, êîòîðûå çàñåâàëè ïîëÿ, ñïî-
êîéíî òðóäèëèñü è ðàäîâàëèñü æèçíè 2. Íà ïåðâîé ïî-
ëîâèíå äóãè Àñóðû äîìèíèðóþò, è Äýâû èì ïîìîãàþò
ëèáî äîáðîâîëüíî, ëèáî Àñóðû èõ íàñèëüíî ïîä÷èíÿ-

1 

Î ïîíÿòèè «Àñóðû» êàê ñóáúåêòå èñòîðèè ñì.: Ñâàìè Âèâåêàíàíäà.
Ïðàêòè÷åñêàÿ Âåäàíòà / Ïåð. ñ àíãë. ïîä ðåä. Â.Ñ.Êîñòþ÷åíêî // Ñá.: Óêàç.
àâò. Èçáðàííûå ðàáîòû. Ì., 1993. Ñ. 503-504.
2 

Î ïñèõîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêå âîëí ïåðåñåëÿâøèõñÿ íàðîäîâ ñì.:
Ãåðäåð È.Ã. Èäåè ê ôèëîñîôèè èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà.
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þò. Âî âòîðîé ÷àñòè ðàçâèòèÿ Àñóðû è Äýâû ìåíÿþòñÿ
ìåñòàìè. Ïîñêîëüêó ýâîëþöèîííûå êðóãè âõîäÿò êàê
â áîëåå øèðîêèå êðóãè, òàê è ñàìè îáðàçóþò áîëåå ìåë-
êèå, òî ñîîòíîøåíèå Àñóðîâ è Äýâîâ ïîñòîÿííî èçìå-
íÿåòñÿ, è ýòà áîðüáà, èëè ïðîòèâîïîëîæåíèå Àñóðîâ è
Äýâîâ, ïèòàþùåå âñþ æèçíü, ïóëüñèðóåò áåñêîíå÷íî,
ìåíÿÿ ëèøü ôîðìû.

Ìîëîäîñòü äóõà îçíà÷àåò íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ÷å-
ëîâå÷åñêèõ âîïëîùåíèé. Ñîâðåìåííûé öèâèëèçîâàííûé
÷åëîâåê âîïëîùàëñÿ êàê ÷åëîâåê óæå íå îäíó ñîòíþ ðàç 1.
Åãèïåòñêèå æðåöû ëóííîãî êóëüòà ìóìèôèöèðîâàëè
òåëî óìåðøåãî, ñòðåìÿñü â íàäçåìíûõ ñôåðàõ çàäåðæàòü
îòîøåäøåãî äóõà. Ïîäîáíîå ëèøü çàòðóäíÿåò è óñóãóá-
ëÿåò ïóòü ïðè ïîñëåäóþùèõ âîïëîùåíèÿõ.

Â íåêîòîðûõ Àñóðàõ ìîæíî óçíàòü ïðåæíèõ àòëàí-
òîâ, âîïëîùàâøèõñÿ âî âðåìåíà ×åòâ¸ðòîé Êîðåííîé
Ðàñû. Â «Ðàìàÿíå» îíè íàçâàíû ðàêøàñàìè, à â ãðå÷åñ-
êîé ìèôîëîãèè — òèòàíàìè. Íå ñëó÷àéíî òàêèõ Àñó-
ðîâ îòëè÷àþò êðóïíûå ÷åðòû è ìîùíîå òåëîñëîæåíèå
ïî ñðàâíåíèþ ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè. Íåêîòîðûì èç
íèõ ïðèñóùå ïàòîëîãè÷åñêîå ñòðåìëåíèå ê âëàñòè è
ìó÷èòåëüñòâó ëþäåé. Îíè íàïîìèíàþò áóéâîëîâ, ñ íà-
ñëàæäåíèåì âûòàïòûâàþùèõ íàñàæäåíèÿ. Îíè ñòàíî-
âÿòñÿ èíñòðóìåíòàìè êàðìû äëÿ òåõ ëþäåé, êîòîðûå
äîëæíû ïðåòåðïåòü íàñèëèå è èçìûâàòåëüñòâî. Êîãäà
îíè ìó÷àþò öåëûå ñòðàíû, èõ íàçûâàþò òèðàíàìè. Ïñè-
õîòèï òàêèõ ëþäåé ìîæíî åù¸ íàçâàòü ðàêøàñàìè. Îíè
íå ãëóïû è äàæå ýëèòàðíû, è ïî ñîçâó÷íîñòè ëó÷à âîï-
ëîùàþòñÿ ñðåäè íàðîäîâ Ñòàðîãî è Íîâîãî Ñâåòà. Èõ
ãðóáîñòü, ðåòðîãðàäñòâî è íåãèáêîñòü ñòàëè ïðè÷èíà-
ìè çàäåðæêè èõ ðàçâèòèÿ. Ýòî ñòàðûå Àñóðû.

1 

Ñì.: Ïèñüìà Ìàõàòì. Ïèñüìî 65, âîïðîñ 7á.
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Ñóùåñòâóþò äðóãèå Àñóðû — ìîëîäûå. Òàêîâû äè-
êèå ïëåìåíà Àôðèêè è Îêåàíèè. Ïî óðîâíþ ðàçâèòèÿ
îíè ñîîòâåòñòâóþò Òðåòüåé Êîðåííîé Ðàñå. Ýòî — äóõè,
ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî âûøåäøèå èç ñîñòîÿíèÿ æèâîò-
íîãî öàðñòâà.

Åñòü òàêæå âîïëîùåíèÿ èç èíûõ ýâîëþöèîííûõ
âîëí, ïîõîæèå íà ìîëîäûõ Àñóðîâ ñâîåé ïîâåðõíîñò-
íîé àñóðè÷íîñòüþ, íî â äåéñòâèòåëüíîñòè èìåþùèå
çíà÷èòåëüíûå äóõîâíûå íàêîïëåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì,
ìåæäó äâóìÿ ïîëþñàìè àñóðè÷íîñòè — ìîëîäûìè è
äðåâíèìè äóõàìè — ïðåáûâàåò áîëüøîå ÷èñëî èíûõ
ñòåïåíåé.

Ïåðåõîä ÷åëîâåêà îò æèçíè ñ ãðóáî ôèçè÷åñêèìè
èíòåðåñàìè ê ýìîöèîíàëüíîé è èíòåëëåêòóàëüíîé îá-
ëàñòÿì ñîîòâåòñòâóåò óòîí÷åíèþ ñîçíàíèÿ. Ïðè òàêîì
äâèæåíèè õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè Äýâîâ è Àñóðîâ
ñòàíîâÿòñÿ óòîí÷¸ííåå.

Êðîìå ôèçè÷åñêîãî ïëàíà, íà êîòîðîì òðåáóåòñÿ ïî-
êîðÿòü ôèçè÷åñêóþ ìàòåðèþ, ñóùåñòâóþò áîëåå âûñî-
êèå ïëàíû. Ñìûñë ìàòåðèè íà ñàìûõ âûñîêèõ ïëàíàõ
çíà÷èòåëüíî ìåíÿåòñÿ. Íàïðèìåð, ìàòåðèåé ìåíòàëüíî-
ãî ïëàíà âûñòóïàåò, â êàêîì-òî ñìûñëå, Çàêîí, èëè ñâÿ-
çè ìåíòàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, êîòîðûå äëÿ çåìíîãî ñî-
çíàíèÿ âûãëÿäÿò êàê àáñòðàêòíûå çàêîíîìåðíîñòè.

Ïðîòèâîäåéñòâèå ìàòåðèè íà íàøåé ïëàíåòå âûç-
âàíî êðàéíèì äèñáàëàíñîì ìåæäó äóõîâíûì è ìàòå-
ðèàëüíûì. Ïðè íåñîâåðøåíñòâå ñîçíàíèÿ èëè ïðè íå-
äîáðîñîâåñòíîñòè çàêîíîäàòåëÿ Çàêîí òàêæå ìîæåò ñòàòü
òÿæåëåéøåé îáóçîé. Äàæå Çàêîí Êàðìû ìíîãèå âîñïðè-
íèìàþò êàê ìå÷ è êàðó. Îäíàêî, åñëè öàðèò ãàðìîíèÿ,
Çàêîí ñëóæèò îïîðîé, ïîìîùíèêîì, äðóãîì.

Ñóùåñòâóþò è òàê íàçûâàåìûå èçäåðæêè Ïðèðîäû,
êîãäà íåêîòîðûå äóõè, ðîäèâøèåñÿ Àñóðàìè, äóõîâíî
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ñòîëü äåãðàäèðóþò, ÷òî â ìîìåíò âåëèêîãî îòáîðà â ñå-
ðåäèíå ýâîëþöèîííîé äóãè ïðîäîëæàþò äâèãàòüñÿ â
íèñõîäÿùåì íàïðàâëåíèè. Íà âòîðîé ïîëîâèíå ýâî-
ëþöèîííîé äóãè, êîãäà ó ïðåæíèõ èõ ñïóòíèêîâ óæå
íà÷àëñÿ ïîäú¸ì, òàêîå ïðîäîëæàþùååñÿ äâèæåíèå ê
«óïëîòíåíèþ» ìàòåðèè è äóõà ìîæíî íàçâàòü ïàäåíè-

åì. Ïîñêîëüêó äàííûå äóõè ýâîëþöèîííî äîëæíû
áûëè âñòóïèòü â ôàçó ðàçâèòèÿ äóõîâíîñòè è óìà, òî
èõ óñèëèâøàÿñÿ ïðè ïàäåíèè àñóðè÷åñêàÿ ãðóáîñòü â
ñî÷åòàíèè ñ ðàçâèòîñòüþ óìà ïðèâîäèò ê íåíîðìàëü-
íîìó ôåíîìåíó òàê íàçûâàåìîãî Çâåðÿ, ñèëüíîãî è
æåñòîêîãî ñèëàìè ïðèðîäû è èçâîðîòëèâîãî è êîâàð-
íîãî, êàê ÷åëîâåê.

Àíàëîãè÷íîå ïàäåíèå ìîæåò ñëó÷èòüñÿ è â ñòàíå
Äýâîâ. Íà ïîâîðîòå ýâîëþöèîííîé äóãè ýòè äóõè ìî-
ãóò îêàçàòüñÿ ñòîëü ïîãðóæåíû â ðàçâèòèå ÷óâñòâåííîñ-
òè ïðåèìóùåñòâåííî æèâîòíîãî õàðàêòåðà, ÷òî âìåñòî
ïåðåõîäà íà íîâûé óðîâåíü ñîçíàíèÿ îíè îêàçûâàþòñÿ
ïîãëîùåíû ñîçäàííûì èìè áîëîòîì. Ïîäîáíîìó çàã-
íèâàíèþ ïîäâåðæåíû öåëûå ñòðàíû. Â ñâî¸ âðåìÿ îá
ýòîì ìíîãî ïèñàëè êàê î «çàêàòå Åâðîïû».

Ïîçäíèå èíäèéñêèå ìèôû ñäåëàëè Àñóðîâ âî âñåõ
ñëó÷àÿõ îëèöåòâîðåíèåì çëà, ïîäîáèåì áîãîñëîâñêèõ
äåìîíîâ. Îäíàêî ýòî ïîçäíåå óïðîùåíèå, êîòîðîå âñòó-
ïàåò â ïðîòèâîðå÷èå ñ ðàííèìè òåêñòàìè Âåä, ãäå âûñ-
øèå è ïî÷èòàåìûå áîãè íàçâàíû Àñóðàìè. Â ãðå÷åñêîé
òðàäèöèè ïðîèçîøëî òàêîå æå èñêàæåíèå, â ðåçóëüòàòå
êîòîðîãî Òèòàíû, â òîì ÷èñëå Âëàäûêà-Óðàí è Ñïàñè-
òåëü-Ïðîìåòåé, â ñèëó îäíîé ëèøü ïðèíàäëåæíîñòè ê
òèòàíàì îêàçàëèñü ñðåäè íåãàòèâíûõ ïåðñîíàæåé, ñðå-
äè íîñèòåëåé çëà. Àñóðè÷íîñòü áûâàåò âíåøíÿÿ è âíóò-
ðåííÿÿ. Äëÿ îñîáûõ öåëåé ñèëüíûå äóõîì Äýâû ìîãóò â
öåëÿõ ïðîäâèæåíèÿ ýâîëþöèè âîïëîòèòüñÿ â òåëà Àñó-
ðîâ. Äëÿ ïðàâèëüíîãî ïîíèìàíèÿ âèäîâ àñóðè÷íîñòè
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íåîáõîäèìî òàêæå ó÷èòûâàòü, íà êàêîé äóãå öèêëà îêà-
çûâàåòñÿ òîò èëè èíîé ïåðñîíàæ. Âåäü ó ðàçíûõ âîëí
ýâîëþöèè, ó ìîëîäûõ, ó ñîâðåìåííûõ, ó ñòàðûõ äóõîâ
íà÷àëî è çàâåðøåíèå öèêëîâ íå ñîâïàäàþò.

Ñåé÷àñ íà Çåìëå â öåëîì âòîðàÿ ïîëîâèíà ýâîëþ-
öèîííîé äóãè, è íà Çåìëå âñòðå÷àþòñÿ è Àñóðû, êîòî-
ðûå ìîëîäû äóõîì, — ìíîãèå ïëåìåíà Àôðèêè è Îêå-
àíèè, è ïàâøèå Àñóðû — ïîäëèííîå ÷åëîâå÷åñêîå áåä-
ñòâèå.

Âîéíà ìåæäó Ïàíäàâàìè è Êàóðàâàìè, îïèñàííàÿ
â «Ìàõàáõàðàòå», èñòîðè÷åñêè áûëà óæå âî âðåìåíà íà-
øåé âîñõîäÿùåé äóãè. Ýòî áûëà âîéíà ìåæäó ïðåèìó-
ùåñòâåííî Äýâàìè (ÿäðî Ïÿòîé, íûíåøíåé, Êîðåííîé
Ðàñû) è ïðåèìóùåñòâåííî Àñóðàìè (ïîòîìêàìè ×åò-
â¸ðòîé Êîðåííîé Ðàñû, ïîòîìêàìè àòëàíòîâ). Ïðè
ýòîì â ñòàíå Êàóðàâîâ îêàçàëèñü è ïîëîæèòåëüíûå Àñó-
ðû — çàäåðæàâøèåñÿ â ðàçâèòèè àòëàíòû, è «äåìîíû».
Ïîëîæèòåëüíûå Àñóðû áûëè ïðîòèâ âîéíû ñ Ïàíäà-
âàìè, íî áûëè ïðèâåäåíû íà ïîëå áîÿ èõ öàð¸ì è ïðåä-
âîäèòåëåì è â ñèëó çàêîíîâ âîèíñêîé ÷åñòè íå èìåëè
ïðàâà îòêàçàòüñÿ. Âî âñå âðåìåíà ñîëäàòû äîëæíû
áûëè èñïîëíÿòü âîèíñêèé äîëã. «Ìàõàáõàðàòà» ñ òåï-
ëîòîé îïèñûâàåò ïðîñòîäóøíûõ ïðÿìîëèíåéíûõ Àñó-
ðîâ, è íåêîòîðûå êîììåíòàòîðû, óâèäåâ â ýòèõ ãåðîÿõ
ðîäñòâåííûå äóøè, ïðåäïîëîæèëè, ÷òî «Ìàõàáõàðà-
òà» èçíà÷àëüíî âûðàæàëà èíòåðåñû Êàóðàâîâ (øèâàè-
òîâ), íî âïîñëåäñòâèè áûëà ïåðåèíà÷åíà âèøíóèòà-
ìè. Êîíå÷íî, ýòî íå òàê, õîòÿ áû â ñèëó ðèòìèêè è
îáðàçíîñòè òåêñòà, èìåþùèõ î÷åâèäíûå ïðèçíàêè àâ-
òîðà-Äýâà. Ýòè Àñóðû ïî îïèñàíèþ äåéñòâèòåëüíî
áûëè ïîëîæèòåëüíûìè ëþäüìè. Êîãäà Àðäæóíà íà
ïîëå áîÿ óâèäåë èõ êàê ñâîèõ ïðîòèâíèêîâ, êîòîðûõ
åìó íàäëåæàëî ñðàçèòü, îí îïóñòèë ëóê, ïîòîìó ÷òî
ìíîãèõ èç íèõ ëþáèë è ïî÷èòàë êàê ñâîèõ íàñòàâíè-
êîâ. Ïîñëå ýòîãî Êðèøíà ïðîèçíåñ áåññìåðòíóþ ðå÷ü,
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ñòàâøóþ èçâåñòíîé êàê Áõàãàâàòãèòà. ×åëîâåêó íå
äàíî îñîçíàòü è èçìåðèòü âåñü ïëàí ýâîëþöèè. Âñ¸, ÷òî
îí ìîæåò ñäåëàòü, ýòî áåçóïðå÷íî èñïîëíÿòü ñâîé äîëã,
èëè, êàê ýòî íàçûâàåòñÿ íà ñàíñêðèòå, — Äõàðìó. Âîèí,
÷åñòíî èñïîëíÿþùèé ñâîé äîëã, âîåííóþ ïðèñÿãó, äàæå
âîëåþ ñóäüáû îêàçàâøèéñÿ â íåãîäíîì ñòàíå, åù¸ íå
ñîâåðøàåò íè÷åãî ïðåäîñóäèòåëüíîãî. Èçâèâû êàðìû
íåèçìåðèìû. Ñëóæåíèå äåëó ýâîëþöèè âîçìîæíî â
ëþáîì ñòàíå. Çàòî ñëîæèòü îðóæèå â âîåííîå âðåìÿ —
ýòî îäíî èç ñàìûõ õóäøèõ ïðåñòóïëåíèé. Óòðàòà ôè-
çè÷åñêîãî òåëà, óæ åñëè ñóæäåíî ïîãèáíóòü, ãîðàçäî
ìåíüøåå çëî, íåæåëè óòðàòà ÷åñòè è ñîâåñòè. Çà ïîñëå-
äíèì áëèçêà óòðàòà äóõà. Òîò, êòî èç-çà ÷àñòíîãî ñî-
áûòèÿ îòêàçûâàåòñÿ âûïîëíÿòü îáùåñòâåííûé äîëã,
Äõàðìó â îòíîøåíèè îáùåãî, — ñîâåðøàåò ïðåñòóïëå-
íèå. Ïîñëå ýòîé ðå÷è Àðäæóíà íà÷àë ñðàæåíèå è ïî-
áåäèë. Áõàãàâàòãèòà — çàìå÷àòåëüíîå íàçèäàíèå çà-
ùèòíèêàì ñëåçëèâîé äîêòðèíû «íåïðîòèâëåíèÿ çëó
íàñèëèåì», êîòîðóþ íå çàïîâåäîâàë íè Çàðàòóøòðà, íè
Êðèøíà, íè Ìîèñåé, íè Áóääà, íè Õðèñòîñ. Òàêèå äîê-
òðèíû ïðîâîçãëàøàþòñÿ ëèáî ïî íàèâíîñòè è ìîëî-
äîñòè äóõà, ëèáî ïî ïðè÷èíå àñóðè÷åñêîé òâåðäîëî-
áîñòè, çàñòàâëÿþùåé äåðæàòüñÿ çà äîãìàòè÷åñêè ïîíÿ-
òûå çàâåòû, ëèáî æå êîâàðíî âíåäðÿþòñÿ íàïîäîáèå
«òðîÿíñêîãî êîíÿ». Çëî íåâîçìîæíî ïîáåäèòü íè óãî-
âîðàìè, íè åãî èãíîðèðîâàíèåì, êàê íåâîçìîæíî óáå-
äèòü âîëêà íå òðîãàòü îâöó. Æäàòü, ÷òî çëî èñ÷åçíåò
ñàìî ñîáîé, ýòî çíà÷èò ïåðåêëàäûâàòü êàðìè÷åñêóþ
ðàáîòó íà êîãî-òî äðóãîãî. Äîëã îáÿçàòåëüíî ïðèä¸òñÿ
âîçâðàùàòü.
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Ñèëû, êîòîðûå ñòîÿò çà Äýâàìè è Àñóðàìè, ïðåòâî-
ðÿþòñÿ íå òîëüêî ñðåäè ëþäåé, à ÿâëÿþòñÿ îáùèìè ýâî-
ëþöèîííûìè èñòî÷íèêàìè äâèæåíèÿ. Îäíî âûçûâàåò
äðóãîå, èëè êàêîâî îäíî, òàêîâî è äðóãîå. Òàê, âäîõ
íåèçìåííî ïîðîæäàåò âûäîõ. Ãîðÿ÷åå íåìûñëèìî áåç
õîëîäíîãî. Òâåðäîå áåç ìÿãêîãî.

Â æèçíè êàæäîãî ÷åëîâåêà ìîæíî âûäåëèòü ïåðè-
îäû, êîòîðûå ïî îòíîøåíèþ äðóã ê äðóãó áóäóò âûãëÿ-
äåòü êàê àñóðè÷íûå è äýâîâñêèå. Íàïðèìåð, â ðàííåì
äåòñòâå áîëüøèíñòâó äåòåé ñâîéñòâåííî îòíîñèòåëüíîå
ñîñòîÿíèå Äýâîâ. Çàòåì  ñ ïîäðîñòêîâûì âîçðàñòîì èëè
åù¸ ïîçæå — ñ þíîøåñêèì ìàêñèìàëèçìîì è ðåçêîñ-
òüþ ïðèõîäèò ïîðà ñðàâíèòåëüíîé àñóðè÷íîñòè.

Ïåðâûé ñûí, êîòîðîìó ó ìíîãèõ íàðîäîâ ïðèíÿòî
íàñëåäîâàòü âñ¸ èëè ïîëîâèíó èìóùåñòâà îòöà, áûâàåò
áëèæå ê àñóðè÷íîñòè, òîãäà êàê ïîñëåäóþùèå äåòè ÷àñ-
òî áûâàþò ìÿã÷å è áëèæå ê Äýâàì. Åñëè ñðàâíèâàòü ìóæ-
÷èí è æåíùèí, òî ìóæ÷èíû áîëåå àñóðè÷íû, à æåíùè-
íû ñðàâíèòåëüíî áëèæå ê Äýâàì. Â ñåìüå îäèí ðåáåíîê
ìîæåò ðîäèòüñÿ Àñóðîì, à äðóãîé — Äýâîì. Êàê ïðàâè-
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ëî, ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îäèí ïîøåë â ìàòü, à
äðóãîé â îòöà. Áðàòüÿ ìîãóò îáà îêàçàòüñÿ, íàïðèìåð,
Äýâàìè, íî â ñðàâíåíèè äðóã ñ äðóãîì îäèí ìîæåò êà-
çàòüñÿ áîëåå Äýâîì, à äðóãîé — áîëåå Àñóðîì. Íå èìååò
çíà÷åíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ëè ÷åëîâåê ïðàâøîé èëè ëåâøîé —
áðàòüÿ ìîãóò, íàïðèìåð, áûòü ëåâøàìè, íî îäèí èç íèõ
áóäåò Äýâîì, à äðóãîé — Àñóðîì. Ñðåäè âåëèêèõ ïðàâè-
òåëåé áûëè êàê Àñóðû, òàê è Äýâû. Â îäíîì è òîì æå
çîäèàêàëüíîì çíàêå ðîæäàþòñÿ è Äýâû, è Àñóðû, õîòÿ â
ñèëó çîäèàêàëüíûõ ñòèõèé îäíè ïî ïðåèìóùåñòâó òÿãî-
òåþò ê îäíèì çíàêàì, à äðóãèå — ê äðóãèì.

Õîçÿéñòâåííûå îðãàíèçàöèè, îáùåñòâåííûå îáúå-
äèíåíèÿ, íàðîäû èëè öåëûå ãîñóäàðñòâà ìîãóò õàðàê-
òåðèçîâàòüñÿ àñóðè÷íîñòüþ èëè æå ïðåîáëàäàíèåì ÷åðò
Äýâîâ. Áûâàþò íàðîäû ñ ïðåèìóùåñòâåííûìè ÷åðòàìè
è ïîâåäåíèåì Äýâîâ, è íàðîäû ñ ÷åðòàìè è ïîâåäåíèåì
Àñóðîâ. Òàê ìîæíî äîéòè è äî ïëàíåò, è äî ñîëíå÷íûõ
ñèñòåì.

Ó÷èòûâàÿ ãîðìîíàëüíûå ñîîòâåòñòâèÿ, ó Àñóðîâ â
ñðàâíåíèè ñ Äýâàìè äîëæåí áûòü áîëüøèé ïðîöåíò
ýíåðãåòè÷åñêèõ àãåíòîâ, ïîäîáíûõ òåñòîñòåðîíó è àä-
ðåíàëèíó, òîãäà êàê ó Äýâîâ — ïîäîáèé ýñòðîãåíîâ.
Âìåñòå ñ òåì íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü âëèÿíèå íà òåëå-
ñíîå äóõîâíîãî. Ó ëþáîãî ÷åëîâåêà, áóäåò ëè îí Àñó-
ðîì èëè Äýâîì, åñëè îí âñòàë íà äóõîâíûé ïóòü, ÷åðåç
êàêîå-òî âðåìÿ íà÷íóòñÿ èçìåíåíèÿ è â òåëå. Îäíèì èç
õàðàêòåðíûõ ïîêàçàòåëåé ñòàíåò îçäîðîâëåíèå è èçìå-
íåíèå ñîñòàâà êðîâè. Êîíå÷íî, èçìåíåíèå äóõîâíîãî
ìèðà ÷åëîâåêà íå ìîæåò íå ïîâëå÷ü èçìåíåíèÿ åãî ïðè-
âû÷åê, îáðàçà æèçíè è ïèòàíèÿ. Âåäü ðàéñêèå ïòèöû
íå æèâóò æèçíüþ õëåâà. Èçìåíåíèå êðîâè õàðàêòåðè-
çóåòñÿ ñíèæåíèåì óðîâíÿ õîëåñòåðèíà äî íèæíåé ãðà-
íèöû íîðìû, à êîëè÷åñòâî ãåìîãëîáèíà, äàæå ó ñòðà-
äàâøèõ åãî ïîíèæåííûì óðîâíåì, ïîäíèìàåòñÿ äî âåð-
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õíåé ãðàíèöû. Êðîâü ñòàíîâèòñÿ ìåíåå âÿçêîé, ëåãêî
íàïîëíÿåò ñàìûå óäàë¸ííûå êàïèëëÿðû è íå ñîçäà¸ò
îïàñíîñòåé èíôàðêòîâ è èíñóëüòîâ. Ïñèõè÷åñêàÿ àê-
òèâíîñòü òàêîé êðîâè ïðè ðàíåíèè ñïîñîáñòâóåò ãî-
ðàçäî ëó÷øåé äåçèíôåêöèè è, íåñìîòðÿ íà ïîâûøåí-
íóþ å¸ òåêó÷åñòü, áîëåå áûñòðîìó çàòÿãèâàíèþ ðàíû.
Ó ÷åëîâåêà, ñòàâøåãî íà äóõîâíûé ïóòü, ôîòîãðàôèè
åãî êâàçè-àóðû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïîñòåïåí-
íî î÷èùàåòñÿ åãî ýíåðãîïîëåâàÿ ñòðóêòóðà, ÷òî ãðÿç-
íî-êîðè÷íåâûå è ìóòíî-çåëåíûå ïÿòíà ðàññàñûâàþòñÿ
è çàìåíÿþòñÿ ñâåòëûìè ÿñíûìè òîíàìè. Â ðåçóëüòàòå
íåãàòèâíûå ÷åðòû Àñóðîâ èëè Äýâîâ ó òàêèõ ëþäåé áó-
äóò îñëàáåâàòü, à ïîçèòèâíûå — óñèëèâàòüñÿ.

Àñóðû-æåíùèíû áîëåå ìóæåïîäîáíû, åñëè è íå
âíåøíîñòüþ, òî ìàíåðîé ïîâåäåíèÿ. Âïðî÷åì, çäåñü íå-
îáõîäèìî îòëè÷àòü ðåäêèå ñëó÷àè âîïëîùåíèÿ ìóæñ-
êîãî äóõà â æåíñêîå òåëî, ÷òî ìîæíî ïðîâåðèòü íà ãîð-
ìîíàëüíîì òåñòå. Êîãäà òàêîé òåñò áûë âïåðâûå ïðèìå-
íåí íà Îëèìïèéñêèõ èãðàõ, òî íåêîòîðûì êîìàíäàì
— ïðîøëûì ïðèç¸ðàì, ñ÷èòàâøèìñÿ äî ýòîãî æåíñêè-
ìè, ïðèøëîñü ïîêèíóòü ñîðåâíîâàíèÿ. Ó ÷ðåçìåðíûõ
Äýâîâ ìóæ÷èíû îòëè÷àþòñÿ æåíîïîäîáíûì ïîâåäåíè-
åì. Îïÿòü æå íåîáõîäèìî îòëè÷àòü ðåäêèå ñëó÷àè âîï-
ëîùåíèé æåíñêîãî äóõà â ìóæñêîå òåëî.

Â ñèëó òîãî, ÷òî ëèíèè íàñëåäîâàíèÿ ôèçè÷åñêîãî
òåëà è àñòðàëüíîãî òåëà ðàçëè÷íû, â îäíîì ÷åëîâåêå
ìîãóò òåëåñíî âûÿâèòüñÿ ïðèçíàêè Àñóðà, óíàñëåäîâàí-
íûå, íàïðèìåð, ïî ðîäîâîé ëèíèè ìàòåðè, à ïñèõèêà è
ñêëàä óìà ìîãóò ïîëó÷èòüñÿ ïî òèïó Äýâà — ïî ëèíèè
îòöà.

Òàêèå äèñáàëàíñû ïðîèñõîäÿò èç-çà ñî÷åòàíèÿ Äýâà
è Àñóðà, «âîäû» ñ «îãí¸ì», «âîçäóõà» ñ «çåìëåþ», ëóí-
íîãî ñ ñîëíå÷íûì. Áðà÷íîå ñî÷åòàíèå, êàê ïðàâèëî, îñ-
íîâûâàåòñÿ íà ñòðàñòè. Êàæäûé èç âëþáë¸ííûõ â ýòî
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âðåìÿ ñòðåìèòñÿ ïîêàçàòü ñâîè ëó÷øèå ÷åðòû, ñïðÿòàòü
íåãàòèâíûå, ñòàòü òàêèì, êàêèì áû îí äðóãîìó áîëüøå
ïîíðàâèëñÿ. Êîãäà æå ïîðà ñòðàñòåé è ëèöåäåéñòâà ïðî-
õîäèò, òî âñòóïàþò â ñèëó çàêîíû ïðèðîäû, è íåñî÷å-
òàåìûå âèáðàöèè ñóïðóãîâ ïðåâðàùàþò ñîâìåñòíóþ
æèçíü â ìóêó. Ïðî òàêèå ïàðû èíîãäà ãîâîðÿò, ÷òî îíè
æèâóò, êàê êîøêà ñ ñîáàêîé. Îíè ëþáÿò ðàçíîå, ñòðå-
ìÿòñÿ ê ðàçíîìó, ó íèõ ðàçíàÿ ñêîðîñòü, îíè ïî-ðàçíî-
ìó ðàáîòàþò è ïî-ðàçíîìó îòäûõàþò. Ãëàâíûå òðóäíî-
ñòè íà÷èíàþòñÿ ïðè ïîÿâëåíèè äåòåé. Ðåáåíîê ïî õà-
ðàêòåðó îêàçûâàåòñÿ ëèáî Äýâîì, ëèáî Àñóðîì, è îäèí
èç ðîäèòåëåé ïîëó÷àåò â ñåìüå óäâîåííóþ ÷óæäóþ åìó
âèáðàöèþ. Îòåö-Äýâ è ìàòü-Àñóð, êàæäûé èç íèõ áó-
äåò ñòðåìèòüñÿ â ðåáåíêå, íàïðèìåð â Äýâå, âûðàñòèòü
ïîäîáèå ñåáÿ, ïåðåòÿíóòü è ïåðåâîñïèòàòü ïî-ñâîåìó.
Êàêèå çäåñü âîçíèêàþò òðàãåäèè è ðàçî÷àðîâàíèÿ! Ìàòü
ìîæåò ïîñòîÿííî òèðàíèòü ñûíà, íàïðèìåð, çà îòñóò-
ñòâèå ïðÿìîòû, ñìåëîñòè, çà åãî ïîäîáèå îòöîâñêîìó
ïðèñïîñîáëåí÷åñòâó, à â äåéñòâèòåëüíîñòè ñûí ñîâåð-
øåííî íîðìàëåí, íî ïðîñòî ìàòü — Àñóð, à ñûí è îòåö
— Äýâû. Äîëãîå áëèçêîå íàõîæäåíèå Äýâà è Àñóðà ìî-
æåò âûçâàòü ñèëüíîå îòòîðæåíèå, ïñèõè÷åñêèé âçðûâ.
Íà áûòîâîì óðîâíå ýòî ïðèîáðåòàåò õàðàêòåð íåïðåê-
ðàùàþùèõñÿ ñêàíäàëîâ è «ãðûçíè». Íà ðåáåíêå ðàç-
íîñòü ðîäèòåëåé ñêàçûâàåòñÿ îäíîâðåìåííûì ïðîÿâëå-
íèåì ÷åðò Äýâà è Àñóðà. Êîíå÷íî, âíóòðåííå äóõ ðå-
áåíêà ñìîòðèò íà ìèð, íàïðèìåð, òîëüêî êàê Äýâ. Íî â
ñèëó òåëåñíîé è àñòðàëüíîé íàñëåäñòâåííîñòè, à òàêæå
ñòåðåîòèïîâ ïîâåäåíèÿ îäíîãî èç ðîäèòåëåé —  Àñóðà,
ðåáåíîê ìîæåò äîëãî, èíîãäà âñþ æèçíü íîñèòü âíå-
øíþþ ìàñêó Àñóðà. Âíóòðåííåå è âíåøíåå â òàêîì ÷å-
ëîâåêå áóäóò äîëãî áîðîòüñÿ, ïîðîæäàÿ íåóâåðåííîñòü
è êîíôëèêòû, è äàëåêî íå ó âñåõ òàêèõ ëþäåé ñîáñòâåí-
íîìó äóõó óäà¸òñÿ, íàêîíåö, ñòàòü ñàìèì ñîáîé, ïîíÿòü,
êòî îí åñòü íà ñàìîì äåëå. Íàïðèìåð, ãðóáûé ïîýò èëè
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õóäîæíèê-Àñóð ìîæåò øîêèðîâàòü ñâîèì ñóððîãàòíûì
òâîð÷åñòâîì, è ìíîãèå óäèâëÿþòñÿ, çà÷åì îí çàíèìàåò-
ñÿ íå ñâîèì äåëîì. Êàê èñòèííûé Àñóð, îí íà ïîïðèùå
ëèòåðàòóðû èëè èñêóññòâà îáúÿâëÿåò ãàðìîíèè íàñòîÿ-
ùóþ âîéíó, âîëüíî èëè íåâîëüíî ñîçäà¸ò ìíîæåñòâî
âðàãîâ è êðóã ôàíàòîâ-ïî÷èòàòåëåé è âñþ æèçíü ïðî-
âîäèò â áèòâàõ è áàòàëèÿõ. Ó òàêîãî Àñóðà îäèí èç ðî-
äèòåëåé, âîçìîæíî, áûë Äýâîì, ÷òî è ïðèâåëî åãî ïî
îøèáêå íå íà ñâîþ òðîïó. Äëÿ åãî äóõà, ìîæåò áûòü,
ïðèêàñàíèå ê äýâîâñêîé àòìîñôåðå è ïîëîæèòåëüíî, íî
îáùåñòâî — ÷àñòî ñòðàäàåò.

Âûáèðàÿ ñóïðóãà, äâîéñòâåííûå ëþäè ÷àñòî ñîâåð-
øàþò îøèáêè. Äýâ ñîåäèíÿåòñÿ ñ Àñóðîì, îòêðûâàÿ
íîâûé êðóã ìó÷åíèé, ðîæäåíèÿ äâîéñòâåííûõ äåòåé,
ðàçáèòûõ ñóäåá è ñåìåé.

Ïðàâäà, ó äâîéñòâåííûõ ëþäåé åñòü ñâîè ïðåèìó-
ùåñòâà, îñîáåííî ó âíóòðåííèõ Äýâîâ: âî âíåøíå ñóðî-
âîé îáñòàíîâêå îíè ïðèáåãàþò ê ñâîèì àñóðè÷íûì ñïî-
ñîáíîñòÿì è ïîáåæäàþò. Ýòî ïîçâîëÿåò èì óíèâåðñàëü-
íî äâèãàòüñÿ ïî æèçíè è äîñòèãàòü âåðøèí îáùåñòâåí-
íîé èåðàðõèè. Èäåàëîì ýâîëþöèîííîãî ðàçâèòèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ ÷åëîâåê, â êîòîðîì îðãàíèçóåòñÿ ðåäêèé áàëàíñ
ñèíòåòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ æèçíè, ãàðìîíè÷íîå ñîåäè-
íåíèå ëó÷øèõ ÷åðò Àñóðîâ è Äýâîâ. Ýòî ïîäëèííûå
Öàðè æèçíè.

Çíàíèå ïðèçíàêîâ ïðàâèëüíîãî ñî÷åòàíèÿ ñóïðó-
æåñêèõ ïàð ïðèíàäëåæèò áóäóùåìó. Èñïîëüçóåìûå â
áûòîâîé àñòðîëîãèè óïðîù¸ííî ïîíÿòûå ñòèõèè çäåñü,
ïîõîæå, íå ïîìîãóò. Òàê, íàïðèìåð, «Ñêîðïèîí» ñ÷è-
òàåòñÿ çíàêîì «âîäû». Ñ âîäîé ïðèíÿòî ñâÿçûâàòü ñâîé-
ñòâà õîëîäà. Îäíàêî «Ñêîðïèîí» — ýòî, ïðåæäå âñåãî,
«ãîðÿ÷àÿ êðîâü», ïðè÷¸ì ãëàâíûé «ñêîðïèîíîâñêèé»
ýëåìåíò — ãåìîãëîáèí — îñíîâàí íà æåëåçå, îíî è åñòü
«æàëî Ñêîðïèîíà»; ãåìîãëîáèí ïåðåíîñèò êèñëîðîä è
â ýòîì ñìûñëå ýòî — «âîçäóõ». Ãåìîãëîáèí ó÷àñòâóåò â
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âîçãîðàíèè îãíÿ, âîçãîðàíèè àäðåíàëèíîâûõ ýìîöèé
— îíè åñòü «óêîë æàëà». Â ýòîì ñìûñëå «Ñêîðïèîí»
ñâÿçàí ñ îãí¸ì. Ñèìâîëîì «Ñêîðïèîíà» â äðåâíîñòè áûë
Àðåñ, Ìàðñ, è åãî êîëëåêòèâíûé ïðîòîòèï â èíäèéñêîé
ìèôîëîãèè — Ìàðóòû, ðîæäåíû îò âåòðà, èëè îò «æèä-
êîãî ýëåêòðè÷åñòâà». Â ðåçóëüòàòå îêàçûâàåòñÿ, ÷òî
«Ñêîðïèîí» åñòü òåêóùèé ïî àðòåðèÿì è âåíàì ìåòàëë,
«îãîíü â âîäå», òî åñòü — îãíåííàÿ âîäà, à âîâñå íå å¸
ðå÷íîé ïðîõëàäíûé ýêâèâàëåíò. «Êîçåðîã» ñ÷èòàåòñÿ
çíàêîì «çåìëè». Îäíàêî ãëàâíûé ïðèçíàê «Êîçåðîãà»
— óì. Ñóõîñòü «çåìëè» áóäåò çäåñü ñóõîñòüþ óìà, ÷ðåç-
ìåðíûì ðàöèîíàëèçìîì, íåãèáêîñòüþ. Íî, ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû, «Êîçåðîã» â ïðîøëîì áûë ñâÿçàí ñ ýíåðãèÿìè Ìà-
òåðè Ìèðà, í¸ñ ñîìó — ýëèêñèð áåññìåðòèÿ è ìóäðîñòè.
Òî åñòü ñòèõèåé «Êîçåðîãà» ÿâëÿåòñÿ âîâñå íå «ïî÷âà» â
îáùåïðèíÿòîì ñìûñëå.

Êîðî÷å ãîâîðÿ, îñòà¸òñÿ ëèøü, èçó÷àÿ óäà÷íûå è íå-
óäà÷íûå ïàðû, ïðàêòè÷åñêèì ïóò¸ì âûÿâëÿòü ïðàâèëà
ñîçâó÷íûõ ñîåäèíåíèé. Ïðàâèëüíûìè áðà÷íûìè ñî÷å-
òàíèÿìè ìîæíî çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ïðèðîäó ÷åëî-
âå÷åñòâà. Ëèðèêè áû âîçðàçèëè, ÷òî ñåðäöó íå ïðèêà-
æåøü. Ñîâåðøåííî âåðíî, ñåðäöå ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ïó-
òåâîäèòåëåì. Òîëüêî ñåðäöå ìîæåò óñëûøàòü çîâ ñâîåé
äóõîâíîé ïîëîâèíû. Îäíàêî ÷àùå ëþäè ñëóøàþò íå
ãîëîñ ñâîåãî ñåðäöà, à çîâ æèâîòíîé ïëîòè. Íåîáõîäèìî
ïðîñâåùåíèå. Íåîáõîäèìî âîñïèòàíèå êóëüòóðû ÷åëî-
âå÷åñêèõ îòíîøåíèé, êóëüòóðû ÷óâñòâ è ïîíèìàíèÿ îò-
âåòñòâåííîñòè. Ìîæíî èçó÷åíèåì ãàðìîíè÷íûõ è äîë-
ãîâðåìåííûõ áðàêîâ, èçó÷åíèåì çäîðîâûõ è áîëåçíåí-
íûõ ïîñëåäñòâèé ïîìîãàòü ïðàâèëüíî ñîâåðøàòü âûáîð.
Ãîâîðÿò, êîãäà ñìîãóò ôîòîãðàôèðîâàòü èçëó÷åíèÿ ÷å-
ëîâåêà, ìíîãîå â ñî÷åòàíèÿõ ñòèõèé ïðîÿñíèòñÿ.

Ó Äýâîâ íèçøèé àñòðàë, êàê ïðàâèëî, ïàññèâåí,
ïîýòîìó èì ëåã÷å åãî îáóçäàòü, êàê áû îòòåñíèòü åãî íà
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ïåðèôåðèþ æèçíè, óñûïèòü. Äîáèâøèñü òàêîãî óìè-
ðîòâîðåíèÿ, Äýâ ìîæåò ïëîäîòâîðíî äâèãàòüñÿ ïî ïóòè
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. Ïðè î÷èùåííîé êàðìå, ïðè ïîìî-
ùè ñâûøå îí ìîæåò â êîíå÷íîì èòîãå âîîáùå èçáàâèòü-
ñÿ îò íèçøåãî àñòðàëà, ñæå÷ü åãî. Ó Àñóðîâ ñ ýòèì áîëü-
øàÿ ïðîáëåìà, èáî èõ àñòðàë êðàéíå æèçíåñïîñîáåí.
Ëþáîâü Àñóðîâ ê íàñèëüñòâåííûì ôîðìàì àñêåòèçìà
ïîäòâåðæäàåò äîìèíàíòó èõ íèçøåãî àñòðàëà. Òàêèå
ïðàêòèêè äëÿ íèçøåãî àñòðàëà êàê âåòåð äëÿ îãíÿ — ïëà-
ìÿ ñòàíîâèòñÿ òîëüêî ñèëüíåå. Êàêîé æå âûõîä äëÿ Àñó-
ðîâ, æåëàþùèõ ñîâåðøåíñòâà? Êàæåòñÿ, âñå èñòèííûå
ïîáåäû Àñóðîâ íàä ñâîåé íèçøåé ïðèðîäîé áûëè äîñ-
òèãíóòû ïîõîæèì îáðàçîì — òàêèå ëþäè öåëèêîì ââå-
ðÿëè ñåáÿ Áîãó. Äëÿ íèõ, êàê íè äëÿ êîãî, ñïðàâåäëèâî
èçðå÷åíèå Õðèñòà: ïîòåðÿâøèé äóøó îáðåò¸ò âåñü ìèð.
Òàêèå Àñóðû áðîñàëè çàíèìàòüñÿ ðüÿíûì ñïàñåíèåì
ñâîåé ïåðñîíû è öåëèêîì ïîñâÿùàëè æèçíü ñëóæåíèþ
ëþäÿì èëè Áîãó. Îíè ñòàíîâèëèñü âåëè÷àéøèìè ñâÿ-
òûìè, îëèöåòâîðåíèåì ëþáâè. Çàáûòü ñåáÿ — ýòî çà-
áûòü íèçøèé àñòðàë, èëëþçîðíóþ ëè÷íîñòü. Ýòî ðàñ-
ïàõíóòü îêíî äëÿ ñâåòà Äóõà. ×òîáû ïîáåäèòü íåãàòèâ-
íûé ïîëþñ, íóæíî ñ òîé æå ñèëîé ïðîáóäèòü åãî ïðî-
òèâîïîëîæíûé ïîëþñ. Ãëàâíûé êîðåíü ïðîáëåìû Àñó-
ðîâ — ðàçíîâåñèå, äèñãàðìîíèÿ. Ïðè äèñãàðìîíèè
ñëîæíî âçîéòè ïî óçêîé òðîïèíêå íà Âåðøèíó.

Äëÿ ÷ðåçìåðíûõ Äýâîâ ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ ðàçìû-
òîñòü ïðèíöèïîâ è áåñõðåáåòíîñòü. Ïðè òàêîì ñîñòîÿ-
íèè íåâîçìîæíî ïðåîäîëåòü âñòðå÷íûé âåòåð è ïðåïÿò-
ñòâèÿ íà ïóòè. Áûëî áû èäåàëüíûì âîñïðèíÿòü ëó÷øåå
îò òåõ è äðóãèõ.

Èçâåñòíî, ÷òî ïðè êà÷åñòâåííîì ðîñòå ïðåæíèå
ñâîéñòâà èçìåíÿþòñÿ è îäóõîòâîðÿþòñÿ. Ïîäîáíî òîìó,
êàê ïëîùàäêà íà âûñîêîé ãîðå ñíèçó êàæåòñÿ òî÷êîé,
òàê è ðàçëè÷àþùèåñÿ ó ðàçíûõ Âûñîêèõ Äóõîâ êà÷å-
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ñòâà â ñðàâíåíèè ñ ÷åëîâåêîì êàæóòñÿ íå èìåþùèìè
ðàçëè÷èé. Ñ ïîçèöèé îáû÷íîãî ÷åëîâåêà âñå êà÷åñòâà
Âûñîêîãî Äóõà ïðåêðàñíû è ñëèâàþòñÿ â åäèíîå ñèÿ-
íèå. Òàê è àñóðè÷åñêàÿ ãðóáîñòü è íåãèáêîñòü îáðàùà-
þòñÿ â íåñãèáàåìîñòü ïåðåä òðóäíîñòÿìè è âåðíîñòü.
Ìÿãêîòåëîñòü è êîìïðîìèññíîñòü Äýâà ïðåâðàùàþòñÿ â
ìóäðûé ñèíòåç è èñêóññòâî ãàðìîíèè ïðîòèâîïîëîæ-
íîñòåé.

Êàê ýòî íè óäèâèòåëüíî, íî Ëîãîñ Ìèðîçäàíèÿ â
åãî âîïëîùåíèÿõ íà Çåìëå â ñèëó ñòðåìèòåëüíîñòè äâè-
æåíèÿ ïî ìèðàì è áåñêîìïðîìèññíîñòè ÷àùå ÿâëÿë ÷åð-
òû ïðîáèâàþùåé òüìó ìîëíèè è îòòîãî âíåøíå âûã-
ëÿäåë ñóðîâûì, ìîæåò áûòü, äàæå ãðóáûì — Âîèíîì.
Îäíèì ñëîâîì — Óðàíîì. Òàêèå ÷åðòû äåëàþò åãî ïî-
õîæèì íà Àñóðà. Òåì íå ìåíåå ñïîñîáíîñòü ïðåîäîëå-
âàòü çàñëîíû ìîæåò îïðåäåëÿòüñÿ ýíåðãè÷íîñòüþ, à íå
òîëñòîêîæåñòüþ. Ñóðîâîñòü ìîæåò áûòü îò îñîçíàíèÿ
âñåé ñëîæíîñòè ñèòóàöèè, à íå îò áåññåðäå÷íîñòè. Åñòü
òèòàíû òåëà, à åñòü Òèòàíû Äóõà.
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Î ëó÷å æåëòîì íàäî ñêàçàòü. Ïðè ïîòðÿñå-
íèè ñîçíàíèÿ ëó÷ æ¸ëòûé õîðîø. Òàê íàçûâàå-
ìûé ëó÷ ïåðâîãî ìóæà 1, èáî àóðà ïåðâîãî ìóæà
áûëà æ¸ëòàÿ. Ïîìíèòå ëåãåíäó îá Àäàìå, ñäåëàí-
íîì èç êðàñíîé ãëèíû. Êàêîãî öâåòà àóðà íàøåé
ïëàíåòû? Àóðà çåìëè æ¸ëòàÿ, ïîâåðõ æ¸ëòîé èäåò
çåë¸íàÿ, ïîòîì ñèíÿÿ, ãîëóáàÿ, ôèîëåòîâàÿ è ñå-
ðåáðÿíàÿ.

Àãíè-éîãà 2

Èçîáðàæàÿ Àñóðà è Äýâà, õóäîæíèê ìîã áû ïåðâî-
ãî îáëà÷èòü â ïûëàþùèå êðàñíûå öâåòà, à âòîðîãî — â
ãîëóáûå è çåë¸íûå. Öâåò õàðàêòåðèçóåòñÿ îïðåäåë¸ííîé
÷àñòîòîé âèáðàöèè, òåìïåðàòóðîé, ÿðêîñòüþ, ÷èñòîòîé
è ìíîãèìè äðóãèìè ïðèçíàêàìè. Êàðòèíà íàñòîÿùåãî
õóäîæíèêà ñïîñîáíà âûçâàòü àêòèâèçàöèþ ñîîòâåòñòâó-
þùèõ ýíåðãåòè÷åñêèõ öåíòðîâ ÷åëîâåêà, ïðîÿâèòü ó çðè-
òåëÿ âñþ ãàììó ÷óâñòâ, êîòîðûå âî âðåìÿ íàïèñàíèÿ êàð-
òèíû ïåðåïîëíÿëè õóäîæíèêà. Íå îáÿçàòåëüíî äëÿ ýòî-

1 

Òåëåñíûé ëó÷ Óïðàâèòåëÿ Çåìëè. Áàçîâûé öâåò ïëàíåòû. — À.Â.
2 

Áåñåäà ñ Ó÷èòåëåì îò 11.08.24 ã.
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ãî òðåáóþòñÿ ÷¸òêèå ëèíèè èëè äàæå óçíàâàåìûå îáùå-
èçâåñòíûå êîíòóðû. Êîãäà ïîÿâèëèñü êàðòèíû ýêñïðåñ-
ñèîíèñòîâ, òî îáíàðóæèëîñü, ÷òî ÷óâñòâà ìîæíî ïåðå-
äàòü îäíèì ëèøü öâåòîì. Èñêóññòâî öâåòà è ãðàôè÷åñ-
êèõ íà÷åðòàíèé øèðîêî èñïîëüçîâàëîñü äðåâíèìè ìà-
ñòåðàìè äëÿ âîçäåéñòâèÿ íà ìèð ýëåìåíòàëîâ. Ýëåìåí-
òàëû, èëè ñòèõèè íå âíåìëþò ñìûñëó ñëîâ, íî èõ ðèòìó
è âèáðàöèè. Ýòî èõ ÿçûê îáùåíèÿ. Èõ ìèð î÷åíü êðà-
ñèâ. Öâåò, ãåîìåòðèÿ ëèíèé è çâóê ÿâëÿþòñÿ èíñòðóìåí-
òàìè äëÿ óïðàâëåíèÿ ñòèõèÿìè. Èñêóññòâî óïðàâëåíèÿ
âèáðàöèÿìè öâåòà è ëèíèé ïðåòâîðèëîñü â ñîñòàâëåíèè
ìàíäàëû. Ma+{ala — ýòî êðóã, çàïîëíåííûé ïðàâèëü-
íûìè ãåîìåòðè÷åñêèìè ôèãóðàìè, ðàñêðàøåííûìè â ñî-
îòâåòñòâóþùèå öâåòà. Ñëîâî ìàíäàëà òàêæå îçíà÷àåò îð-
áèòó íåáåñíîãî ñâåòèëà. Îáúåìíàÿ ìàíäàëà Ãàëàêòèêè,
ñîëíå÷íîé ñèñòåìû, ïëàíåòû ïðåäñòàâëÿåò äîäåêàýäð —
äâåíàäöàòèãðàííèê ñ õàðàêòåðíûìè öâåòîâûìè äâèæå-
íèÿìè, î ÷¸ì ãîâîðèò ó÷åíèå Êàëà÷àêðû. Èíûìè ñëîâà-
ìè, ëþáîå äåéñòâèå, ëþáîå ÷óâñòâî è ëþáàÿ ìûñëü ÷åëî-
âåêà ñîïðîâîæäàþòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèì öâåòîâûì ñî÷å-
òàíèåì. Ñîâñåì íå ñëó÷àéíî ñóùåñòâóþò âàñèëüêîâûå
èëè èçóìðóäíûå ãëàçà. Íåñëó÷àéíî ãóáû è ñîñêè îêðà-
øåíû ðóáèíîâûì ïèãìåíòîì. Ëþáîå îáùåñòâåííîå ÿâ-
ëåíèå èìååò ñâîé öâåòîâîé ðèñóíîê. Íàðîäíîå ãóëÿíüå
èëè øòóðì áàððèêàä îêðàøåíû â ðàçíûå öâåòà. Ïëàíå-
òû è çâåçäû èçëó÷àþò õàðàêòåðíî ðàçíûå ëó÷è. Âñ¸ ýòî
ñïëåòàåòñÿ â îñîáûé ðàäóæíûé óçîð. Ëþáîé øîðîõ â ìè-
ðîçäàíèè, ëþáàÿ ñàìàÿ ìàëàÿ ìûñëü èëè ÷óâñòâî ïîðîæ-
äàþò âèáðàöèþ, à çíà÷èò — öâåò.

Çíàÿ öâåòîâóþ ïàëèòðó Äýâîâ è Àñóðîâ, òî åñòü
ïðèñóùóþ èì êîðåííóþ âèáðàöèþ, ìîæíî ëþáîå îá-
ùåñòâåííîå ÿâëåíèå îõàðàêòåðèçîâàòü êàê ñêëîííîå ê
àñóðè÷íîñòè èëè ê âèáðàöèÿì Äýâîâ. Ýòè ïðîòèâîïî-
ëîæåíèÿ îïèñûâàþòñÿ ôèãóðîé äèíàìè÷åñêîãî êðåñòà.
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Îòëè÷èå ñîâðåìåííûõ Àñóðîâ îò Äýâîâ â îáëàñòè
íàóêè ïðîÿâëÿåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, â äîìèíèðîâàíèè àíà-
ëèçà íàä ñèíòåçîì, èëè, êàê áû ñêàçàëè ïñèõîëîãè, àê-
òèâíîñòüþ ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ìîçãà íàä ïðàâûì. Ñðåäè
âûðàçèòåëåé àíòè÷íîé óìñòâåííîé àñóðè÷íîñòè, ïðè÷¸ì
ëóííîãî âàðèàíòà, ìîæíî íàçâàòü Àðèñòîòåëÿ è Ãèïïîê-
ðàòà. Ñðåäè ñîëíå÷íûõ Äýâîâ — Àíàêñàãîðà è Ïëóòàð-
õà. Òðóäû íàçâàííûõ Àñóðîâ ÷òÿò è óâàæàþò çà ìîíó-
ìåíòàëüíîñòü, íî, êàê ïðàâèëî, íå ëþáÿò çà ÷åðñòâîñòü è
ïðîõëàäíîñòü. Òðóäû ñîëíå÷íûõ Äýâîâ ïåðåæèâàþò âåêà,
îñòàâëÿþò â äóøå ñëåä ëàñêîâîãî, äîáðîãî êàñàíèÿ.

Ñïåöèàëèñò-Àñóð ìîæåò èìåòü õîðîøóþ ïàìÿòü,
çíàòü âñå ñëó÷àè è âñå ñòðàíèöû, êàñàþùèåñÿ åãî òåìû,
íî â ïðîñüáå âûðàáîòàòü îïòèìàëüíûé ìàðøðóò äëÿ
äåéñòâèé, êîãäà ñóùåñòâóåò ìíîãî âàðèàíòîâ è åñòü çíà-
÷èòåëüíàÿ íåîïðåäåë¸ííîñòü, — îí îòêàæåò. Îí ïðåä-
ëîæèò äàòü åìó âàø âàðèàíò, ïîñëå ÷åãî óêàæåò, ñîáëþ-
äåíû ëè ïîëíîñòüþ îáû÷àè è íîðìàòèâû. Åñëè åãî ñïî-
ñîáíîñòü ìûñëåííîãî îõâàòà äîñòàòî÷íî øèðîêà, îí
ìîæåò â ðàìêàõ ýòîãî ñåêòîðà äîñòàòî÷íî ïëîäîòâîðíî
òðóäèòüñÿ. Îäíàêî, êàê òîëüêî çàäà÷à âûéäåò íà ïîãðà-
íè÷íûå èëè âîîáùå íåçíàêîìûå îáëàñòè, Àñóð çàáóê-
ñóåò. Ïîïûòêà âòÿíóòü åãî â îáëàñòü íåîïðåäåë¸ííîñòè
è øàòêîñòè âûçîâåò â í¸ì ðàçäðàæåíèå è îòïîð. ×òîáû
ïðîëîæèòü â íåèçâåñòíîñòè íîâûé ìàðøðóò, îïòèìàëü-
íûé ïî çàòðàòàì è íàä¸æíîñòè, íåîáõîäèìî îáðàùàòüñÿ
ê ñîëíå÷íîìó Äýâó. Ëóííûé Äýâ ìîã áû ïîäñòðîèòüñÿ
ïîä ñèòóàöèþ, íî îí áîèòñÿ òðóäíîñòåé è óêëîíÿåòñÿ
îò îòâåòñòâåííîñòè.

Íà ëþáîì ïðåäïðèÿòèè èëè â áîëüøîé îðãàíèçà-
öèè èìåþòñÿ ëþäè, çàíèìàþùèåñÿ òîíêîé íàñòðîéêîé
ïðîöåññîâ è îáîðóäîâàíèÿ. Â ýòèõ ñôåðàõ ïðåèìóùå-
ñòâåííî îáèòàþò Äýâû. Çàòî íèêòî ëó÷øå Àñóðà íå îáåñ-
ïå÷èò ñëåäîâàíèå èíñòðóêöèè è ïîä÷èí¸ííîñòè ÷åëî-
âå÷åñêîãî ðèòìó êîíâåéåðà. Íåñëó÷àéíî íàèáîëåå íà-
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ä¸æíàÿ ïðîìûøëåííàÿ è áûòîâàÿ ìåõàíèêà ïðîèçâî-
äèòñÿ â àñóðè÷åñêèõ ñòðàíàõ.

Êðàéíîñòü íåãèáêèõ Àñóðîâ ïðîòèâîïîëîæíà ìíè-
òåëüíîñòè è íåðåøèòåëüíîñòè ëóííûõ Äýâîâ. Äýâû íå-
ðåäêî îáðàùàþòñÿ çà ñîâåòîì èç æåëàíèÿ íå ñòîëüêî èç-
ìåíèòü îðãàíèçàöèþ ñâîåé äåÿòåëüíîñòè èëè æèçíè,
ñêîëüêî íàéòè, òàê ñêàçàòü, êîçëà îòïóùåíèÿ, íà êîòî-
ðîãî ìîæíî ïåðåëîæèòü ñâîè ïðîáëåìû, ôàêòè÷åñêè —
êàðìó. Íåðåäêî ñòðåìëåíèå ïåðåëîæèòü îòâåòñòâåííîñòü
çà âîçìîæíóþ íåóäà÷ó. Àñóðû, íàïðîòèâ, íå íóæäàþòñÿ
â ÷óæèõ ñîâåòàõ è ïðèâûêëè áðàòü ïðåïÿòñòâèÿ íà àáîð-
äàæ. Îðãàíèçàöèÿ ñ çàíîñ÷èâûì ðóêîâîäèòåëåì-Àñóðîì
ðàíî èëè ïîçäíî ïîíàäåëàåò ìíîæåñòâî âðàãîâ èëè íå-
ïîïðàâèìûõ îøèáîê, è ïîýòîìó òàêèå òâåðäîëîáûå
îðãàíèçàöèè ðåäêî ïîäíèìàþòñÿ äî âûñøåãî ïîëîæå-
íèÿ â îáùåñòâå. Â ëó÷øåì ñëó÷àå ýòî áóäóò ìàòåðèàëü-
íûå ñôåðû äåÿòåëüíîñòè, ïðîèçâîäñòâî, ãäå ìíîãî òåõ-
íèêè è «íåãèáêîñòè». Ìíèòåëüíîñòü ëóííûõ Äýâîâ òàê-
æå íå ñïîñîáñòâóåò ïðîäâèæåíèþ, ïîòîìó ÷òî äëÿ ïðî-
äâèæåíèÿ, êàê è â áîþ, íóæåí îãîíü è íàêàë, òðåáóåòñÿ
ðåøèòåëüíîñòü è äàæå ñòðàñòü, à ýòîãî ó ëóííûõ Äýâîâ
— ìàëî. Òåì íå ìåíåå âåðøèíû ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà,
ãäå ñåãîäíÿ îñîáî òðåáóþòñÿ òîíêîñòü íàñòîåê è óçîð÷à-
òîñòü êîìïðîìèññîâ, äàâíî îêàçàëèñü â ðóêàõ ó Äýâîâ.
Äýâû íå áðåçãàþò ïîëüçîâàòüñÿ óñëóãàìè ãðóáûõ, ïî èõ
ìíåíèþ, Àñóðîâ, èñïîëüçóþò èõ ñèëüíûå ñòîðîíû, òîã-
äà êàê Àñóðû ÷àñòî ñ÷èòàþò Äýâîâ ñîâåðøåííî áåñïî-
ëåçíûìè ëþäüìè, îáìàíùèêàìè è ïóñòîçâîíàìè, ïî-
ýòîìó ñòðåìÿòñÿ íå îñîáî ïîëàãàòüñÿ íà èõ õàðàêòåðíûõ
ïðåäñòàâèòåëåé. Ïðè òàêîé ïîëÿðèçàöèè ñîâðåìåííàÿ
öèâèëèçàöèÿ, îòëè÷àþùàÿñÿ èçîùð¸ííîé ðåêëàìîé, ïî-
ëèòè÷åñêèìè èíòðèãàìè, ôèíàíñîâûìè ìàõèíàöèÿìè,
îáìàíîì âî âñåõ ñôåðàõ æèçíè, îäíèì ñëîâîì, öèâèëè-
çàöèÿ áëåñòÿùåé óïàêîâêè — ñîãëàñíî íàçâàííûì ïðè-
çíàêàì áåçðàçäåëüíî ïðèíàäëåæèò ëóííûì Äýâàì.
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Ýâîëþöèîííî íûíåøíåå ãîñïîäñòâî ëóííûõ Äýâîâ,
èçáûòîê âîäû îæèäàåò êîìïåíñàöèÿ îãíåííûì î÷èùå-
íèåì. Ýòî ïîõîæå íà ïîäíÿòèå òåìïåðàòóðû âî âðåìÿ
áîëåçíè è èñõîä ñëèçè. Îäèííàäöàòü ñ ëèøíèì òûñÿ-
÷åëåòèé íàçàä, âî âðåìåíà Àòëàíòèäû, êîãäà ãîñïîä-
ñòâîâàëè îãíåííûå Àñóðû, èçáûòîê îãíÿ ïîãëîòèëà
âîäà. Ãðå÷åñêèå ìóäðåöû òàê è óòâåðæäàëè, ÷òî öèêëû
æèçíè ïîïåðåìåííî çàâåðøàþòñÿ òî îãíåííûì, òî âîä-
íûì î÷èùåíèåì. Ïîýòîìó ñåãîäíÿøíèé èçáûòîê ñëè-
çè æä¸ò î÷èùåíèå îãí¸ì.

Ãëàâíûì îòëè÷èòåëüíûì ïðèçíàêîì Àñóðîâ è Äý-
âîâ ÿâëÿåòñÿ èõ ñïîñîá óìîâîñïðèÿòèÿ. Äàæå åñëè àñó-
ðè÷åñêè íàñòðîåííûé äóõ ðîäèëñÿ â òåëå Äýâà, è äàæå
åñëè åãî õàðàêòåð, ïñèõèêà áóäóò ñ ïðèçíàêàìè Äýâà,
òî âñ¸ æå ñóòü åãî êàê ó÷àñòíèêà ïðîÿâëåííîãî ìèðà
áóäåò ïðåäîïðåäåëåíà îðãàíèçàöèåé åãî óìà. ×åðåç óì,
èëè, êàê åãî èìåíóþò, ìàíàñ, äóõ èç íåïðîÿâëåííîãî ñî-
ñòîÿíèÿ âõîäèò â ìèð ïðåäìåòîâ è ÿâëåíèé. Îò òîãî,
êàê óñòðîåí óì, çàâèñèò è ðîëü äóõà â ïðîÿâëåííîì ìèðå.

Àñóðàì áëèæå ôîðìàëüíî-ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå,
òîãäà êàê Äýâàì — äèàëåêòèêà.

×åì âûøå ïîäíèìàåòñÿ ÷åëîâåê â ñâî¸ì ðàçâèòèè,
òåì ãðàíèöà ìåæäó Àñóðàìè è Äýâàìè ñòàíîâèòñÿ òîíü-
øå. Ñîáñòâåííî, êàê äâå ñèëû ýâîëþöèîííîé ñïèðàëè,
ãäå îäíà ïîìîãàåò âûÿâèòü ôîðìó, à äðóãàÿ — ñóòü, îíè
áóäóò â òîì èëè èíîì âèäå, â òåõ èëè èíûõ êîìáèíà-
öèÿõ è ðèòìàõ ñóùåñòâîâàòü âñåãäà. Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ
âíóòðåííèõ ïðèíöèïîâ ÷åëîâåêà — àñòðàëüíîãî, ìåí-
òàëüíîãî, ïðàíè÷åñêîãî — êàæäàÿ èç ýòèõ ñèë, Àñóðû
è Äýâû, ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ñîîòâåòñòâóþùåãî àñïåê-
òà. Ïðè ãàðìîíè÷íîì ñîòðóäíè÷åñòâå îáîèõ ïîëó÷àåò-
ñÿ íàèëó÷øèé ðåçóëüòàò. Äèñãàðìîíèÿ âëå÷¸ò ê ïåðå-
êîñó. Áåç êðåïêèõ ñòåí è ôóíäàìåíòà çäàíèå ðóõíåò, à
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áåç êðàñîòû è îáóñòðîåííîñòè îíî îñòàíåòñÿ ìåðòâûì.
Îáå ñèëû ÿâëÿþòñÿ ýâîëþöèîííûìè èíñòðóìåíòàìè
ïðåòâîðåíèÿ ñîåäèíåíèÿ ìàòåðèè è äóõà, êîíå÷íîãî ñ
áåñêîíå÷íûì, îòäåëüíîãî ñ öåëûì. ßñíî, ÷òî ïî ìåðå
ðàçâèòèÿ ìàòåðèè äîìèíàíòà ñìåùàåòñÿ â ñòîðîíó äóõà,
ïîêà íå íà÷í¸òñÿ íîâûé êðóã. Îòñþäà öèêëè÷åñêèé õà-
ðàêòåð, ìàêñèìóìû è ìèíèìóìû Àñóðîâ è Äýâîâ. Ýâî-
ëþöèÿ óñòðîåíà òàêèì îáðàçîì, ÷òî ïðèòîê ñèë ê îä-
íîé è äðóãîé äâèæóùåé ñèëå ñìåùåí âî âðåìåíè è ïðî-
ñòðàíñòâå. Íà èñòîðè÷åñêóþ ñöåíó âûõîäÿò òî îäíè, òî
äðóãèå. Êîãäà ìîìåíò ïðèëîæåíèÿ äâóõ ðàçíîíàïðàâ-
ëåííûõ ñèë ñìåù¸í, ïðîèñõîäèò êðóãîâîå âðàùåíèå.
Êîãäà ñèëû åù¸ è èçìåíÿþòñÿ â êà÷åñòâå, òî ïðîèñõî-
äèò âîñõîæäåíèå ýâîëþöèîííîé ñïèðàëè.

Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà â í¸ì âûçðåâàþò ñîîò-
âåòñòâóþùèå ïðèíöèïû. Ñåé÷àñ ýïîõà ìàíàñà, ðàçóì-
íîñòè. Äî ýòîãî, âî âðåìåíà Àòëàíòèäû, áûëà ýïîõà
ðàçâèòèÿ ÷óâñòâåííîñòè, ýïîõà àñòðàëà. Ðàçâèòèå êàæ-
äîãî ïðèíöèïà îñóùåñòâëÿåòñÿ íàïðÿæåíèåì îáåèõ ñèë,
Àñóðîâ è Äýâîâ. Íà äóãå íèñõîæäåíèÿ äóõà â ìàòåðèþ
çàâåðøàþùàÿ äîìèíàíòà êàæäîãî öèêëà ïðèíàäëåæèò
ìàòåðèè, ñèëàì Àñóðîâ. Ýòî ïîõîæå íà ïðåòâîðåíèå èäåè
â ìåòàëë: ñíà÷àëà èäåàëüíûå ïîñòðîåíèÿ è èçûñêàíèÿ,
à çàòåì èõ ìàòåðèàëüíîå ïðåòâîðåíèå. Íà âòîðîé ïîëî-
âèíå äóãè çàâåðøàþùàÿ äîìèíàíòà ïðèíàäëåæèò äóõó:
óäîáíûå ìàòåðèàëüíûå óñëîâèÿ, ìàòåðèàëüíàÿ áàçà,
îâëàäåíèå ñèëàìè ìàòåðèè äîëæíû îáåñïå÷èòü äóõîâ-
íûå ïîñòðîåíèÿ, ïîñòðîåíèÿ â ìèðå äóõà.

Ñêàçàííîå î ôèçè÷åñêîì ïëàíå, î ïðîòèâîïîëîæå-
íèè ôèçè÷åñêîé è òîíêîé ðåàëüíîñòè îòíîñèòñÿ è ê
àñòðàëüíîìó, òî åñòü ÷óâñòâåííîìó ïëàíó, è ê ìåíòàëü-
íîìó, òî åñòü óìñòâåííîìó ïëàíó. Â îáëàñòè ëèòåðàòó-
ðû è èñêóññòâà òàêæå èçâåñòíû ñâîè Àñóðû è Äýâû, õîòÿ
äàííàÿ îáëàñòü ïðåèìóùåñòâåííî çàíÿòà Äýâàìè. Îä-
íèì íðàâèòñÿ Ìàÿêîâñêèé, à äðóãèì Åñåíèí. Îäíèì —
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áàðàáàíû, äðóãèì — ôëåéòà. Êîíå÷íî, êàæäûé ÷åëî-
âåê áåñêðàåí, êàê êîñìîñ, è âêëþ÷àåò ñàìûå ðàçíûå ñèëû.
Îòëè÷èå ëèøü â ïðîïîðöèÿõ. Îòëè÷èå Àñóðîâ è Äýâîâ
íà ïëàíå ÷óâñòâ — â ìåòîäàõ è ïîäõîäàõ â ýòîé îáëàñ-
òè. Ó îäíèõ ïðÿìîëèíåéíîñòü, ó äðóãèõ — ãèáêîñòü.
Íàïðèìåð, ïî÷åðê ìîæåò ñêàçàòü î ìíîãîì. Ó îäíèõ âè-
òèåâàòîñòü è çàêðóãëåííîñòü áóêâ, ó äðóãèõ — êâàäðàò-
íîñòü èëè óãëîâàòîñòü. Âèòèåâàòîñòü â áîëüøåé ìåðå
áûëà ïðèñóùà Âîñòîêó. Òåõíîêðàòèçì ïðèø¸ë ñ Çàïà-
äà. Õîòÿ èìåþòñÿ è èñêëþ÷åíèÿ. Âñå ðåëèãèè, «âîñòî÷-
íàÿ òîíêîñòü», ïðèøëè ñ Âîñòîêà. Àñóð ñ Âîñòîêà ìî-
æåò äàæå ïîêàçàòüñÿ áîëåå Äýâîì, ÷åì Äýâ ñ Çàïàäà. Íå-
âîçìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî àñóðè÷åñêèå ìåòîäû õóæå èëè
ëó÷øå ìåòîäîâ Äýâîâ. Â íóæíîå âðåìÿ è â íóæíîé ïðî-
ïîðöèè êàæäûé íåîáõîäèì äðóã äðóãó, êàê ëåâûé ãëàç
ïðàâîìó è îäíî óõî äðóãîìó. Îäèí áåç äðóãîãî íå äàñò
îáúåìíîñòè, òî åñòü ïîëíîòû âîñïðèÿòèÿ æèçíè.

Ïîäîáíî òîìó, êàê Àñóðû è Äýâû ïî-ðàçíîìó ðàç-
âèâàþò ôèçè÷åñêîå è àñòðàëüíîå òåëà, òàê æå ïî-ðàçíî-
ìó îíè ðàçâèâàþò ìåíòàëüíîå òåëî. Ó ÷åëîâåêà ðàçëè-
÷àþò âûñøèé è íèçøèé óì. Â îáëàñòè óìà Àñóð äåé-
ñòâóåò ñòîëü æå ïðÿìîëèíåéíî è áåçàïåëëÿöèîííî, êàê
è ïðè îñâîåíèè ôèçè÷åñêîãî ìàòåðèàëà. Íà îñíîâàíèè
ïðàâèëüíîé òåîðèè Àñóð ìîæåò ïëîäîòâîðíî ïðîäâè-
íóòüñÿ â óçêîì íàïðàâëåíèè, ñîçäàâ ãðîìàäíóþ äåòà-
ëèçàöèþ è ñîáðàâ áîëüøîé ôàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë. Äýâ
ñïîñîáåí ÿâëåíèå îõâàòèòü â öåëîì, ïðè÷¸ì ïîíÿòü íå
ñòîëüêî ìíîãîîáðàçèå òåõíèêè è òåõíîëîãèé, ñêîëüêî
ðàçíîîáðàçèå ÷åëîâå÷åñêèõ õàðàêòåðîâ è ñèíòåòè÷åñêèõ
èäåé. Ñîâìåñòíî Äýâû è Àñóðû ìîãóò äîáèòüñÿ âûñî-
êèõ ðåçóëüòàòîâ.

Èç ýëåêòðîòåõíèêè èçâåñòíî, ÷òî òîê â ïðîâîäíè-
êå âîçìîæåí ëèøü ïðè ðàçíîñòè ïîòåíöèàëîâ. Êîãäà îáà
êîíöà èìåþò îäèíàêîâûé ïîòåíöèàë, íåò íåîáõîäèìî-
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ñòè äëÿ êàêîãî-ëèáî èçìåíåíèÿ, ëàìïî÷êà íå çàãîðèò-
ñÿ. Â îáëàñòè òîíêèõ ýíåðãèé è âèáðàöèé, â îáëàñòè
ëó÷åé — çàêîíîìåðíîñòü òà æå. Æèçíü ñ ýíåðãåòè÷åñ-
êîé òî÷êè çðåíèÿ åñòü òðàíñìóòàöèÿ è îáìåí ýíåðãèÿ-
ìè, ãàðìîíè÷íûé ýíåðãîòîê, ãàðìîíè÷íîå çâó÷àíèå
àðôû. Êîãäà ÷åëîâåê çäîðîâ, òî ïðîöåññû îáìåíà, âêëþ-
÷àÿ äóøåâíóþ è óìñòâåííóþ ñîñòàâíóþ, íàõîäÿòñÿ â ñî-
çâó÷èè äðóã ñ äðóãîì è ñ âíåøíåé ñðåäîé. Óìñòâåííî,
ïñèõè÷åñêè è ôèçè÷åñêè çäîðîâûé ÷åëîâåê ñïîñîáåí
äîáèâàòüñÿ âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ, îí èìååò áîëüøîé çà-
ïàñ ìîùíîñòè. Òî æå ñàìîå ìîæíî ñêàçàòü è î ÷åëîâå÷å-
ñòâå â öåëîì. Ëþäè ïðèíàäëåæàò ðàçíûì ëó÷àì, è ñðåäè
äàííîãî ðàçíîîáðàçèÿ âûäåëÿåòñÿ ýíåðãåòè÷åñêèé êðåñò,
ãäå äâå ïàðû ïðîòèâîïîëîæíîñòåé ïî îòíîøåíèþ äðóã
ê äðóãó ðåàëèçóþò ïðèíöèïû Àñóðîâ è Äýâîâ.

Ïî÷åìó äðåâíèå ïðèáåãàëè ê öâåòîâîìó ïðèçíà-
êó? Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî äâèæåíèÿ è æåñòû èíäèéñ-
êîãî òàíöà ÿâëÿþòñÿ ñâîåîáðàçíûì ÿçûêîì, êîòîðûì
ìîæíî ñîîáùèòü î÷åíü ìíîãîå. Ïîëîæåíèå ðóêè èëè
íîãè ó ñêóëüïòóðíûõ èçîáðàæåíèé áîãîâ èìååò ñâî¸
çíà÷åíèå. Òî æå ñàìîå ìîæíî ñêàçàòü î öâåòå, èëè î
öâåòîâîì êîäå. Ïðèðîäà íåñëó÷àéíî ðàñïîëîæèëà öâåòà
è öâåòîâûå ñîîòíîøåíèÿ. Íåñëó÷àéíî ïèãìåíòû ãëàçà
âîñïðèíèìàþò òðè öâåòà. Öâåò åñòü âèáðàöèÿ, è óñòîé-
÷èâîñòü âèáðàöèîííîãî ñîñòîÿíèÿ ïîä÷èíÿåòñÿ îáùèì
çàêîíàì ãàðìîíèè. Êîãäà îäíî ñî÷åòàåòñÿ ñ äðóãèì, íî
íå ñî÷åòàåòñÿ ñ òðåòüèì, òî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî èõ öâå-
òîâûå, èëè âèáðàöèîííûå, ñóòè õîðîøî èëè ïëîõî ãàð-
ìîíèðóþò. Êîãäà â ôèçèêå ýëåìåíòàðíûõ ÷àñòèö ïî-
ÿâèëàñü èäåÿ êâàðêîâ, òî å¸ íàèëó÷øåå îáúÿñíåíèå óäà-
ëîñü ïðåäñòàâèòü â âèäå êîìáèíàöèè ñî÷åòàíèé òð¸õ
öâåòíûõ ÷àñòèö, ïëþñ ÷åòâåðòûé íåéòðàëüíûé. Ìíî-
ãèå ãåííûå ñîîòâåòñòâèÿ, êàê êëþ÷è è çàìêè, òàêæå óäà-
¸òñÿ îáúÿñíèòü áëàãîäàðÿ öâåòîâîìó êîäó. Äàííûé
ïðèíöèï öâåòîâîãî êëþ÷à ìîæíî ïåðåíåñòè è íà õè-
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ìèþ, è íà áèîõèìèþ, èññëåäóþùèå çàêîíîìåðíîñòè
ñî÷åòàíèé è ïðåâðàùåíèé.

×åëîâåê, ïðèíàäëåæà ñîîòâåòñòâóþùåìó ëó÷ó
ýíåðãåòè÷åñêîãî êðåñòà, òÿãîòååò è ê ñîîòâåòñòâóþùåé
éîãå 1. Òåì ëþäÿì, êîòîðûå ïðèíàäëåæàò ñèíåìó ëó÷ó,
áëèæå ïóòü Ðàäæà-éîãè. Ýòî óñòðîèòåëè æèçíè è ïî-
áåäèòåëè: Ðàìçåñ II, Ìîèñåé, Àêáàð Âåëèêèé. Ïðèíàä-
ëåæàùèå çåëåíî-ãîëóáîìó ëó÷ó ñëåäóþò ïóò¸ì Äæíà-

íà-éîãè (éîãè çíàíèÿ) è Áõàêòè-éîãè (éîãè ëþáâè è
êðàñîòû): Ïèôàãîð, Ôðàíöèñê Àññèçñêèé.

Òîò, êòî ïðèíàäëåæèò æ¸ëòîìó (ôèîëåòîâîìó)
ëó÷ó, ñëåäóåò ïóò¸ì Äõàðìà-éîãè, ñîïðÿæ¸ííîìó ñ
Äæíàíà-éîãîé: Íóìà Ïîìïèëèé, Áóääà, Ïëàòîí. Ïðè-
íàäëåæàùèå êðàñíîìó ëó÷ó ñëåäóþò ïóò¸ì Êàðìà-éîãè.
Ïîñëåäíèå åñòü ïðîâîäíèêè çàêîíà, åãî ðåâíèòåëè è
ðàçðóøèòåëè îòæèâøåãî. Ñðåäè íèõ âñåãäà áûëî ìíî-
ãî ðóêîâîäèòåëåé è âîèíîâ — êøàòðèè â ÷èñòîì âèäå:
Àïîñòîë Ïàâåë, Äæîðäàíî Áðóíî.

Ó êàæäîãî ïîëîæèòåëüíîãî êà÷åñòâà âñåãäà ìîæ-
íî íàéòè åãî àíòèòåçó. Íàçâàííûì ÷åòûð¸ì ëó÷àì è
÷åòûð¸ì ïîëîæèòåëüíûì éîãàì ïðîòèâîñòîÿò ÷åòûðå
äåýâîëþöèîííûõ ëó÷à è âðåäíûå éîãè, íàçûâàòü êî-
òîðûå íåò íàäîáíîñòè.

Êàæäîìó èç ãëàâíûõ ëó÷åé ñîîòâåòñòâóþò ñâîè
Èåðàðõè, êîòîðûõ îáû÷íî ñîîòíîñÿò ñ Ïëàíåòàðíûìè
Óïðàâèòåëÿìè, ñ Ëîãîñàìè ïëàíåò. Èìåíà èõ çåìíûõ
âîïëîùåíèé íàçâàíû âûøå. Âîïëîùàÿñü ìíîæåñòâî ðàç
â ðàçëè÷íûõ íàðîäàõ, îíè äàëè äóõîâíûé èìïóëüñ âñåì
âåëèêèì ðåëèãèÿì, ñîîòâåòñòâóþùèì èõ ëó÷ó. Èõ æå
ìîæíî íàçâàòü ìàãíèòàìè îñíîâíûõ ÷åòûð¸õ äðåâíèõ
éîã: ðàäæà, áõàêòè, äõàðìà è êàðìà.

1 

Çíàêè Àãíè-éîãè, 166.
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Êàê Àñóðû è Äýâû ñâîèì öâåòîâûì ñî÷åòàíèåì
ïîðîæäàþò öåíòðàëüíîå âðàùåíèå æèçíè, òàê è öâåòî-
âûå ñîîòíîøåíèÿ îñòàëüíûõ ëó÷åé çàâåðøàþò ïîëíîòó
êðèñòàëëà æèçíè.

Èçâåñòíî, ÷òî ïðèçìà ðàñêëàäûâàåò ñîëíå÷íûé áå-
ëûé ñâåò íà ñåìü ãëàâíûõ öâåòîâ. Â ñâîþ î÷åðåäü, øåñòü
ïðèçìàòè÷åñêèõ öâåòîâ, íàëîæåííûå äðóã íà äðóãà,
äàþò ãîëóáîé ëó÷. Ãîëóáîé, à òåì áîëåå áåëûé ëó÷ ÿâ-
ëÿþò ñèíòåç. Ýòî ïîñðåäíèê ìåæäó ïðåäìåòíûì ìèðîì
è ìèðîì Åäèíñòâà. Â òåëå ÷åëîâåêà — ýòî ñèíòåòè÷åñ-
êèé öåíòð Âèøóääõà, ôèçè÷åñêèé óçåë êîòîðîãî íà-
çâàí Ïàðàöåëüñîì Nervus Multiplanetis. Â öåëîì  ýòî âåð-
õíÿÿ ÷àñòü ëåâîãî íåðâà âàãóñà, äàþùåãî ãîëóáîå ñâå÷å-
íèå. Â ìèôîëîãèè — ýòî Ãåðìåñ — ïîñëàííèê áîãîâ.
Ñðåäè äûõàíèé — ýòî ïðàíà — íîñèòåëü æèçíåííîé
ýíåðãèè. Òàêèì îáðàçîì, ê áåëîé âåðøèíå îò öåíòðà
êâàäðàòà, öåíòðà êðåñòà, âåä¸ò ñåðåáðèñòî-ãîëóáîé è
ðîçîâûé ëó÷ Áõàêòè-éîãè, äûõàíèå éîãè ëþáâè, èáî
ëþáîâü åñòü ñèíòåç.

Îñíîâàíèå êâàäðàòà ÷åòûðåõ öâåòîâ ñîåäèíåíî ñ
ñèÿþùåé ñåðåáðèñòîé âåðøèíîé, ëó÷àùåéñÿ ðàäóæíûì
îãí¸ì Ìàòåðèè Ëþöèäû. Áåëûé ñâåò åñòü èñòî÷íèê ìíî-
ãîöâåòèÿ. Åñëè ÷åòûðå äðåâíèå éîãè ðàñïîëîæèòü ïî óã-
ëàì äàííîãî êâàäðàòà, òî â ñåðåäèíå, â âåðøèíå íàä
ïëîñêîñòüþ êâàäðàòà, áóäó÷è ñîåäèíåíà ñ îñíîâàíèåì
âîñõîäÿùèìè ãðàíÿìè, ïðåáûâàåò éîãà ñèíòåçà, êîòî-
ðàÿ â íûíåøíåå âðåìÿ íîñèò èìÿ Àãíè-éîãà. Òàðà äàí-
íîé éîãè (Ìàòåðü Àãíè-éîãè) íàçûâàåòñÿ Áåëàÿ Òàðà.

Àñóðû ïî ïðèðîäå ïðèçâàíû ñëóæèòü è çàùèùàòü
èäåè, ïîäîáíî âîèíàì. Â èõ àñóðè÷íîñòè êðîåòñÿ îïàñ-
íîñòü íååñòåñòâåííîé ïðÿìîëèíåéíîñòè è íåãèáêîñòè,
íî â ýòîì æå êà÷åñòâå çàêëþ÷åíà ñïîñîáíîñòü ïðåîäî-
ëåâàòü âíåøíèå ïðåïÿòñòâèÿ è ïîáåæäàòü. Ëþáèìûé
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ãåðîé èíäóñîâ Õàíóìàí, âåëèêèé ïî÷èòàòåëü Âèøíó,
— îáðàçåö òàêîãî ñâåòëîãî ñëóæåíèÿ. Ýòî ñèìâîë ìî-
ëîäîãî äóõà, áåççàâåòíî ïðåäàííîãî ñòàðøåìó Òîâà-
ðèùó. Íåèñïîð÷åííûå æèçíüþ Àñóðû äîâåð÷èâû è
áåñõèòðîñòíû, êàê äåòè.

Â áóääèçìå ÿðêî âûðàæåííîìó òèïó Àñóðîâ ìíî-
ãèìè ÷åðòàìè ñîîòâåòñòâóþò òå, êîãî çäåñü íàçûâàþò
ïðàòüåêàáóääà. Íàçâàíèå áóêâàëüíî îçíà÷àåò «áóääû-
íîñîðîãè». Ïî-òèáåòñêè èõ çîâóò Ðàíã Ãüÿë, áóêâàëüíî
«Ïîáåæäàþùèé Ñàì». Ïðåäàíèå ãîâîðèò, ÷òî Áóääà
ó÷èë èäòè ïî æèçíè, êàê èäóò íîñîðîãè, òî åñòü íå îá-
ðàùàÿ âíèìàíèå íà ìåëêèå áûòîâûå ïðåïÿòñòâèÿ, íå-
óêëîííî äâèãàòüñÿ ê öåëè. Êîíå÷íî, Áóääà íå ïðèçû-
âàë áûòü ñëîíîì èëè íîñîðîãîì. Ïðàòüåêàáóääû, áó-
äó÷è ñêëîííû ê ñóðîâûì àñêåòè÷åñêèì ïðàêòèêàì, â
ñèëó àñóðè÷íîñòè õàðàêòåðà ãëàâíîå âíèìàíèå îáðàùà-
þò íà âíåøíèå ôèçè÷åñêèå ñòîðîíû òðàäèöèè. Ïðî íèõ
ñðåäè áóääèñòîâ ðàññêàçûâàåòñÿ ñëåäóþùàÿ ïðèò÷à.

Â òîì ìåñòå, ãäå ñîáèðàëèñü âåëèêèå àðõàòû, çà èõ
ñîáðàíèÿìè íàáëþäàëà îáåçüÿíà. Êîãäà ñâÿòûå ïåðåøëè
â èíûå ìèðû, íà ýòî ìåñòî ïðèøëè ïðàòüåêàáóääû,
æåëàÿ òàêæå îáðåñòè ïðîñâåòëåíèå. Îíè óâèäåëè, êàê
îáåçüÿíà ñòàëà ïîâòîðÿòü äâèæåíèÿ è ïîçû ñâÿòûõ, è
ñòàëè âñëåä çà íåé äåëàòü òî æå ñàìîå, íàäåÿñü äîñòèã-
íóòü íèðâàíû. Òàê ïîÿâèëèñü ïðàêòèêè ïðàòüåêàáóää.

Íèêàêèå ôèçè÷åñêèå äåéñòâèÿ íå ñïîñîáíû çàìå-
íèòü òðóä äóõà. Åñëè áû äåëî çàêëþ÷àëîñü òîëüêî â òå-
ëåñíûõ ïîçàõ èëè çàêëèíàíèÿõ, òî îáåçüÿíà èëè ïîïó-
ãàé ñòàëè áû àðõàòàìè.

Â Àþðâåäå íàçâàíû òðè îñíîâíûå äîøè, èëè êîí-
ñòèòóöèè îðãàíèçìà: êàïõà (çåìëÿ-âîäà), ïèòòà (îãîíü)
è âàòà (âîçäóõ è àêàøà). Êðîìå ýòîãî, ñóùåñòâóåò íåìà-
ëî ëþäåé ñ äâîéíîé êîíñòèòóöèåé: êàïõà-ïèòòà, êàï-
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õà-âàòà è ïèòòà-âàòà. Åñòü è ðåäêèå ñëó÷àè òðîéíîé
êîíñòèòóöèè êàïõà-ïèòòà-âàòà. Ñîåäèíåíèå äâóõ è òðåõ
êîíñòèòóöèé íå ïðåâðàùàåò êà÷åñòâà ÷åëîâåêà â íå÷òî
ñðåäíåå; ãðóïïà êà÷åñòâ îñòà¸òñÿ íåèçìåííîé äëÿ äàí-
íîãî âèäà êîíñòèòóöèè, è íàðÿäó ñ íåé, íå ñìåøèâàÿñü,
ïðèñóòñòâóþò ãðóïïû äðóãèõ êîíñòèòóöèé. Ïîñêîëü-
êó ôèçè÷åñêîå òåëî ïîëó÷àåòñÿ ÷åëîâåêîì ïðè âîïëî-
ùåíèè ïî ðîäîâîé íàñëåäñòâåííîñòè, òî èòîãîâîå ñî÷å-
òàíèå íåñêîëüêèõ êîíñòèòóöèé îáóñëîâëåíî, ïðåæäå
âñåãî, ðîäèòåëÿìè, êîòîðûå ïðèíàäëåæàëè ê íåñî÷åòàå-
ìûì ñòèõèÿì. Òî æå ìîæíî ñêàçàòü è î ìíîæåñòâåííûõ
ñî÷åòàíèÿõ Àñóðîâ è Äýâîâ.
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Ðîñò äóõà íå òåðïèò íàñèëèÿ. Ýòèì îáúÿñ-
íÿåòñÿ ìåäëåííàÿ ýâîëþöèÿ ÷åëîâå÷åñòâà. Íåëüçÿ
çàñòàâèòü äóõ ðàñòè. Äàæå íåëüçÿ ïîíóäèòü íå-
ïðîøåíûìè ñîâåòàìè. Ìîæíî ëèøü îòâå÷àòü íà
ñòóê ÷óòêîãî ñåðäöà 1.

Íàñèëèå åñòü áè÷ ÷åëîâå÷åñòâà, îíî ïðîèñ-
õîäèò îò íåâåæåñòâà; èáî äàæå íåìíîãî ìûñëÿ-
ùèé ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò â ñåðäöå ÿâëåíèå óæàñà,
êîãäà ïåðåä íèì ÷åðòà íååñòåñòâåííîãî 2.

Äîâîëüíî ñòðàííî, ÷òî áîëüøèíñòâî ëþ-
äåé íèêàê íå ïîéìóò, ÷òî íîâûå æèçíåííûå òîêè
íèêîãäà íå ïðèâîäÿòñÿ â äâèæåíèå ïóòåì íàñè-
ëèÿ èëè íàðóøåíèÿ çàêîíà 3.

Àñóðû, êàê è Äýâû, áûâàþò ðàçíûå. Âûñîêîðàçâè-
òûé Àñóð ìîæåò áûòü ïî-ñâîåìó òîíîê. Â èíäèéñêèõ è
áóääèéñêèõ òåêñòàõ â èåðàðõèè íàäçåìíûõ ìèðîâ Äýâû
ïîìåùàþòñÿ âûøå Àñóðîâ. Ýâîëþöèîííî Äýâû âûøå,
îäíàêî ïîäîáíîå ñïðàâåäëèâî â ðàìêàõ îäíîé âîëíû
ýâîëþöèè. Åñëè âîëíû ýâîëþöèè ðàçíûå, òî Àñóðû

1 

Îçàðåíèå, 3.6.19.
2 

Ìèð Îãíåííûé, 1.121.
3 

Ó÷åíèå Õðàìà, 175.
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âûñîêîé âîëíû ìîãóò îêàçàòüñÿ âûøå, ÷åì Äýâû íèç-
êîé âîëíû.

Îäíèì èç õàðàêòåðíûõ ïðèçíàêîâ íèçêîé àñóðè÷-
íîñòè ÿâëÿåòñÿ ãðóáîñòü. Ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî ãðóáîñòü
åñòü îáû÷íàÿ íåðàçâèòîñòü, òàê ñêàçàòü, ìîëîäîñòü äóõà.
Äåéñòâèòåëüíî, ìîëîäûå ëþäè çà ìàëîñòüþ çíàíèÿ, èç-
çà íåáîëüøîãî îïûòà è íå âûðàáîòàííîé ñäåðæàííîñ-
òè ÷àñòî äåìîíñòðèðóþò êîëþ÷èé ìàêñèìàëèçì. Ñ âîç-
ðàñòîì ó áîëüøèíñòâà ýòî ïðîõîäèò. ×àñòî òàêîå ïîâå-
äåíèå ñâÿçûâàþò ñ èçìåíåíèÿìè ãîðìîíàëüíîé ñðåäû â
ïåðåõîäíîì âîçðàñòå, ñîöèàëèçàöèåé ìîëîäåæè. Íåðàç-
âèòîñòüþ ñîçíàíèÿ îòëè÷àþòñÿ è äóõè, íå òàê äàâíî
ïåðåñòàâøèå âîïëîùàòüñÿ â æèâîòíîì öàðñòâå, — îò-
ñòàëûå àáîðèãåíû äàëåêèõ îñòðîâîâ. Îíè òàêæå ìîãóò
ïîêàçàòüñÿ ãðóáûìè. Îäíàêî è â ñëó÷àå ñ ìîëîäûì òå-
ëîì, è â ñëó÷àå ñ ìîëîäûì äóõîì òàêàÿ ãðóáîñòü êàê áû
ïîâåðõíîñòíà, ÿâëÿåòñÿ ñêîðåå äàæå íå ãðóáîñòüþ, à
àêóëüòóðíîñòüþ, ëåãêî ïðåîäîëåâàåìîé ïðè ïðîäîëæè-
òåëüíîì ïðåáûâàíèè â êóëüòóðíîé ñðåäå. Òîò æå ãðó-
áûé ïîäðîñòîê èëè äèêàðü ñ îñòðîâîâ ìîæåò áûòü âïîë-
íå äîáðûì è ñåðäå÷íûì. Òî åñòü âíåøíþþ ãðóáîñòü
ìîæíî ñî âðåìåíåì çíà÷èòåëüíî ïðåîáðàçèòü. Íåñëó-
÷àéíî äåòè, çàíèìàþùèåñÿ, íàïðèìåð, â òåàòðàëüíîì
êðóæêå èëè ïëàñòèêîé, òî åñòü ðàáîòàþùèå íàä ñâîèì
ïîâåäåíèåì â îáùåñòâå, íàìíîãî ëåã÷å ïðåîäîëåâàþò
èçëîìû ïåðåõîäíîãî âîçðàñòà. Åñëè ãðóáîñòü ìîëîäîãî
äóõà âî ìíîãîì îáúÿñíèìà íåðàçâèòîñòüþ ñåðäöà, òî àñó-
ðè÷íîñòü ñòàðîãî äóõà ñêîðåå åñòü çàêðûòîñòü, î÷åðñòâå-
íèå ñåðäöà.

Ïîñìåðòíûå ïîñëåäñòâèÿ ãðóáîñòè — êðàéíå áîëåç-
íåííû. Ãîâîðèòñÿ, ÷òî äëÿ ëó÷øåé ïîñìåðòíîé àññèìè-
ëÿöèè âûñøèõ ýíåðãèé, äëÿ ïðèòÿæåíèÿ â áîëåå âûñî-
êèå ñëîè íóæíî åù¸ íà çåìëå ïðèäàòü âñåì öåíòðàì ÷å-
ëîâåêà âîçâûøåííî-äóõîâíóþ íàïðàâëåííîñòü. Äëÿ
âûñîêîãî äóõà íåò íèçøèõ è âûñøèõ öåíòðîâ, íî âñå
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ñëóæàò äóõîâíîìó ïðåòâîðåíèþ. Îñòàâëÿÿ çåìíóþ ñôå-
ðó, äóõ äîëæåí î÷èñòèòüñÿ îò íèçøèõ ýìàíàöèé. Âñÿ-
êàÿ íåíóæíàÿ øåëóõà, êîòîðóþ äóõ ïðèíîñèò ñ ñîáîþ â
Òîíêèé Ìèð, ÿâëÿåò åìó íåâûðàçèìûå áîëè. Òðóäíåå
âñåãî â Òîíêîì Ìèðå îùóùàòü ñâîþ ãðóáîñòü 1.

Èíäèéñêèå è áóääèéñêèå òåêñòû ïîìåùàþò ðàç-
âîïëîù¸ííûõ Àñóðîâ â îáëàñòü íèçøåãî àñòðàëà. Çäåñü
âñ¸ è âñÿ ïîñòîÿííî ñðàæàþòñÿ, ïîâñþäó òâîðèòñÿ íà-
ñèëèå. Ïðèîáùåíèå òàêèõ ëþäåé, ïðè èõ âîïëîùå-
íèè, ê íàóêå, èñêóññòâó, ôèëîñîôèè è ðåëèãèè ÿâëÿ-
åòñÿ äëÿ íèõ è äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà â öåëîì áîëüøèì
øàãîì âïåð¸ä.

Ãðóáîñòü è æåñòîêîñòü íåîáÿçàòåëüíî âûðàæàþòñÿ
â ïðè÷èíåíèè ôèçè÷åñêîãî ñòðàäàíèÿ èëè â ëèøåíèè
æèçíè è çäîðîâüÿ. Àñóðû æåñòîêè, ïðåæäå âñåãî, ê ñà-
ìèì ñåáå. Åñëè æèçíåííûå ñîáûòèÿ è ÷óæàÿ èäåÿ èõ íå
òîëêí¸ò íà íàñèëîâàíèå äðóãèõ, êàê ýòî íå ðàç ñëó÷à-
ëîñü ñ âîèíñòâåííûìè íàðîäàìè, òî èíòåëëåêòóàëüíûå
Àñóðû îñòàþòñÿ æèòü â íåáîëüøîé ìèêðîñðåäå, îòëè-
÷àþùåéñÿ ñâîåé ñóáêóëüòóðîé, òÿãîòåþùåé ê ÷óâñòâó
èçáðàííîñòè è ýëèòàðíîñòè.

Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ñàì ïî ñåáå îáú¸ì íàêîïëåííîãî
çíàíèÿ íå óñòðàíÿåò äóõîâíóþ ãðóáîñòü. Ïî âñåìó ìèðó
â íàó÷íûõ îðãàíèçàöèÿõ íåìàëî èíòåëëåêòóàëîâ, ãðû-
çóùèõ ãðàíèò íàóêè è ìó÷àþùèõ îêðóæàþùèõ ãè-
ãàíòñêèìè ñêó÷íûìè òåîðèÿìè. Ó ãóìàíèòàðèåâ ýòîãî
ìåíüøå, ïðàâäà, áîëüøå ñèðîïíîñòè. Çàâèñòü Àñóðà ê
Äýâó, àíòàãîíèçì ðóòèíû ê ïîýçèè äàëè ïèùó èñòî-
ðè÷åñêîé äðàìå Ìîöàðòà è Ñàëüåðè. Ïîýçèÿ — îò áîãà
è ïèòàåòñÿ ÷åðåç ñåðäöå. Îòñþäà è èíòóèöèÿ, è òâîð-
÷åñêîå ïðîçðåíèå, è íàó÷íîå âäîõíîâåíèå. Ðóòèí¸ð äî-

1 

Ìèð Îãíåííûé, 3.84.
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áèâàåòñÿ çâàíèé è ïîëîæåíèé èíà÷å — âñëåïóþ, ÷åðåç
óòîìèòåëüíîå ïðîñåèâàíèå çîëîòîíîñíîãî ïåñêà. Êî-
íå÷íî, ñóùåñòâóåò íåìàëî Àñóðîâ, êîòîðûå ëþáîâüþ ê
ëþäÿì ñìîãëè ðàñêðûòü ñâî¸ ñåðäöå, ñìîãëè äóõîâíî
ïîäíÿòüñÿ íàä àñóðè÷íîñòüþ, èëè, ïî-äðóãîìó, — ñãàð-
ìîíèçèðîâàòüñÿ, âîéòè â ðèòìèêó ñ äðóãèìè ëþäüìè
è òåì ñàìûì ÿâèòü ñèíòåç.

Àñóðè÷íîñòü ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ â ðàçíûõ ñòîðî-
íàõ æèçíè. Êîãäà àñóðè÷íîñòü íàïðàâëåíà íà ôèçè÷åñ-
êîå òåëî — ýòî õàòõà-éîãà. Êîãäà ñ òåì æå óïîðñòâîì,
êàêîìó ïðåäàâàëèñü àñàíàì, ãîíÿþò â ñâî¸ì ôèçè÷åñ-
êîì òåëå íèçøóþ ýôèðíóþ ýíåðãèþ — ýòî àñóðè÷íîñòü
íà ýôèðíîì óðîâíå, òàê íàçûâàåìûé ýíåðãåòèçì. Íî íå
îáÿçàòåëüíî àñóðè÷íîñòü ñâîäèìà ê ôèçè÷åñêîìó òåëó.
Îò ðîäèòåëåé Àñóðó ìîã äîñòàòüñÿ âïîëíå ðàçâèòûé
ôèçè÷åñêèé ìîçã, è, ïîëó÷èâ ñîîòâåòñòâóþùåå îáðàçî-
âàíèå, îí ìîæåò ñ òåì æå æàðîì, ñ êàêèì îí ìó÷èë ìûø-
öû è ñóõîæèëèÿ, òåïåðü íàáðîñèòüñÿ íà ìàòåðèþ ñâîåãî
ìîçãà. Òàêèå ëþäè ìîãóò çàñòàâëÿòü ñåáÿ è ñâîèõ ó÷åíè-
êîâ çàçóáðèâàòü ãðîìàäíûå òåêñòû, ïðåâðàùàòü ñâîþ
ïàìÿòü â ïûëüíûé ñêëàä áåññìûñëåííîé èíôîðìàöèè.
Òî æå ñàìîå ìîæíî ñîâåðøàòü è â îòíîøåíèè ÷óâñòâåí-
íîé ñôåðû. Êîðî÷å ãîâîðÿ, âñå íèçøèå òåëà, îò ôèçè-
÷åñêîãî äî íèçøåãî ìàíàñà, ìîãóò ñòàòü àðåíîé àñóðè-
÷åñêîãî ìó÷èòåëüñòâà. Íàçâàííûå êà÷åñòâà ïðèñóùè
áîëüøèíñòâó ëþäåé, íå òîëüêî Àñóðàì. Îíè êàê âðåä-
íàÿ ïðèâû÷êà íàïðàâëÿþò ðàáîòó ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà â
ëîæíóþ ñòîðîíó.
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Ñòðàäàíèå — ýòî âåòåð, êîòîðûé ðàçäóâàåò ÿð÷å
ïëàìÿ. Ñòðàäàíèå ïî-äðóãîìó ìîæíî íàçâàòü íàïðÿæå-
íèåì îò ñîïðîòèâëåíèÿ. Íè îäèí ôåíîìåí ñâåòà, ìîë-
íèè, òåïëà íå âûÿâëÿåòñÿ èíà÷å, íåæåëè ÷åðåç íàïðÿæå-
íèå, èëè, ïî-äðóãîìó, ñòðàäàíèå. Ñàìûì ýëåìåíòàðíûì
íàïðÿæåíèåì ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ìûøå÷íûé òðóä. Íà-
ïðÿæåíèå ìûøö ïîðîæäàåò òåïëî. Ýíåðãèÿ äâèæåíèÿ,
ïðèâîäÿùàÿ ê íàïðÿæåíèþ, çàðîæäàåòñÿ, êîíå÷íî, íå â
êëåòêàõ ìûøö, à íà áîëåå òîíêîì óðîâíå. Ëþáîé ìàñ-
òåð ñïîðòà áóäåò ãîâîðèòü î ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâ-
êå. Ìàñòåðà âîñòî÷íûõ åäèíîáîðñòâ îáðàòÿò âíèìàíèå
íà ñèëó äóõà. Íàðîä ñëîæèë ìíîæåñòâî ïîãîâîðîê î çíà-
÷åíèè äóõà, è ÷àñòî ïðèâîäÿò â ïðèìåð íåñãèáàåìîñòü
äóõà Ñóâîðîâà, ïåðåøåäøåãî ñ àðìèåé Àëüïû.

Èñêóññòâåííûå ïðàêòèêè íå ñïîñîáíû çàìåíèòü
íàïðÿæåíèÿ ðåàëüíîé æèçíè. Ïîäëèííàÿ éîãà âñåãäà â
æèçíè. Îäèí éîã ðàññêàçûâàë, êàê â ãîðàõ åìó âñòðåòè-
ëèñü äâà îòøåëüíèêà — ïîñëåäîâàòåëè õàòõà-éîãè. Îíè
öåëûìè äíÿìè âçäîðèëè äðóã ñ äðóãîì, ïûëàÿ îãí¸ì
ðåâíîñòè è ðàçäðàæåíèÿ. Ýòî òîæå — æèçíü. Íåâîçìîæ-
íî èçáåæàòü æèçíè íèãäå è íèêàê, ìîæíî ëèøü æèòü,
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ñîîáðàçóÿñü ñ ïðàâèëàìè ïðèðîäû, èëè æå èõ èçâðà-
ùàòü. Çäåñü ïðîëåãàåò òîíêàÿ ãðàíèöà ìåæäó Ëåâûì è
Ïðàâûì Ïóò¸ì. Òðåíèðîâêà, îñîáåííî ïðè íàñòàâíè-
÷åñòâå Ó÷èòåëÿ, ìîæåò ïðèíåñòè ïîëüçó. Íî èñêóññòâåí-
íàÿ ïðîòèâîåñòåñòâåííàÿ ïðàêòèêà ìîæåò èçëîìàòü è
çàïóòàòü ïîòîê êàðìû, çà ÷òî ïðèä¸òñÿ äîðîãî ïëàòèòü.
Îäíèì èç î÷åâèäíûõ ïðèçíàêîâ íååñòåñòâåííîãî íàïðÿ-
æåíèÿ âûñòóïàþò æåñòîêîñòü è íåíàâèñòü. Êàê è â ñëó-
÷àå ñ ëîæüþ, æåñòîêîñòü è íåíàâèñòü ïðîÿâëÿþòñÿ â ïåð-
âóþ î÷åðåäü ïî îòíîøåíèþ ê ñâîåìó äóõó, çàòåì ê ïñè-
õè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ è, íàêîíåö, ê ñâîåìó òåëó. Êàê
âíóòðåííÿÿ ëîæü äà¸ò ñåáÿ çíàòü áóéíûì öâåòîì âíåø-
íåé ëæè è ïðåäàòåëüñòâà ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ëþ-
äÿì, òàê è íåíàâèñòü è æåñòîêîñòü îáÿçàòåëüíî îáíàðó-
æàòñÿ âîâíå. Ýòî ìîæåò âûðàçèòüñÿ â îñîáîé ãðóáîñòè
ïîñòóïêîâ, â ïðè÷èíåíèè îêðóæàþùèì íååñòåñòâåííîé
òÿæåñòè è áîëè.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòî — Àñóðû. Îáëàñòü èõ
ïðåáûâàíèÿ ïîñëå ñìåðòè â àñòðàëå îïèñûâàåòñÿ êàê
ìåñòî ïîñòîÿííûõ áèòâ è ñðàæåíèé, è èõ ñèìâîëîì ÿâ-
ëÿåòñÿ êëèíîê. Ïðè âîïëîùåíèè îíè ìîãóò áûòü õîðî-
øèìè âîèíàìè, èáî èìåþò ïîâûøåííóþ êðåïîñòü íå-
ðâîâ è áåçðàçëè÷èå ê áîëè. Êîíå÷íî, íååñòåñòâåííûé
ñäâèã â îäíîì êà÷åñòâå ïðîèñõîäèò çà ñ÷¸ò äðóãîãî.
Ïîäîáíî òîìó, êàê â àñòðàëüíîì ïëàíå Àñóðû ïðåáû-
âàþò â ïîñòîÿííîì íàïðÿæåíèè áîðüáû, òàê è ïðè âîï-
ëîùåíèè îíè èùóò è ñîçäàþò òðóäíîñòè òàì, ãäå èõ
ìîãëî âîâñå íå áûòü. Âî âðåìåíà îñâîåíèÿ íîâûõ çåìåëü
èëè ðåâîëþöèé Àñóðû îêàçûâàþòñÿ â ïåðâûõ ðÿäàõ,
ïîëó÷àÿ îò ñèòóàöèè åñòåñòâåííûé óðîâåíü ñèëüíîãî
íàïðÿæåíèÿ. Êîãäà æå åñòåñòâåííûé ïåðèîä íàïðÿæå-
íèÿ çàêàí÷èâàåòñÿ, îíè íà÷èíàþò ñîçäàâàòü ïðîáëåìû
íà ïóñòîì ìåñòå.

Ðåàëüíàÿ æèçíü ïîëíà íàïðÿæåíèÿ, è íåò íàäîá-
íîñòè åãî ñïåöèàëüíî èçûñêèâàòü. Êàæäîå âîïëîùåíèå,
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êàðìà îïðåäåëÿþò ÷åëîâåêó ñâîé ðàçìåð è êà÷åñòâî íà-
ïðÿæåíèÿ. Äàæå âîçðàñò èìååò ñâîè çàêîíû íàïðÿæå-
íèÿ. Þíîøà óñòðåìëÿåòñÿ íà øòóðì ãîð èëè áàëêîíà
êðàñèâîé äåâóøêè. Â ýòîì âîçðàñòå åñòåñòâåííûì ÿâëÿ-
åòñÿ îñâîåíèå íàïðÿæåíèé óðîâíÿ òåëà è íèçøåãî àñò-
ðàëà. Áîëüøèíñòâî ëþäåé ñ âîçðàñòîì ïåðåõîäÿò ê
èíûì, áîëåå óòîí÷¸ííûì øòóðìàì, âïëîòü äî äóõîâ-
íîãî øòóðìà íåáà è çâ¸çä. Êîãäà ìîëîäîé âîïëîùåíè-
ÿìè äóõ ðîæäàåòñÿ â òåëå, íàïðèìåð, ìîíãîëà-êî÷åâ-
íèêà, åãî òðóäíîñòè ïàëàòî÷íîé æèçíè åñòåñòâåííû äëÿ
åãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ. Íî êîãäà òåì æå ñàìûì íà÷èíàåò
çàíèìàòüñÿ ÷åëîâåê, ðîæä¸ííûé â áîëåå öèâèëèçîâàí-
íûõ óñëîâèÿõ, òî òàêîå ïîâåäåíèå áåç îñîáûõ íà òî
ïðè÷èí ñòàíîâèòñÿ ÿâíîé àíîìàëèåé, øàãîì íàçàä.
Áîëåå îïûòíûé äóõ äîëæåí áûë óæå â ïðåæíèõ æèç-
íÿõ íàáðàòüñÿ îïûòà ïðèìèòèâíûõ òåëåñíûõ íàïðÿ-
æåíèé, à òåïåðü ïðèøëî âðåìÿ áîëåå òîíêèõ ïîäâè-
æåê. Ñòðîãî ãîâîðÿ, íàçàä äâèæåíèÿ íå ñóùåñòâóåò, è â
òàêîì ñëó÷àå àíîìàëèÿ ñòàíîâèòñÿ äâèæåíèåì âîïðå-
êè ýâîëþöèè ñîáñòâåííîãî äóõà. Òàê ëè÷íîñòü ìîæåò
ðàçîéòèñü ñî ñâîèì äóõîì, óòðàòèòü ñ íèì âñÿ÷åñêóþ
ñâÿçü. Îñîáåííîñòü Àñóðîâ çàêëþ÷àåòñÿ â èñïîëüçîâà-
íèè òåõ ôîðì íàïðÿæåíèÿ, êîòîðûå íðàâÿòñÿ èõ àñòðà-
ëó. Õðèñòîñ ñêàçàë, ÷òî íåëüçÿ îäíîâðåìåííî ñëóæèòü
Áîãó è Ìàìîíå. ×àñòî ïîñëåäíåå îòîæäåñòâëÿþò ñ âëàñ-
òüþ äåíåã èëè Ñàòàíû. Äåéñòâèòåëüíî, åñòü òàêèå ñóù-
íîñòè, êàê ìàìî-Êîãàíû  1, Âëàäûêè Òüìû, îäíèì èç
èíñòðóìåíòîâ êîòîðûõ ïî âëèÿíèþ íà äóøè ëþäåé ñòà-
ëè äåíüãè. Íî äåñòðóêòèâíîñòü — ÿâëåíèå áîëåå øèðî-
êîå, ÷åì äåíüãè èëè Âëàäûêè Çëà íåêîòîðîãî ó÷àñòêà
Êîñìîñà. Âûðàæåíèåì äåñòðóêòèâíîñòè êàê ïðèíöèïà
âûñòóïàåò Õàîñ, è îðãàíèçì Êîñìîñà ñîñòîèò èç îàçèñîâ
êîíñòðóêòèâíîãî ñðåäè îêåàíà õàîòè÷íîãî. Õàîñ âî âñåõ

1 

Ñì.: Ïèñüìà Ìàõàòì. Ïèñüìî 153.
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êîíöàõ Âñåëåííîé ñòðåìèòñÿ ïîæðàòü ñîçèäàòåëüíîå è
ãàðìîíè÷íîå. Äëÿ ïðåòâîðåíèÿ äåñòðóêòèâíûõ ýíåð-
ãèé â ÷åëîâåêå äîëæåí èìåòüñÿ êàêîé-òî âíóòðåííèé
ïðîâîäíèê, èíà÷å íå áóäåò êîíòàêòà. Ýòîò ïðîâîäíèê
— âíóòðåííèé ìàìîíà — åñòü ó âñåõ, çà èñêëþ÷åíèåì
ðåäêèõ ñâÿòûõ è àðõàòîâ, è ýòî è åñòü íèçøèé àñòðàë.
Ãðóáîñòü è íàêàë íèçøèõ íàïðÿæåíèé çàãëóøàþò ãî-
ëîñ äóõà Àñóðà, ïðîòèâîñòîÿùèé ýòîìó âíóòðåííåìó
ìàìîíå. Â ðåçóëüòàòå Àñóð óñòðåìëÿåòñÿ ê íèçøèì ôîð-
ìàì íàïðÿæåíèÿ, èáî âûñîêèå ôîðìû íàïðÿæåíèÿ
óáèéñòâåííû äëÿ íèçøåãî àñòðàëà.

Ìó÷åíèÿ äëèòåëüíûì ïîñòîì, íî÷íûìè áäåíèÿìè,
ôèçè÷åñêèå èñòÿçàíèÿ êàê ðåãóëÿðíûå ïðàêòèêè íå ìî-
ãóò ïîðîäèòü òîíêèå ýíåðãèè, ïðåïÿòñòâóþò ôîðìèðî-
âàíèþ òîíêèõ äóõîâíûõ ñòðóêòóð. Òîíêîå òðåáóåò îñî-
áîé ãàðìîíèè. Íåâîçìîæíî íàñòðàèâàòü òîíêîå ñ ïî-
ìîùüþ ìîëîòà. Íåâîçìîæíî íàòÿíóòü òåòåòèâó äóõà
íàïðÿæåíèåì ìûøö èëè æåëóäêà.
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Ïàðàäîêñàëüíàÿ ñâÿçü ñòðàäàíèÿ è ëþáâè îáùåèç-
âåñòíà. Âåëè÷àéøèå òâîðåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ãåíèÿ ÷àñ-
òî áûëè ïîäâèãíóòû ñòðàäàíèÿìè ëþáâè. Çàêîí ðîæ-
äåíèÿ íîâîãî ñâåòà âåçäå îäèíàêîâ — ýòî ñèëà íàïðÿ-
æåíèÿ. Ïîäëèííàÿ ëþáîâü ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùè-
íîé îòëè÷àåòñÿ îò èçâåñòíîé ïîääåëêè òåì, ÷òî â ïîä-
ëèííîì ÷óâñòâå íàïðÿæåíèå ïðèòÿæåíèÿ âîçíèêàåò
ìåæäó äâóìÿ ñåðäöàìè, à â ñóððîãàòàõ ýòîãî âûñîêîãî
÷óâñòâà ëþáÿò ëèøü ñåáÿ. Ýíåðãåòè÷åñêè ñóððîãàòíàÿ
ëþáîâü îïèñûâàåòñÿ êàê îáìåí ýíåðãèÿìè èñêëþ÷èòåëü-
íî ìåæäó æèâîòíûìè îáîëî÷êàìè, åñëè íå ìåæäó ïðèì-
êíóâøèìè ñóùíîñòÿìè èç íèçøåãî àñòðàëà. ×åëîâå÷åñ-
êîå ñåðäöå çäåñü ìàëî ó÷àñòâóåò. Â îêêóëüòèçìå òàêèì
ïóò¸ì ïîøëè, íàïðèìåð, øàêòèñòñêèå øêîëû òàíòðû.

Åñëè ýãîèçì íèçøèõ àñêåòè÷åñêèõ ïðàêòèê ÷åðïà-
åò ýíåðãèþ èç ñàìîèñòÿçàíèÿ â îñíîâíîì ïëîòè, çàòðà-
ãèâàÿ ëèøü ñàìûå ïðèìèòèâíûå ïñèõè÷åñêèå ñòðóêòó-
ðû, òî íàïðÿæåíèå ñóððîãàòíîé ëþáâè êîâåðêàåò, ê ñî-
æàëåíèþ, áîëåå âûñîêèå ñâÿçè.

Êàê ôèëîñîôñêîå òå÷åíèå, ñòðåìëåíèå Äýâîâ ê óäî-
âîëüñòâèþ âî âðåìåíà àíòè÷íîñòè ñâÿçàëè ñ èìåíåì
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Ýïèêóðà, à ëþáèòåëåé íåãè ñòàëè íàçûâàòü ýïèêóðåéöà-

ìè. Ñàìà ýïîõà àíòè÷íîñòè, ïðåæäå âñåãî ïîçäíÿÿ Ãðå-
öèÿ, ÿâèëà ïðèìåð íàèáîëüøåé ïðèñòðàñòíîñòè ê óäî-
âîëüñòâèÿì. Âåðîÿòíî, òàêîé æå ïåðèîä ïåðåæèëà êîã-
äà-òî Èíäèÿ, äà, âîçìîæíî, è âñå âåëèêèå êóëüòóðû. Ïî
Ýïèêóðó, óäîâîëüñòâèå åñòü îòñóòñòâèå ñòðàäàíèÿ. Ýïè-
êóð áûë ïîñëåäîâàòåëåì Äåìîêðèòà, è, êàê íàñòîÿùèé
Àñóð, óâëåêøèéñÿ êàêîé-òî îäíîé ñòîðîíîé ìåäàëè,
èëè îäíèì ëó÷îì èñòèíû, îí ïðåíåáð¸ã âñåìè îñòàëü-
íûìè. Ýïèêóð áûë òåîðåòèêîì, è, ïîäîáíî àíàëîãè÷-
íûì Àñóðàì-òåîðåòèêàì, ðåâíîñòíî îòñòàèâàþùèì
ñâîþ èäåþ ôèêñ, îí ïîðîäèë öåëîå èäåéíîå íàïðàâëå-
íèå, ñòîðîííèêàìè êîòîðîãî ñòàëè èñêëþ÷èòåëüíî
Äýâû, îñîáåííî â ïîçäíåì âóëüãàðíîì èçëîæåíèè ýïè-
êóðåèçìà. Òà æå ó÷àñòü ïîñòèãëà è íåáåçûçâåñòíîå ó÷å-
íèå Äîíà Õóàíà — ïîðîæä¸ííîå Àñóðîì è çàâåäîìî äëÿ
Àñóðîâ, îíî áûëî ïîïóëÿðèçèðîâàíî «èíäóëüãèðóþ-
ùèì» Äýâîì è ñîáðàëî ïîñëåäîâàòåëåé â ÑØÀ è äðó-
ãèõ çàïàäíûõ ñòðàíàõ ïðåæäå âñåãî ñðåäè Äýâîâ, ïðè-
÷¸ì â áîëüøèíñòâå ñâî¸ì — æåíùèí. Àñóð ó÷èë î ñòðà-
äàíèè è ïðàêòèêàõ, áëèçêèõ ê èíäèéñêîé õàòõà-éîãå è
òèáåòñêîìó áîí-ïî, à Äýâ ïðåâðàòèë ýòî íà ïðàêòè÷åñ-
êèõ ñåìèíàðàõ â ñìàêîâàíèå îáùåèçâåñòíîãî ñîñòîÿíèÿ,
ìåòêî íàçâàííîãî ñòàðöàìè ïðåëåñòüþ.

Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ýïèêóðåèçìó âîçíèêëî èäåé-
íîå è æèçíåííîå ó÷åíèå — ñòîèöèçì. Åù¸ ïîçæå, âî
âðåìåíà õðèñòèàíñêîãî áîãîñëîâèÿ, âîçíèê äîêòðèíàëü-
íûé ñïîð ìåæäó ñòîðîííèêàìè ñóðîâîé àñêåçû è ñòî-
ðîííèêàìè ãèáêîñòè è ìÿãêîñòè. Â ïðîòèâîñòîÿíèè
èäåàëîâ æèçíè Àñóðîâ è æèçíè Äýâîâ îáíàðóæèâàëàñü
îñîáàÿ ëèíèÿ. Ëþáàÿ êðàéíîñòü âûãëÿäèò òàêîâîé â ñðàâ-
íåíèè ñ ÷åì-òî. ×òî íóæíî âçÿòü çà ñåðåäèíó, îöåíèâàÿ
èçëèøíþþ ïðèñòðàñòíîñòü ê ìÿãêîñòè Äýâîâ è ê æåñò-
êîñòè Àñóðîâ? Çà ñåðåäèíó ïîïóëÿðèçàòîðû ïðèâûêëè
áðàòü áûòîâîé óðîâåíü íàñåëåíèÿ. Â ñðàâíåíèè ñ íèì
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ëþáîé ïîäëèííûé ñâÿùåííèê ïîêàæåòñÿ àñêåòîì. Òàê,
æèçíåííûé ïóòü Îðèãåíà âûãëÿäèò ñòðîãî àñêåòè÷íûì.
Íî åñëè ñðàâíèâàòü åãî ñ ïàëî÷íîé äèñöèïëèíîé ìî-
íàñòûðåé Øåíóòå — çàâåäîìûì Àñóðîì 1, òî ó÷åíèå è
æèçíåííûé ïðèìåð Îðèãåíà äåìîíñòðèðóþò î÷åâèäíûé
õàðàêòåð ñîëíå÷íîãî Äýâà.

Ýïèêóð, Ôðåéä è ìíîãèå äðóãèå ñîâðåìåííûå è
äðåâíèå ìûñëèòåëè îáíàðóæèëè ãðîìàäíóþ ïîáóäè-
òåëüíóþ ñèëó óäîâîëüñòâèÿ. Â èíäèéñêîé ôèëîñîôèè
ìóæñêîé àñïåêò ýòîé ñèëû íàçâàëè Êàìà, à ó ãðåêîâ îí
ñòàë Êóïèäîíîì è Ýðîòîì. Ôðåéä ýòî íàçâàë ëèáèäî. Âåñü
âîïðîñ â ïðàâèëüíîì ïîíèìàíèè ýòîé ñèëû è ïðàâèëü-
íîì å¸ èñïîëüçîâàíèè. ßäåðíóþ ñèëó òàêæå ìîæíî ïðè-
ëàãàòü äëÿ ðàçðóøåíèÿ, à ìîæíî äëÿ ìèðíîãî ñîçèäà-
íèÿ. Òî æå ñàìîå è ñèëà Êóíäàëèíè — ýòîò áèîÿäåðíûé
ïîòîê. Â àáñòðàêòíîì ïîíèìàíèè ýíåðãèÿ Êàìà âûñòó-
ïàåò ïîáóäèòåëüíûì èñòî÷íèêîì ëþáîãî èçáèðàòåëü-
íîãî äåéñòâèÿ. Ïîñêîëüêó ëþáîå äåéñòâèå âëå÷åò ïîñëåä-
ñòâèÿ, òî Êàìà ñòàíîâèòñÿ óñëîâèåì, èëè ïðè÷èíîé, èëè
èíñòðóìåíòîì ñóäüáû, êàðìû. Â Åâàíãåëèè ýòà ñèëà
íàçâàíà Ëþáîâüþ è Ëîãîñîì, èçíà÷àëüíûì Ñâåòîì. Â
âèøíóèçìå — ýòî Âèøíó è Ëàêøìè, ëþáîâüþ êîòî-
ðûõ ñòðîèòñÿ ìèð.

Àñêåòèçì ó ïîïóëÿðèçàòîðîâ êóëüòóðû ïðèíÿòî
òðàêòîâàòü êàê àáñîëþòíûé îòêàç îò óäîâîëüñòâèÿ. Òåì
íå ìåíåå â äóõîâíûõ òðàäèöèÿõ ðüÿíûé àñêåòèçì îòíî-
ñÿò ê ðàçíîâèäíîñòè ñòðàñòåé. Èññëåäîâàíèÿ áèîõèìè-
êîâ ýòî ïîäòâåðäèëè. Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ñàìî îùóùå-
íèå óäîâîëüñòâèÿ ÷åëîâåê èñïûòûâàåò ïðè ïîñòóïëåíèè
ýíäîðôèíîâ è àíàëîãè÷íûõ âåùåñòâ ê ñîîòâåòñòâóþ-
ùèì íåðâíûì óçëàì èëè íåðâíûì îêîí÷àíèÿì. Ýòè
âåùåñòâà îáðàçóþòñÿ â ðåçóëüòàòå êàê ïðÿìûõ äåéñòâèé

1 

Ñì.: Åëàíñêîé À.È. Êîïòû è èõ ëèòåðàòóðà // Èçðå÷åíèÿ åãèïåòñêèõ
îòöîâ. ÑÏá., 1993. Ñ.13-14.
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(ïðèíÿòèÿ îïüÿíÿþùèõ è íàðêîòè÷åñêèõ íàïèòêîâ,
ìíîãèõ ïðîäóêòîâ, âêëþ÷àÿ ìÿñî), òàê è êîñâåííûì
îáðàçîì, íàïðèìåð, îò ìûøå÷íûõ íàïðÿæåíèé èëè
èñïûòàíèÿ áîëåé. Ïðè áîëÿõ è ìûøå÷íûõ íàïðÿæå-
íèÿõ îðãàíèçì ñàì âûðàáàòûâàåò ýíäîðôèíû äëÿ êîì-
ïåíñàöèè âîçíèêøèõ äèñïðîïîðöèé. Äëÿ ïðèìåðà ìîæ-
íî íàçâàòü îùóùåíèå òåëåñíîãî óäîâîëüñòâèÿ ïîñëå
ëûæíîãî ìíîãîêèëîìåòðîâîãî ìàðøà èëè ïîñëå ñàóíû
ñ âåíèêîì, êîãäà ÷åëîâåê, ÷òî íàçûâàåòñÿ «ïðèÿòíî ìëå-
åò». ßñíîâèäÿùèå áû äîáàâèëè, ÷òî, ïðè èçâåñòíîì ïñè-
õè÷åñêîì îòíîøåíèè ê ýòîé ýíäîðôèííîé ðåàêöèè, ê
ìëåþùåìó ÷åëîâåêó â ìîìåíò áëàæåíñòâà ïðèñàñûâàåò-
ñÿ ãîñòü èç íèçøåãî àñòðàëüíîãî ïëàíà, è ðåàêöèÿ óäî-
âîëüñòâèÿ, ïðÿìîãî èëè êîñâåííîãî, ìíîãîêðàòíî óâå-
ëè÷èâàåòñÿ. Òàêîé «ðàññëàáèâøèéñÿ» ÷åëîâåê ïðåâðà-
ùàåòñÿ â íàñîñ èëè â ãåíåðàòîð ïî ïåðåêà÷èâàíèþ â
íèçøèé àñòðàë âèáðàöèé æèâîòíîãî óäîâîëüñòâèÿ. Ýòî
ñîñòîÿíèå ïðàâîñëàâíûå ñòàðöû è íàçâàëè ïðåëåñòüþ.

Òàêèì îáðàçîì, ýíåðãèè óäîâîëüñòâèÿ ìîãóò áûòü
ðàçíûìè è ïîäâèãàòü íà ðàçíîå. Íà îäíèõ è òåõ æå êðû-
ëüÿõ ìîæíî ïîëåòåòü è ïîä îáëàêà è â ïðîïàñòü. Íå-
ñìîòðÿ íà âîçáóæäàþùóþ áèîõèìè÷åñêóþ ðåàêöèþ
òåëà îò ôèçè÷åñêîãî òðóäà, âî ìíîãèõ äóõîâíûõ ó÷å-
íèÿõ ãîâîðèòñÿ î ïðàâåäíîñòè ëþáîãî òðóäà, â òîì ÷èñëå
è «â ïîòå ëèöà òâîåãî». ×åëîâåê íå àâòîìàò, ïîýòîìó
åãî äåéñòâèÿ èìåþò êàêóþ-òî ñîáñòâåííóþ öåëü. Öåëü
îïðåäåëÿåò ðåçóëüòàòû äåéñòâèÿ. Òðóä èç-ïîä ïàëêè è
òðóä çàèíòåðåñîâàííûé ïðèíîñÿò ñîâåðøåííî ðàçíûå
ðåçóëüòàòû. Òðóä òåëåñíûé, â îäíèõ ñëó÷àÿõ — ðàäè
ñàìîãî òåëà, â äðóãèõ ñëó÷àÿõ — ðàäè ñåìüè èëè äàæå
âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà, ïîðîæäàåò, êàê íè óäèâèòåëüíî, ðàç-
íûå è êàðìè÷åñêèå, è ýíåðãåòè÷åñêèå, è áèîõèìè÷åñ-
êèå ïîñëåäñòâèÿ. Òî æå ñàìîå ìîæíî ñêàçàòü è î ïðàê-
òèêàõ ñîñðåäîòî÷åíèÿ è ìåäèòàöèè. Êîãäà óì íàïðàâ-
ëåí ñàì íà ñåáÿ, ðåçóëüòàòîì ñòàíîâèòñÿ òî æå ñàìîå,



54 Àñóðû è Äýâû: òèïîëîãèÿ ÷åëîâåêà

÷òî è â ñëó÷àå äåéñòâèé òåëà äëÿ òåëà. Ïëîäàìè òàêîãî
èñêóññòâåííîãî «ãîëîñà áåçìîëâèÿ» ñòàíîâÿòñÿ íèçêèå
âèáðàöèè, ïèòàþùèå íèçøèå ñëîè òîíêîãî ïëàíà. Ýòî
òà æå ïðåëåñòü, íî áîëåå òîíêîãî è èçîùð¸ííîãî õà-
ðàêòåðà. Êîíå÷íî, ðàäæà-éîãà è Áóääà ó÷èëè èíîìó.

Ñ÷àñòüå, ðàäîñòü, äóõîâíàÿ ýéôîðèÿ, ýêñòàç, áëà-
æåíñòâî — íåèçìåííî êàñàþòñÿ ÷óâñòâà óäîâîëüñòâèÿ,
ÿâëÿþòñÿ ñòèìóëîì äëÿ äàëüíåéøåãî äâèæåíèÿ ðàäè
íîâîé, åù¸ áîëåå âûñîêîé âèáðàöèè áëàãîäàòè. Ïîýòî-
ìó ñèëà è ñ÷àñòüå æèçíè çàêëþ÷àþòñÿ íå â áåãñòâå îò å¸
òåëåñíîé îñíîâû è íå â áåçäóìíîì ñëèÿíèè ñ ìàòåðèåé,
à â ãàðìîíèè, êðàñîòå, ïîëíîòå æèçíè, â ñîåäèíåíèè
âñåõ ñèëüíûõ ñòîðîí æèçíè äëÿ èñïîëíåíèÿ âûñîêîé
öåëè. Â ïóëüñàöèè íàïðÿæåíèÿ è ðàññëàáëåíèÿ, â ïóëü-
ñàöèè óñèëèé òðóäà è ïîëó÷åíèÿ ïëîäîâ çàêëþ÷àåòñÿ
òàéíà æèçíè. ×åëîâåê ñïîñîáåí íà êðûëüÿõ ñòðàäàíèÿ
è óäîâîëüñòâèÿ âçëåòåòü íà ñàìûå ñèÿþùèå âåðøèíû.



8. Ïñèõîòèïû ÷åëîâåêà

Ïñèõîòèïû ëþäåé, âûäåëÿåìûå èíäèéñêèìè è òè-
áåòñêèìè òåêñòàìè, íå îãðàíè÷èâàþòñÿ ãåíåðàëüíûì
ïðîòèâîïîëîæåíèåì Äýâîâ è Àñóðîâ. Ïåðåõîäÿ îò äâóõ
òèïîâ óìîâîñïðèÿòèÿ ìèðà — Äýâîâ è Àñóðîâ ê ïñèõè-
÷åñêèì îñîáåííîñòÿì, òî åñòü îò ìèðà óìà ê ìèðó ÷óâñòâ,
ýòè òåêñòû íàçûâàþò îò ïÿòè äî ñåìè è áîëåå ïñèõîòè-
ïîâ, èìåþùèõ ñâîè õàðàêòåðíûå âèáðàöèè, ñêëîííîñ-
òè, êîðî÷å ãîâîðÿ, ñâîé öâåòîâîé ïî÷åðê.

Ñðåäè ýòèõ ïñèõîòèïîâ òàêæå íàçûâàþòñÿ äýâû è
àñóðû (ñ ìàëåíüêîé áóêâû), êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ îò ãå-
íåðàëüíûõ Äýâîâ è Àñóðîâ ïðîÿâëåíèåì îòëè÷èòåëü-
íûõ ÷åðò ëèøü íà óðîâíå àñòðàëüíîãî (ïñèõè÷åñêîãî)
ïëàíà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïÿòüþ ïåðâîýëåìåíòàìè, ïÿòüþ
öâåòàìè, íàçûâàþòñÿ ïÿòü ïñèõîòèïîâ. Ñ ó÷åòîì ïîä-
ðàçäåëåíèÿ ëþäåé íà ñîëíå÷íóþ è ëóííóþ ïîëîâèíû
ïÿòü ïñèõîòèïîâ çåðêàëüíî óâåëè÷èâàþòñÿ äî äåñÿòè.

Òåêñòû íàçûâàþò òàêæå ïñèõîòèï æèâîòíûå. Òà-
êîå íåëåñòíîå íàçâàíèå ïðèìåíÿåòñÿ, êîãäà äîëÿ æèâîò-
íîñòè â ÷åëîâåêå çíà÷èòåëüíî ïåðåâåøèâàåò â í¸ì ÷åëî-
âå÷åñêîå ïðè ñðàâíåíèè åãî ñ äðóãèìè öèâèëèçîâàííû-
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ìè ëþäüìè. Êëàññèôèöèðîâàòü òàêèõ ëþäåé äîñòàòî÷-
íî òðóäíî èç-çà íåðàçâèòîñòè õàðàêòåðíûõ ÷åðò. Ïðè-
çíàêè òàêèõ ëþäåé ïðîùå îïðåäåëÿòü ãðóïïîâûì îá-
ðàçîì, ïîñêîëüêó ãðóïïà èìååò áîëåå âûðàæåííûå ÷åð-
òû. Òàê, ïîâåäåíèå âîëíû îêåàíà ïîíÿòíåå ïîâåäåíèÿ
îòäåëüíî âçÿòîé êàïëè.

Â «Çàêîíàõ Ìàíó», â ðàçäåëå î çàêëþ÷àåìûõ áðà-
êàõ, íàçûâàþòñÿ âîñåìü çåðêàëüíûõ òèïîâ, â êîòîðûõ
óçíàþòñÿ íàçûâàåìûå â íàøåé êíèãå ðàçíîâèäíîñòè
õàðàêòåðîâ. Ñðåäè íèõ ÷åòûðå ñîëíå÷íûõ (ïîçèòèâíûõ):

— áðàõìà (brahma),
— äàéâà (daiva),
— àðøà (arsa),
— ïðàäæàïàòüÿ (prajapatya),

êîòîðûì ñîîòâåòñòâóþò ïñèõîòèïû: ðèøè, äýâû, âîè-
íû (ñîëíå÷íûå àñóðû) è íàãè (ïèòðè);

÷åòûðå ëóííûõ (íåãàòèâíûõ):
— àñóðà (asura),
— ãàíäõàðâà (gandharva),
— ðàêøàñà (raksasa),
— ïàéùà÷à (paiçaca),

êîòîðûì ñîîòâåòñòâóþò ïñèõîòèïû: àñóðû, ëóííûå
äýâû, ðàêøàñû è íàãè 1.

Â ñèëó ïîçäíåé òðàäèöèè, àðõàòîâ, êàê îñîáî ñâÿ-
òûõ, îñòàâëÿþò áåç îòäåëüíîé ôîðìû áðàêà, à ïðåòîâ
äëÿ ñîõðàíåíèÿ ñèììåòðè÷íîñòè è â ñâÿçè ñ áëèçîñòüþ
ïèøà÷àì îáúåäèíÿþò ñ ïîñëåäíèìè; ïîýòîìó íàçâàíû
íå äåñÿòü, à âîñåìü.

Â ïóðàíàõ, áóääèéñêèõ ñóòðàõ è ýïîñå ÷àñòî â íåèç-
ìåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè íàçûâàþòñÿ øåñòü òèïîâ ñó-

1 

Çàêîíû Ìàíó, 3.21.
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ùåñòâ: äýâû, àñóðû, ãàíäõàðâû, ÿêøè, ðàêøàñû è íàãè 1.
Îíè ñîîòâåòñòâóþò ñàìûì ðàñïðîñòðàí¸ííûì ïñèõîòè-
ïàì ëþäåé.

à) äýâû è àñóðû

Íàèáîëåå ñëîæíûìè äëÿ îïðåäåëåíèÿ èç-çà ñâîåé
áëèçîñòè áóäóò àñóðè÷íûå Äýâû è äýâîâñêèå Àñóðû. Êàê
óæå ãîâîðèëîñü, ãëàâíûì êðèòåðèåì äëÿ ãåíåðàëüíûõ
Äýâîâ è Àñóðîâ ÿâëÿåòñÿ ñïîñîá èõ óìîâîñïðèÿòèÿ, äî-
ìèíèðîâàíèå îáðàçíîñòè èëè ëîãè÷íîñòè, âñåîõâàòíî-
ñòè èëè ëèíåéíîñòè. Óñòàíîâèâ ïî äàííîìó êðèòåðèþ,
÷òî ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ, íàïðèìåð, Àñóðîì, ïî èíûì ïðè-
çíàêàì — ìÿãêîñòè è ïëàâíîñòè ïîâåäåíèÿ, íåðåøèòåëü-
íîñòè, çàñòåí÷èâîñòè — ìîæíî âûÿâèòü, ÷òî îí — äýâ.
Â èòîãå îí áóäåò èäåíòèôèöèðîâàí êàê Àñóð ñ ïñèõî-
òèïîì äýâà. Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì ìîæíî âûÿâèòü ãèá-
êîãî è òîíêî ÷óâñòâóþùåãî íþàíñû æèçíè — Äýâà, íî
â ñèëó ñêëîííîñòè ê îïðåäåëåííûì ôîðìàì ïîâåäåíèÿ,
â ñèëó íàñëåäñòâåííîñòè, êàðìû è èíûõ ïðè÷èí — ïî-
ëó÷èâøåãî ïñèõîòèï ìåíåå ãèáêîãî è áîëåå îñíîâàòåëü-
íîãî àñóðà. Ïî êëàññèôèêàöèè òåìïåðàìåíòîâ Ãèïïîê-
ðàòà àñóðó ìîæåò ñîîòâåòñòâîâàòü òèï õîëåðèêà. Ïñè-
õîòèïó äýâà ìîæåò ñîîòâåòñòâîâàòü çàäóì÷èâûé èëè
ìå÷òàòåëüíûé òèï ìåëàíõîëèêà, îäíàêî ñ áîëåå ñâåò-
ëûì è æèçíåðàäîñòíûì íàñòðîåíèåì.

Ëóííûå äýâû, êîòîðûõ ìîæíî òàêæå îáúåäèíèòü ñ
ãàíäõàðâàìè è àïñàðàìè, ýòî ëþäè, òÿãîòåþùèå ê æè-

1 

Ìàéòðè-óïàíèøàäà, 1.4. Ñóáàëà-óïàíèøàäà, 2.1. Âèøíó-ïóðàíà,
1.15.88; 5.2.14. Çàêîíû Ìàíó, 1.36-37; 3.196; 7.23. Ðàìàÿíà, 1.15; 1.43;
1.65; 2.2; 3.32. Ìàõàáõàðàòà, 1.60.4; 1.219.22; 1.220.17; 3.187.63, 77;
3.276.46-48; 5.129.37; 10.9.117; 13.136.135; Ëàìðèì-÷åíìî, 1 (§2
Ðàçìûøëåíèå îá îãðîìíîì çíà÷åíèè áëàãîïðèÿòíîãî ðîæäåíèÿ);
Ãîëóáîé Áåðèëë (Àòëàñ òèáåòñêîé ìåäèöèíû), 77.
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òåéñêèì óäîâîëüñòâèÿì. Â îòëè÷èå îò îïèñûâàåìûõ
äàëåå ïðåòîâ, òàêèå äýâû ëåò äî ñîðîêà òåëåñíî îñòàþò-
ñÿ äîñòàòî÷íî ïîäâèæíûìè è äèíàìè÷íûìè, à äóøåâ-
íî åù¸ äîëüøå. Ãàíäõàðâîâ íàçûâàþò íåáåñíûìè ìóçû-

êàíòàìè è ïåâöàìè, ñ÷èòàþò èõ æåíñêèìè óõàæåðàìè,
òàê ñêàçàòü, íåáåñíûìè ëîâåëàñàìè. Ìîëâà óòâåðæäàåò,
÷òî àíàëîãè÷íûå ãàíäõàðâû èç àñòðàëüíîãî ïëàíà íå-
èçìåííî ïðèñóòñòâóþò íà ñâàäüáàõ, ïîýòîìó æåíèõó
íåîáõîäèìî îïàñàòüñÿ, ÷òîáû ãàíäõàðâ íå óâåë íåâåñòó.
Ïðèáëèçèòåëüíî òî æå ãîâîðèòñÿ îá àïñàðàõ, íåáåñíûõ
òàíöîâùèöàõ. Õàðàêòåð òàêèõ äýâîâ áåççëîáåí è äîá-
ðîæåëàòåëåí.

Ñîëíå÷íûå äýâû â ñðàâíåíèè ñ ëóííûìè èìåþò
áîëåå ðàçâèòûå ñïîñîáíîñòè, ñî÷åòàþùèåñÿ ñ íåïðåõî-
äÿùèì èíòåðåñîì ê æèçíè, â òîì ÷èñëå ê å¸ äóõîâíîé
ñòîðîíå, îñîáîé ÷óòêîñòüþ ê ïåðåëèâàì ãàðìîíèè. Îíè
èíòóèòèâíî ñòîðîíÿòñÿ äóõîâíîé, à òåì áîëåå òåëåñíîé
íå÷èñòîïëîòíîñòè, äèñãàðìîíè÷íîãî îêðóæåíèÿ, òÿíóò-
ñÿ ê ïîäëèííîé êðàñîòå.

Ñîëíå÷íûå àñóðû â ñðàâíåíèè ñ ëóííûìè ñòîðî-
íÿòñÿ íèçêèõ èëè ãðÿçíûõ óâëå÷åíèé, íàä¸æíû, ñòîé-
êè, çàìå÷àòåëüíûå òîâàðèùè, ãîòîâû â ëþáóþ ìèíóòó
îêàçàòü ïîìîùü.

Åñëè óãëóáèòüñÿ â äåòàëè è ïîïûòàòüñÿ îòëè÷èòü
äýâîâ îò ãàíäõàðâîâ, òî ïîñëåäíèì áîëåå ïðèñóùà ýôèð-
íîñòü, íåóñòîé÷èâîñòü. Ýòî ñòèõèÿ âåòðà ó ëóííûõ ãàí-
äõàðâîâ è åù¸ áîëåå òîíêàÿ ãîëóáîâàòî-çåëåíîâàòàÿ
ýôèðíîñòü ó ñîëíå÷íûõ ãàíäõàðâîâ. Êîãäà òàêîé ÷åëî-
âåê ïðîõîäèò ïî êîðèäîðó, òî îí ñëîâíî ëåòèò, îí âîç-
äóøåí è ïîðûâèñò.

Â îòëè÷èå îò ãàíäõàðâîâ, ñîëíå÷íûå äýâû îïè-
ðàþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî íà ñòèõèþ äóõîâíîãî (ñè-
íåãî) îãíÿ, à ëóííûå äýâû — íà çåëåíîâàòóþ èëè æåë-
òîâàòóþ âîäó. Îíè ãîðàçäî áîëåå ðîâíû è ñäåðæàí-
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íû. Ñîëíå÷íûå äýâû íåñãèáàåìûå îïòèìèñòû, òîãäà
êàê ëóííûå äýâû ïðè íåóäà÷àõ, ñ âîçðàñòîì, â êðóãó
íåáëàãîïðèÿòíîãî îêðóæåíèÿ è âîñïèòàíèÿ ëåãêî ñòà-
íîâÿòñÿ ïåññèìèñòàìè ëèáî ïðîñòî ðàâíîäóøíûìè
ëþäüìè.

á) ïðåòû

Ïðåòû — âå÷íî ãîëîäíûå ñóùåñòâà, ïðåáûâàþò
ñîçíàíèåì, â ñðàâíåíèè ñ ìèðàìè àñóðîâ è äýâîâ, â ïðî-
ïàñòè àñòðàëüíîãî àíòèìèðà. Â çåìíîì ìèðå èì ñîîò-
âåòñòâóþò îñîáî æàäíûå äî ïîãëîùåíèÿ ëþäè. Ýòî íå
îáÿçàòåëüíî ñêðÿãè, íàêîïëÿþùèå âåùè èç ïðèòÿãà-
òåëüíîé èëëþçèè îáëàäàíèÿ, à ÷àùå — ñëàñòîëþáöû
è ÷ðåâîóãîäíèêè. Äðóãîå äåëî, ÷òî æàæäà ïîãëîùå-
íèÿ ìîæåò ñ æèâîòíûõ ïîòðåáíîñòåé òåëà ïåðåìåñòèòüñÿ
â îáëàñòü ÷óâñòâåííûõ ïîãëîùåíèé èëè äàæå óìñòâåí-
íûõ. Íåñìîòðÿ íà èíîãäà çàìåòíûå óìñòâåííûå ñïî-
ñîáíîñòè ïðåòîâ, èõ ãëàâíûì êà÷åñòâîì íàçâàíî íåâå-

æåñòâî. Ïðî íèõ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî «èõ óì çàïëûë
æèðîì». Ëþáîå êà÷åñòâî îòíîñèòåëüíî. Ïðî ñîáàêó
èëè êîðîâó, ñðàâíèâàÿ èõ ñ ëþäüìè, íå ãîâîðÿò, ÷òî
îíè íåâåæåñòâåííû. Íåâåæåñòâåíåí òîò, êòî âåäàòü ìîã,
íî íå çàõîòåë.

Â ãðå÷åñêîé ìèôîëîãèè ïîñìåðòíîå ñîñòîÿíèå ëþ-
äåé-ïðåòîâ îïèñàíî â îáðàçå Òàíòàëà:

Â îçåðå òàì îí ñòîÿë. Äîñòèãàëà âîäà ïîäáîðîäêà.

Æàæäîé òîìèìûé, íàïðàñíî âîäû çàõëåáíóòü îí
ñòàðàëñÿ.

Âñÿêèé ðàç, êàê ñòàðèê íàêëîíÿëñÿ, æåëàÿ íàïèòüñÿ,
Òîò÷àñ âîäà èñ÷åçàëà, îòõëûíóâ íàçàä; ïîä íîãàìè

×åðíóþ çåìëþ îí âèäåë, — å¸ áîæåñòâî îñóøàëî.
Ìíîãî âûñîêèõ äåðåâüåâ ïëîäû íàêëîíÿëî ê Òàíòàëó –

Ñî÷íûå ãðóøè, ïëîäû áëåñòÿùèå ÿáëîíü, ãðàíàòû,
Ñëàäêèå ôèãè ñìîêîâíèö è ÿãîäû ìàñëèí ðîñêîøíûõ.
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Òîëüêî, îäíàêî, ïëîäû ðóêîþ ñõâàòèòü îí ïûòàëñÿ,

Âñå èõ âåòåð ìãíîâåííî ïîäáðàñûâàë ê òó÷àì òåíèñòûì.

(Ãîìåð. Îäèññåÿ, 11.583-592)

 Â áóääèéñêîì êàíîíå î ïðåòàõ ãîâîðèòñÿ ñõîäíûì
îáðàçîì:

Òå, êòî âåñüìà ñêóïû, ïåðåðîæäàþòñÿ â ïðåò.
Îíè ìó÷àþòñÿ îò ãîëîäà è æàæäû.

...
Î ìåñòàõ ïðîæèâàíèÿ èõ... ñêàçàíî: «Öàðÿ ïðåò çîâóò

ßìîé. Èõ ðîäèíà íàõîäèòñÿ ïîä Äæàìáóäâèïîé (ïîä
ôèçè÷åñêèì ïëàíîì Çåìëè), â 500 éîäæàíàõ âíèç îò

Ðàäæàãðèõè. [Ïðåòû, æèâóùèå â] äðóãèõ [ìåñòàõ], —
âûõîäöû îòòóäà».

...
Îäíè èç íèõ, èìåÿ ìàëûé ðîò

ñ èãîëüíîå óøêî, æèâîò æå — ñ ãîðó,
â ìó÷åíüÿõ ãîëîäàþò: äàæå êðîõ

îòáðîñîâ ãðÿçíûõ ñúåñòü îíè íå ìîãóò.
Ó íåêîòîðûõ — êîæà íà êîñòÿõ

— õóäû íàñòîëüêî, äà ê òîìó æå ãîëû;
îíè — êàê âûñîõøèå êðîíû ïàëüì.

À ó äðóãèõ ðîò èçðûãàåò ïëàìÿ
â íî÷íóþ ïîðó. ×òîáû ÷òî-òî ñúåñòü,

åäó ïðèõîäèòñÿ èì êëàñòü â ñâîé ðîò ãîðÿùèé.
Èíûå, ó êîòîðûõ íèæå ðîä,

äëÿ ïèùè íå íàõîäÿò äàæå ãíîÿ
èëü êðîâè, èñïðàæíåíèé.

...
Ãîëîäíûõ äóõîâ ëåòîì ææåò ëóíà,

çèìîþ äàæå ñîëíöå èõ ìîðîçèò.
Äëÿ íèõ ïëîäû ñ äåðåâüåâ èñ÷åçàþò,

îíè ëèøü ãëÿíóò — ðåêè âûñûõàþò.
...

[Òîìÿñü] îò ñòðàøíîé æàæäû, âèäÿò âäàëåêå
ðåêó âîäû ïðîçðà÷íîé — ê íåé ñòðåìÿòñÿ,
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ïîäõîäÿò, ÷òîá íàïèòüñÿ, — íî ðåêà ñòàíîâèòñÿ

òåêóùåé ñìåñüþ ãíîÿ.
...

Î ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè [ïðåò]... ñêàçàíî,
÷òî îíè ìîãóò ïðîæèòü 500 ñîáñòâåííûõ ëåò,

êàæäûå ñóòêè êîòîðûõ — îäèí ëþäñêîé ìåñÿö

(Ëàìðèì, 83à-84á) 1
.

Ñîãëàñíî âûøåïðèâåäåííîìó òåêñòó, ó àñòðàëüíûõ
ïðåòîâ äëèòåëüíîñòü ñóòîê ïðîäîëæàåòñÿ îäèí ÷åëîâå-
÷åñêèé ìåñÿö, òî åñòü ñòîëüêî æå, ñêîëüêî, ñîãëàñíî ïó-
ðàíàì, ó ëóííûõ ïèòðè. Òî÷íî òàê æå öàð¸ì ó ïðåòîâ
íàçâàí ßìà, êàê è ó ëóííûõ ïèòðè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
ßìó íàçûâàþò è âëàäûêîé îãíåííûõ ïîäçåìíûõ àäîâ.
Â äæàéíñêîé êîñìîãîíèè ìîæíî íàéòè îáúÿñíåíèå òà-
êîìó ðàçíî÷òåíèþ, èáî íàçûâàþòñÿ äâå îñíîâíûå ðàç-
íîâèäíîñòè àäîâ: õîëîäíûå è ãîðÿ÷èå.

Ïðåòû âìåñòå ñ íàãàìè íàçâàíû «Õîçÿåâàìè Çåì-
ëè» (Ëàìðèì, 1.95à) 2. Èõ Õîçÿèí — Õîçÿèí Çåìëè — â
Åâàíãåëèè íàçâàí Êíÿçåì ìèðà ñåãî.

Ïðåòîâ èçîáðàæàþò ñ î÷åíü ìàëûìè ðòàìè è íàõî-
äÿùèìèñÿ ñðåäè íå÷èñòîò. Ñèìâîë ïîêàçûâàåò îêðóæå-
íèå, êîòîðîå òîæäåñòâåííî èõ ñîçíàíèþ. Îíè õîòåëè
áû ÷èñòîé ïèùè, íî äî íå¸ îíè íå ñïîñîáíû äîñòàòü —
ñëèøêîì óçêî ãîðëûøêî. Ïîä ïèùåé ïîíèìàþòñÿ áî-
ëåå òîíêèå ýíåðãèè, êîòîðûå ïðåòó ñ åãî «ãîðëîì» —
íåäîñòóïíû. Ãðå÷åñêîå èìÿ Òàíòàë âêëþ÷àåò ñàíñêðèò-
ñêèé êîðåíü tan èëè tant, îçíà÷àþùèå «òîíêèé». Ðîò

1 

×æå Öîíêàïà. Áîëüøîå ðóêîâîäñòâî ê ýòàïàì Ïóòè Ïðîáóæäåíèÿ
(Ëàìðèì ×åíìî). Ïåðåâîä ñ òèáåòñêîãî À.Êóãÿâè÷óñà. Òîì 1. ÑÏá.,
1994. Ñ. 218.
2 

Òàì æå. Ñ. 246.
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ïðåòà ñðàâíèâàåòñÿ ñ îòâåðñòèåì, ÷åðåç êîòîðîå ìîæåò
ïðîéòè ëèøü ìàëàÿ ìåðà åäû: âåëè÷èíîé ñ ðèñîâîå çåð-
íûøêî. Ìåðà â îäíî çåðíî ðèñà íà ñàíñêðèòå íàçûâàåò-
ñÿ tan{ulá, îò êîòîðîãî, âîçìîæíî, è ïðîèçîøëî èìÿ
àíàëîãè÷íîãî ãðå÷åñêîãî ïåðñîíàæà — Òàíòàë.

Èçâåñòåí ïðîñòîé ïðè¸ì îáíàðóæåíèÿ àñòðàëüíûõ
ïðåòîâ. Â ìåñòàõ, ãäå õîðîíÿò òðóïû â çåìëþ è ãäå âîê-
ðóã òàêèõ ìåñò òðàäèöèîííî ãíåçäèòñÿ âîðîíü¸, ðàç-
áðàñûâàþò çåðíà ðèñà. Åñëè âîðîíû ñëåòàþòñÿ ê ðèñó,
òî ýòî ãîâîðèò îá îòñóòñòâèè ïðåòîâ, èáî âîðîíû èõ
õîðîøî ÷óâñòâóþò è áîÿòñÿ. Òàíòàë òàêæå ñîîòíîñèòñÿ
ñ Òàíàòîñîì — öàð¸ì ñìåðòè, ïîäîáèåì èíäèéñêîãî
ßìû.

Åñëè äëÿ âîïëîùåííûõ ïðåòîâ, òî åñòü ëþäåé-ïðåòîâ,
«óçîñòü ãîðëà» îçíà÷àåò èõ íåñïîñîáíîñòü âìåñòèòü äó-
õîâíîå è ñåðäå÷íîå, òî äëÿ ðàçâîïëîùåííûõ ïðåòîâ,
ñòðåìÿùèõñÿ ïðîíèêíóòü ÷åðåç ëþäåé ê çåìíûì íèç-
øèì íàñëàæäåíèÿì, «óçîñòü ãîðëà» óêàçûâàåò íà ñëîæ-
íîñòü ïðîíèêíîâåíèÿ èç àñòðàëüíîãî ìèðà â ìèð ëþ-
äåé. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçóþòñÿ òàê íàçûâàåìûå «äûðû»
èëè «òðåùèíû» â àóðå èõ æåðòâ. ×åëîâåê, ïîäâåðæåí-
íûé ñèëüíîìó ïðèòÿæåíèþ ê ñòÿæàíèþ íèçøåé æèç-
íè, ïîëó÷àåò ÷åðíûå ïÿòíà íà çàùèòíîé àóðå. Äàííûå
ïÿòíà, ïîäîáíî ïÿòíàì íà Ñîëíöå, îòêðûâàþò âõîä äëÿ
îäåðæàíèÿ ïðåòàìè. ×åðåç ýòè óçêèå êàíàëû ïðåòû âû-
ñàñûâàþò ýìàíàöèè íèçøèõ ñòðàñòåé, ïðîèçâîäèìûå
ëþäüìè. Â ëèòåðàòóðå âñòðå÷àþòñÿ îïèñàíèÿ ÿñíîâèä-
öåâ, êîòîðûå íàáëþäàëè âîçëå ïèòåéíûõ çàâåäåíèé, êàê
çà ñïèíàìè è íàä ãîëîâàìè ëþäåé, ïüþùèõ âèíî, ïðè-
ñàñûâàëèñü ðàçâîïëîùåííûå äóõè. Âõîäÿ â ÷åëîâåêà, òà-
êîé àñòðàëüíûé ïðåò âìåñòå ñ íèì, ÷åðåç åãî ãóáû êàê
áû êàñàåòñÿ äûìÿùåãîñÿ ïàðàìè àëêîãîëÿ.

Ðàçâîïëîù¸ííûå àñóðû, îñòàâèâ îêîëîçåìíûå ñôå-
ðû, â îòëè÷èå îò ïðåòîâ, æèâóò â ñâî¸ì ìèðå è ìàëî
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èíòåðåñóþòñÿ æèçíüþ âîïëîùåííûõ ëþäåé. Èõ çàíè-
ìàþò âîéíû è áîðüáà àñòðàëüíîãî ïëàíà. Ðîæäàÿñü íà
Çåìëå, àñóðû ðåäêî ïðîÿâëÿþò õàðàêòåð óçêîíàïðàâëåí-
íîãî âàìïèðèçìà, èáî âîñïîëíÿþò íåäîñòàòîê ýíåðãèè
÷åðåç ñèòóàöèè íàïðÿæåíèÿ, õîòÿ áû ÷åðåç âîéíó ñî ñâî-
èì òåëîì, ïîýòîìó âïîëíå ìîãóò ñóùåñòâîâàòü äàæå îò-
øåëüíèêàìè. Ïðåòû, íàïðîòèâ, ñóùåñòâà òîëêàíèÿ è
òîëïû. Îíè íå îáÿçàòåëüíî òÿãîòåþò ê ñâîèì ìèðàì, à
ñîáèðàþòñÿ íàä çëà÷íûìè çåìíûìè ìåñòàìè, íàä ãî-
ðîäñêèì ìíîãîëþäüåì.

Ñàíñêðèòñêîå ñëîâî preta ïðîèñõîäèò îò pre —
«óìèðàòü». Â èíäèéñêîé òðàäèöèè ïðåòàìè íàçûâàþò
îñîáî ïðèâÿçàííûõ ê çåìíûì íèçîñòÿì äóõîâ, îñíîâ-
íàÿ ÷àñòü êîòîðûõ ïîÿâëÿåòñÿ ñðàçó ïîñëå ñìåðòè. Ðîä-
ñòâåííèêè óìåðøåãî ñîâåðøàþò ñïåöèàëüíûå öåðåìî-
íèè, preta-karman — «ïîãðåáàëüíûå öåðåìîíèè», ñòðå-
ìÿñü ïîñïîñîáñòâîâàòü áûñòðåéøåìó ïåðåõîäó ïðåòà â
ñîñòîÿíèå ëóííîãî ïèòðè 1. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ñ÷èòà-
åòñÿ, ÷òî ïðåò ïðåâðàòèòñÿ â îêîëîçåìíîãî áõóòà. Áõó-
òû — ïîñòîÿííûå ñïóòíèêè Øèâû-ðàçðóøèòåëÿ, òðå-
âîæàùèå ëþäåé. ×àñòî ïðåòîâ è áõóòîâ, îñîáåííî â
òèáåòñêîì áóääèçìå, îòîæäåñòâëÿþò êàê îäèí è òîò æå
êëàññ òëåòâîðíûõ äóõîâ.

Êëàäáèùåíñêèõ ïðåòîâ ïîêàçûâàþò êàê íåíàñûò-
íûõ ãîëîäíûõ äóõîâ. Ñèìâîë îçíà÷àåò âîæäåëåíèå ïî
çåìíîé æèçíè. Â îòëè÷èå îò ìèðà àñóðîâ è äýâîâ, ïðå-
áûâàþùèõ êàê áû â ñîáñòâåííûõ ìèðàõ, îòäàëåííûõ
îò çåìëè, ìèð ïðåòîâ áîëåå ðåàëèñòè÷åí, èáî îòêðûò â
ìèð ëþäåé â íàèáîëåå ãèáëûõ ìåñòàõ, òàì, ãäå êëóáÿòñÿ
íàèáîëåå íèçêèå ñòðàñòè è òëåíèå: ìåñòà íàæèâû, èãîð-
íûå è ïèòåéíûå çàâåäåíèÿ, êëàäáèùà, ìåñòà îòáðîñîâ.
Ýòî ýëåìåíòàðèè — êàìà-ìàíàñè÷åñêàÿ ôîðìà ñóùå-

1 

Ñì.: Âèøíó-ïóðàíà, 3.13.7.



64 8. Ïñèõîòèïû ÷åëîâåêà

ñòâîâàíèÿ, äóõ â ñîñòîÿíèè íèçøåãî àñòðàëà, òîñêóþ-
ùèé ïî ìèðñêîé æèçíè. Â Äðåâíåé Èíäèè áûëà öåëàÿ
íàðîäíîñòü — ïîñòäðàâèäèéñêèå (ïîñòàòëàíòè÷åñêèå)
ïëåìåíà, íàçûâàåìûå ÷àíäàëàìè è øâàïà÷àìè. Èõ óäå-
ëîì áûëî îáñëóæèâàíèå ïîõîðîí è êëàäáèù. Îíè ïè-
òàëèñü ñîáàêàìè — ïîæèðàòåëÿìè òðóïîâ. Îíè èñïî-
âåäîâàëè ÷åðíî-ìàãè÷åñêèå îáðÿäû. Èõ áîã — ïðîòî-
Øèâà, Õîçÿèí Çåìëè è Ñàòóðíà, çàâñåãäàòàé ìåñò ïî-
ãðåáåíèÿ, êîòîðûé èçîáðàæàåòñÿ êàê ïîñûïàþùèé ñåáÿ
ïîãðåáàëüíûì ïåïëîì. Ïðåòû-áõóòû — ïîñòîÿííûå åãî
ñïóòíèêè.

Ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñðåäè ïñèõîòèïîâ ëþäåé
ïðåòû çàíèìàþò òðåòüå ìåñòî ïîñëå àñóðîâ è äýâîâ.
Ìíîãèå èç íèõ ëèøü ñòîÿò íà ïóòè ê ÿâíîìó ïðåòó, ÿâ-
ëÿÿñü âïîëíå äîáðîïîðÿäî÷íûìè ëþäüìè, íî óìîì è
óñòðåìëåíèÿìè ñêëîíÿÿñü â ñîîòâåòñòâóþùåì íàïðàâ-
ëåíèè. Îíè ëþáÿò øèðîêèå çàñòîëüÿ è îáèëüíîå äðó-
æåñêîå îáùåíèå, íî ïðè ýòîì, â îòëè÷èå îò ìÿãêîñåð-
äå÷íûõ äýâîâ, ñêðûòíî îñòðû è çëîïàìÿòíû. Îíè îáû÷-
íî èìåþò ñðàâíèòåëüíî ãðóçíûå ôîðìû. Îíè ëåíèâû,
êàê ëóííûå äýâû, íî îáëàäàþò ìîùíûì çàïàñîì ýíåð-
ãèè, êàê àñóðû. ×àñòî ïðåòà âûäà¸ò çàïàõ, ïîõîæèé íà
çàïàõ ðàçëàãàþùåãîñÿ ñàëà, äàæå åñëè ÷åëîâåê åæåäíåâ-
íî ïðèíèìàåò äóø. Ýòîò çàïàõ áëèçîê çàïàõó èìïåðè-
ëà, îùóùàåìîìó, íàïðèìåð, â íåáîëüøîé êîìíàòå ïîñëå
ñîáðàíèÿ ðàçäðàæåííûõ ëþäåé. ×åì ìåíåå ïðåò ñäåð-
æàí íðàâñòâåííîñòüþ, òåì ýòîò çàïàõ áîëåå ïðîãîðêëûé.

Ïðåòû-Àñóðû èç-çà èõ ïðåäñòàâèòåëüíîñòè ÷àñòî
íàçíà÷àþòñÿ ðàçíîãî ðîäà çàâåäóþùèìè è óïðàâëÿþ-
ùèìè. Ïðè ìîùíîé àñòðàëüíîé âîëíå, ðàñïðîñòðàíÿ-
åìîé èìè âî âðåìÿ âîçáóæäåíèÿ, îíè ñëàáû íà êðå-
ïîñòü ñîçíàíèÿ, â òîì ÷èñëå ïðè ãíåâå èëè àëêîãîëü-
íîì îïüÿíåíèè. Ýòî èõ ñëàáîñòü. Îíè ñèëüíû ýíåðãå-
òè÷åñêè, êàê áîðîâû, ïîýòîìó äðóãèå ïñèõîòèïû ïðè
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êîíôëèêòàõ ñ íèìè ñ òðóäîì ñäåðæèâàþò èõ íàïîð. Â
ãíåâå îíè íàïîìèíàþò áîãà ñìåðòè — ßìó. Àñòðàëü-
íûõ àñóðè÷åñêèõ ïðåòîâ íàçûâàþò òàêæå áèðèòàìè; èõ
ëþáèìîé ïèùåé ÿâëÿþòñÿ êðîâü è ïðî÷èå ïðîäóêòû
âûäåëåíèÿ æåë¸ç.

Èç-çà íåäîñòàòî÷íîñòè îãíÿ ïðåòû-Äýâû ïî÷òè íå
áûâàþò ëèäåðàìè, ðåäêî ðóêîâîäÿò êîìàíäîé. Åñëè
ïðåòû-Àñóðû ñëàáû äî êðåïêèõ íàïèòêîâ, òî ïðåòû-
Äýâû íåíàñûòíû â ñëàäêîì, óáëàæàþùåì è ïîêà÷èâà-
þùåìñÿ. Ïðåòû-Äýâû — ïîäõàëèìû, è â ñèëó èõ ñêëîí-
íîñòè ê «ãðÿçè» îíè îêàçûâàþòñÿ íà ñîîòâåòñòâóþùåé
ðàáîòå èëè èì ïîñòîÿííî ïîðó÷àþò ñàìûå íå÷èñòîï-
ëîòíûå è «ãðÿçíûå» äåëà. Â ñòðàíå, êîòîðîé êàðìè÷åñ-
êè áûëà óãîòîâàíà ãèáåëü èç-çà äåãðàäàöèè, ïåðåä ñà-
ìûì ôèíàëîì îêàçûâàëîñü ìíîæåñòâî ïðåòîâ-Äýâîâ.
Ïî êëàññèôèêàöèè òåìïåðàìåíòîâ Ãèïïîêðàòà èì, êàê
è ðèøè, áëèçîê òèï ôëåãìàòèêà.

Ïðåòû õàðàêòåðèçóþòñÿ âîäíîé è îãíåííîé ïðè-
ðîäîé. Âîäíûì ñîîòâåòñòâóþò ïðåòû-Äýâû, êîòîðûõ
ìîæíî íàçûâàòü ãàíàïàòè, òî åñòü ñëîíû. Îãíåííûì
ñîîòâåòñòâóþò ïðåòû-Àñóðû, êîòîðûõ ìîæíî íàçûâàòü
âàðàõà, òî åñòü âåïðè.

Â òåëå ÷åëîâåêà ïðèíöèïó ïðåòîâ ñîîòâåòñòâóþò
îðãàíû íèçøåé ïåðåðàáîòêè è íàêîïëåíèÿ: ñòðàæäó-
ùèé âîäû è èìåþùèé óçêîå «ãîðëûøêî» ìî÷åâîé ïó-
çûðü è îãíåííî-çåìåëüíûé ïðîæîðëèâûé àíóñ. Â «Ðà-
ìàÿíå» äàííûé ïðèíöèï óçíà¸òñÿ â îáðàçå Êóìáõàêàð-

íû, òîëñòîáðþõîãî âåëèêàíà, áðàòà öàðÿ ðàêøàñîâ Ðà-

âàíû, èçðåäêà ïðîñûïàþùåãîñÿ ê âíåøíåé äåÿòåëüíîñ-
òè è òðåáóþùåãî ãðîìàäíûõ êîëè÷åñòâ åäû è âèíà. Êóì-
áõàêàðíà êîãäà-òî ïðåäàâàëñÿ ïîäâèæíè÷åñòâó, òî ë¸æà
ìåæ äâóõ îãíåé, òî ïîãðóæàÿñü â ëåäÿíóþ âîäó, ÷òî êîñ-
ìîãîíè÷åñêè òîæäåñòâåííî áëèçëåæàùåìó ãîðÿ÷åìó àäó
(íåäðà Çåìëè) è äàëüíåìó õîëîäíîìó àäó (îêîëîëóí-
íàÿ ñôåðà).



66 8. Ïñèõîòèïû ÷åëîâåêà

Åñëè ãèïîôèç è òðåòèé æåëóäî÷åê ìîçãà âûñòóïà-
þò â ðîëè èñòî÷íèêà è ðåçåðâóàðà æèâîé âîäû, òî ïðè
ïðîõîæäåíèå ýòîé æèâèòåëüíîé âëàãè ïî âñåìó îðãà-
íèçìó îíà ïîñòåïåííî ñòàíîâèòñÿ âîäîé ìåðòâîé, êî-
òîðàÿ ñëèâàåòñÿ â ñáîðíèê ýëåìåíòîâ ñìåðòè è ðàñïàäà
— ìî÷åâîé ïóçûðü. Ìèôû ðàññêàçûâàþò î âîçâðàùå-
íèè æèçíè ñ ïîìîùüþ âîäû ìåðòâîé è æèâîé. Â äðåâ-
íèõ ïðàêòèêàõ, â ÷àñòíîñòè â òèáåòñêîì àíàëîãå Àþð-
âåäû — ×æóä-øè, ïðîöåäóðà èçëå÷åíèÿ ìåðòâîé âî-
äîé ñîîòâåòñòâóåò ñîâðåìåííîé óðèíîòåðàïèè. Ñðåäè
îðãàíîâ ìî÷åâîìó ïóçûðþ ïðèñâîåíà ìàêñèìàëüíàÿ
ñòåïåíü ßí (àíàëîãè÷íûé ìîùíûé ñòàòóñ ßí åù¸ ïðè-
ñâîåí òîëüêî òîíêîìó êèøå÷íèêó), ïîýòîìó «âîäà
ìåðòâàÿ», òî åñòü óðèíà, ââåäåííàÿ âíóòðü, ñïîñîáíà
ðàñòâîðèòü ìåíåå ñòîéêèå âðåäîíîñíûå íàñëîåíèÿ, ïî-
ãëîòèòü è èõ. Äàííîìó ïðèíöèïó íèçøåé ïåðåðàáîò-
êè, ïîäçåìíîìó îãíþ è âîäå, ñîîòâåòñòâóåò âåïðü-ñâè-
íüÿ, îäèíàêîâî ñèëüíûé â âîäå è íà çåìëå, ëþáÿùèé
ïèòàòüñÿ îòáðîñàìè, âêëþ÷àÿ èñïðàæíåíèÿ. Àëõèìè-
÷åñêè äàííîìó ñâîéñòâó ïðîæîðëèâîñòè ñîîòâåòñòâó-
åò ðòóòü, æèäêèé ìåòàëë. Ðòóòü èñïîëüçîâàëè äëÿ èç-
âëå÷åíèÿ ìåòàëëîâ, èáî ïðè ñìà÷èâàíèè ðòóòüþ äðó-
ãèå ìåòàëëû îáðàçóþò ñ íåé àìàëüãàìû è â òàêîì âèäå
îòäåëÿþòñÿ îò ïóñòîé ïîðîäû è ïåñêà, òî åñòü ðòóòü èõ
êàê áû ïîæèðàåò. Â àëõèìè÷åñêèõ ìèôàõ Ñðåäíåâåêî-
âüÿ äàííîå êà÷åñòâî èíîãäà îëèöåòâîðÿë âîëê. Àíàëî-
ãè÷íîå çàõâàòûâàþùåå äåéñòâèå â îðãàíèçìå ïðîèçâî-
äèò óðèíà. Ó àëõèìèêîâ ëóííîãî íàïðàâëåíèÿ ðòóòü
ñ÷èòàëàñü ìàòåðüþ âñåõ ìåòàëëîâ, èáî, ïî èõ ìíåíèþ,
òî, ÷òî ïîãëîùàåò ìåòàëëû, ñïîñîáíî âïîñëåäñòâèè èõ
îòäàòü, òî åñòü «ïîðîäèòü». Ïî àíàëîãèè ñ òàêèìè ðàñ-
ñóæäåíèÿìè áàíê, âñàñûâàþùèé êàïèòàëû, íåîáõîäè-
ìî áóäåò ïîñ÷èòàòü «ìàòåðüþ», ðîæäàþùåé áëàãîñîñ-
òîÿíèå è æèçíü, òî åñòü íà÷àëîì, à íå êîíöîì ïðîèç-
âîäèòåëüíîãî òðóäà.
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Ïñèõîòèï íåãàòèâíûõ íàãîâ âûäåëÿåòñÿ ñâîåé çà-
âåäîìîé ÿäîâèòîñòüþ è æåë÷íîñòüþ. Åñëè ïðåòû â áû-
òîâîé îáñòàíîâêå êàæóòñÿ îáû÷íî âåñåëü÷àêàìè è íå-
íàñûòíûìè ïîãëîòèòåëÿìè «ïðåëåñòåé æèçíè», ñ íèìè
ëåãêî ïðîâîäèòü äîñóã, òî íàãè ïðàêòè÷åñêè â ëþáûõ
ñèòóàöèÿõ îñòàâëÿþò íà äóøå òÿæåñòü èëè íåïðèÿòíûé
îñàäîê. Àñòðîëîãè áû ñêàçàëè, ÷òî ýòî õàðàêòåðíûé
ïðèçíàê âèáðàöèé Ñàòóðíà.

Òàêèå íàãè-Äýâû — ïàòîëîãè÷åñêèå ïåññèìèñòû.
Îíè ÷àñòî ïðåñìûêàþòñÿ ïåðåä íà÷àëüñòâîì, à çàòåì çà
óãëîì ðàññêàçûâàþò î í¸ì ãðÿçíûå èñòîðèè. Î íèõ ãî-
âîðÿò: «ñêîëüçêèé êàê óãîðü». Ïîñëå ñîðîêà ëåò èõ ëþ-
áèìûì ïðèâåòñòâèåì ñòàíîâèòñÿ: «×òî ó âàñ ïëîõîãî?»
Ïî êëàññèôèêàöèè òåìïåðàìåíòîâ Ãèïïîêðàòà èì ñî-
îòâåòñòâóåò òèï ìåëàíõîëèêà. Ìåëàíõîëèÿ â ïåðåâîäå ñ
ãðå÷åñêîãî îçíà÷àåò «÷åðíàÿ æåë÷ü», òî åñòü ïåðåñòîé-
íàÿ æåë÷ü, ÿä, ðàçëèâàþùèéñÿ ïî êðîâè è îêðàøèâàþ-
ùèé íàñòðîåíèå ÷åëîâåêà è åãî âçãëÿä íà æèçíü â ìðà÷-
íûå êðàñêè. Ôèçè÷åñêîé ÷¸ðíîé æåë÷è àíàëîãè÷íà
æåë÷ü àñòðàëüíàÿ è æåë÷ü ìåíòàëüíàÿ — êðèñòàëëû ÷åð-
íîãî îãíÿ, î÷åðíåííàÿ ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ. Â ìèôîëî-
ãèè ýòî ïîäçåìíûå çìåè ïàííàãà, ÷òî íà ñàíñêðèòå îç-
íà÷àåò «äâèãàþùèéñÿ èçâèâàìè», «ïðåñìûêàþùèéñÿ».

Íàãè-Àñóðû ñâîèì âòèðàíèåì â äîâåðèå ñ ïîñëå-
äóþùèì íåîæèäàííûì óäàðîì ïîäîáíû ÿäîâèòîé çìåå.
Îíè îñòðîñëîâíû è çàâèñòëèâû. Åñëè êðåäî íàãîâ-
Äýâîâ âñ¸ âèäåòü â ÷åðíîì ñâåòå è î÷åðíÿòü, òî êðåäî
íàãîâ-Àñóðîâ, ñëîâíî ñêîðïèîíû, ñìåðòåëüíî æàëèòü.
Ïðèäâîðíûé êîìïîçèòîð Ñàëüåðè, îòðàâèâøèé çàòìèâ-
øåãî åãî Ìîöàðòà, ñêîðåå âñåãî, áûë òàêèì íàãîì. Â ìè-
ôîëîãèè èì ñîîòâåòñòâóåò êëàññ ëåòàþùèõ çìååâ — ïè-
øà÷è, êðîâîñîñóùèå àñòðàëüíûå ñóùåñòâà, îäèí èç ñà-
ìûõ âðåäíûõ è íàçîéëèâûõ òèïîâ îäåðæàòåëåé. Â Áèá-
ëèè ðàññêàçûâàåòñÿ, ÷òî êîãäà èçðàèëüòÿíå áðîäèëè ïî
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ïóñòûíå, òî èõ æàëèëè îãíåííûå çìèè. ×òîáû çàùè-
òèòüñÿ îò òàêèõ íàïàäåíèé, Ìîèñåé ïîâåëåë âîäðóçèòü
íà øåñò ìåäíîãî çìèÿ, ÷òîáû, êîãäà ïðèëåòÿò æãó÷èå
çìèè, ñìîòðåòü íà ìåäíîãî è òåì ñïàñàòüñÿ 1. Â óêàçàí-
íîì ôðàãìåíòå ëåòó÷èå çìèè íà åâðåéñêîì — íåõóø

(cjn), à ìåäü — íåõóøò (tcjn). Â Âèøíó-ïóðàíå ãîâî-
ðèòñÿ, ÷òî ïðè ïàõòàíèè îêåàíà áûë ïîëó÷åí ÿä (õàëà-
õàëà), êîòîðûé âûïèëè íàãè 2. Áèáëåéñêèé ïðè¸ì ìåä-
íîé çàùèòû ìîæíî ñðàâíèòü ñ ìåòîäîì ìÿñíûõ òîð-
ãîâöåâ, îïèñàííûì Ïëóòàðõîì. ×òîáû çàìåäëèòü ïðî-
öåññ ïîð÷è ìÿñà, îíè âáèâàëè â òóøó ìàññèâíûé ìåä-
íûé êëèí. Âîêðóã òàêîãî êëèíà ïëîòü ìåíÿëà öâåò, çäåñü
ñîáèðàëèñü íàèáîëåå àêòèâíûå ìèêðîîðãàíèçìû-ðàç-
ëàãàòåëè, çàòî îñòàëüíàÿ ÷àñòü òóøè äîëüøå íå ïîðòè-
ëàñü. Ìåäü èçäðåâíà èçâåñòíà ñâîéñòâîì ïðèòÿæåíèÿ
ïàòîãåííûõ òîêîâ, à òàêæå ñâîåé ñèëüíåéøåé ÿäîâèòî-
ñòüþ. Òîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì îáëàäàþò ëþáûå ðàñòâî-
ðèìûå ñîåäèíåíèÿ ìåäè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ìåäü âû-
ïîëíÿåò âàæíóþ ðîëü â îðãàíèçìå. Ïðîáëåìà, êîíå÷íî,
íå â ñàìîé ìåäè, à â îêðóæàþùåé ñðåäå. Ïàòîãåííûå
òîêè ñóùåñòâóþò è â ïðîñòðàíñòâå, è ïîä çåìëåé, ïî-
ýòîìó ìåäíûå ïðåäìåòû èñïîëüçîâàëè êàê ïèÿâêè —
äëÿ èçâëå÷åíèÿ àêòèâíîé äåñòðóêòèâíîñòè. Àñòðîëîãè-
÷åñêè ìåäè ñîîòâåòñòâóåò âå÷åðíÿÿ Âåíåðà, îáîëî÷êà ïî-
ãèáøåé ïëàíåòû, ñ êîòîðîé ñâÿçûâàëè ãðåõîâíîñòü ÷å-
ëîâå÷åñêîé íàòóðû. Â íûíåøíåå âðåìÿ ïî íåäîðàçóìå-
íèþ ìåäíûå áðàñëåòû ðåøèëè íîñèòü íà ðóêàõ, îäíà-
êî, êàê è â ñëó÷àå ñ ìÿñîì, òàêèå áðàñëåòû ïðèòÿãèâàþò
èç ïðîñòðàíñòâà ê çàïÿñòüþ âñå âðåäîíîñíûå òîêè, âêëþ-
÷àÿ ïèøà÷åé. Â Àãíè-éîãå ðåêîìåíäóåòñÿ èçáàâèòüñÿ îò
ìåäíûõ ìîíåò è îñòàâèòü ñåðåáðÿíûå 3.

1 

×èñëà 21:9.
2 

Âèøíó-ïóðàíà, 1.9.95.
3 

Îçàðåíèå, 3.4.15.



69â) íàãè

Êîãäà ëþäè-ïèøà÷è è ëþäè-ïàííàãè çàâëàäåâàþò
ñðåäñòâàìè ìàññîâîé èíôîðìàöèè, òî ñâîèì «îñîáûì
ìíåíèåì» î æèçíè îíè çàðàæàþò ìèëëèîíû äðóãèõ
ëþäåé. Òàêîå îòðàâëåíèå îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ îñ-
òà¸òñÿ íàäîëãî, äàæå íà öåëîå ïîêîëåíèå, è êðàéíå òðóä-
íî ëå÷èòñÿ. Íåêîòîðûå ëþäè áëàãîäàðÿ èì íàñòîëüêî
çàðàæàþòñÿ ÿçâèòåëüíîñòüþ è î÷åðíèòåëüñòâîì, ÷òî,
õîòÿ è îòíîñÿòñÿ ê äðóãîìó ïñèõîòèïó, îøèáî÷íî ìî-
ãóò áûòü ïðèíÿòû çà íàãîâ.

Êîïàíèå â ãðÿçè ðîäíèò íàãîâ ñ ïðåòàìè. Èõ îòëè-
÷èå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïðåòû ïîëó÷àþò óäîâîëüñòâèå
îò ãðÿçè áûòîâîé íåïîñðåäñòâåííî, òîãäà êàê íàãè áûòî-
âóþ ãðÿçü êàê òàêîâóþ íå ëþáÿò, íî ëþáÿò â íåé êîïàòü-
ñÿ. Îíè, ñëîâíî ëîâöû æåì÷óãà, âñ¸ èùóò è èùóò äðàãî-
öåííîñòü, âîò òîëüêî ñòðàííî, ÷òî â òàêîì ìåñòå. Îáúÿñ-
íèòü äàííûé ïàðàäîêñ ìîæíî ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ñ
ôèçè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ â êðîâè è èíûõ âûäåëåíèÿõ
÷åëîâåêà ñîäåðæàòñÿ ýëåìåíòû ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè,
êîòîðûå è íåîáõîäèìû æèòåëÿì àñòðàëüíîãî ïëàíà. Òàê,
â îáùåñòâå åñòü êàòåãîðèÿ ëþäåé, êîòîðàÿ ëþáèò â ãðÿçè
èçûñêèâàòü äëÿ ñåáÿ çîëîòûå êðóïèíêè, íàæèâàòüñÿ íà
ãîðå è ãðÿçè. Ñ äóõîâíîé òî÷êè çðåíèÿ ïðåòû êàñàþòñÿ
íàèáîëåå ïðèìèòèâíîãî óðîâíÿ ãðÿçè — òåëåñíîé è ïñè-
õè÷åñêîé. Íàãè â ýòîì ñìûñëå òîíüøå, èëè èçîùðåííåå.
Îíè èùóò íåêðàñèâîå â êðàñèâîì, ñòðåìÿòñÿ ïîíèçèòü
âñ¸ âûñîêîå, à åñëè è îáíàðóæèâàþò áûòîâóþ ãðÿçü, òî
ïûòàþòñÿ å¸ îãëàñêîé öåëèêîì çàïà÷êàòü îáùåñòâåííîå
âíèìàíèå. Äðóãèìè ñëîâàìè, åñëè ïðåòû ñ ãðÿçüþ, èëè ñ
å¸ òåëåñíîñòüþ, íàõîäÿòñÿ â íåïîñðåäñòâåííîì ìàòåðè-
àëüíîì ñîïðèêàñàíèè, òî íàãè æèâóò â ãðÿçè íà óðîâíå
ñîçíàíèÿ, íà óðîâíå ìûñëè è ôîðìû. Êàê ãîâîðÿò: ñêà-
æè, î ÷¸ì òû äóìàåøü, è ÿ ñêàæó, ãäå òâî¸ ñåðäöå. Ýòî
ãðÿçü è ðàçëîæåíèå — ìåíòàëüíîå.

Áðåçãóÿ ãðÿçüþ ìàòåðèàëüíîé è êîïàÿñü â íåé ìåí-
òàëüíî, îíè, êàê ìàçîõèñòû, ïîëó÷àþò óäîâëåòâîðå-
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íèå ÷åðåç èçâðàùåííîå ñòðàäàíèå. Îáû÷íûå àñóðû òàê-
æå òÿíóòñÿ ê ñòðàäàíèþ, íî â èõ ñëó÷àå ñòðàäàíèå â
êîíå÷íîì ñ÷åòå ñòàíîâèòñÿ èñòî÷íèêîì êîíñòðóêòèâ-
íîãî ñîçèäàíèÿ. Ñòðàäàíèå íàãîâ — äåñòðóêòèâíî. Èõ
ñòðàäàíèå íå óìåíüøàåò, à òîëüêî óâåëè÷èâàåò êîëè-
÷åñòâî ãðÿçè è äèñãàðìîíèè. Ýòèì ñîñòîÿíèåì äåñò-
ðóêòèâíîãî ñòðàäàíèÿ îíè áîëåþò è çàðàæàþò ÷åëîâå-
÷åñòâî. Îíè ÿâëÿþòñÿ ìàãíèòîì, íàïðÿãàþùèì ó îê-
ðóæàþùèõ ëþäåé èõ òÿæåëûå ëèíèè êàðìû. Ýòî îäíî
èç íàèáîëåå çàìåòíûõ àñòðîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ, êîòî-
ðîå äðåâíèìè òåêñòàìè çàêðåïëåíî çà Ñàòóðíîì. Íàãè
ÿâëÿþòñÿ ïðîâîäíèêîì èëè ëèíçîé, ôîêóñèðóþùåé
òàêîå âëèÿíèå. Ãäå ñîáèðàåòñÿ ìíîãî íàãîâ, òàì ôîêó-
ñèðóåòñÿ ëó÷ íåñ÷àñòüÿ. Íåñëó÷àéíî â ìèôàõ íàãè ïî-
êàçàíû îõðàíèòåëÿìè íåñìåòíûõ ïîäçåìíûõ áîãàòñòâ.
Âåäü öàð¸ì çåìíûõ áîãàòñòâ ÿâëÿåòñÿ Êðîíîñ-Ñàòóðí
— ïëàíåòà íåñ÷àñòüÿ. Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî èõ àëü-
òåðíàòèâà — ñîëíå÷íûå íàãè, ñîëíå÷íûå äðàêîíû —
òàêæå îõðàíÿþò áîãàòñòâî, íî ýòî áîãàòñòâî äóõîâíîå,
ýòî äóõîâíîå çîëîòî. Òàêèì îáðàçîì, îäèí Çìèé îõ-
ðàíÿåò íà äðåâå äóõîâíîå áîãàòñòâî — Çîëîòîå Ðóíî,
ïëîäû Äðåâà Ïîçíàíèÿ, à äðóãîé Çìèé ïîä çåìë¸þ
îõðàíÿåò ìàòåðèàëüíîå áîãàòñòâî, çåìíîå çîëîòî, çî-
ëîòûå ÿáëîêè, çîëîòîå îæåðåëüå, êîëüöî Íèáåëóíãîâ.
Ýòî — «ôèëîñîôñêèé êàìåíü», àëõèìè÷åñêîå çîëîòî,
â êîòîðîì îäíè âèäåëè èñòî÷íèê áåñêîíå÷íîãî äóõîâ-
íîãî ïðåîáðàæåíèÿ, à äðóãèå — ìàòåðèàëüíîãî îáîãà-
ùåíèÿ. Â ìèôå î ïàõòàíèè îêåàíà äýâàìè è àñóðàìè
òàêîé íàã óêðàë è ïðèãóáèë ýëèêñèð æèçíè, èñòî÷-
íèê äóõîâíîãî è ìàòåðèàëüíîãî ïðîöâåòàíèÿ. Â ìèôå
î ïîäâèãàõ Ãèëüãàìåøà íàã óòàñêèâàåò ïîä âîäó öâå-
òîê äóõîâíîãî ñ÷àñòüÿ. Íî ïîñêîëüêó äóõîâíîå ïðî-
öâåòàíèå ïðîèñõîäèò îò Èñòî÷íèêà Ñâåòà, êîòîðîìó
ðîä äàííîãî íàãà ÷óæä, òî çà âîðîì-íàãîì îñòàëàñü
âëàñòü ëèøü íàä çåìíûì çîëîòîì, íàä çåìíûìè áî-
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ãàòñòâàìè. Âå÷íîå ñòðàäàíèå íàãà ïðîèñòåêàåò îò ðà-
çîáù¸ííîñòè â í¸ì ìàòåðèàëüíîãî ïîëþñà ñ äóõîâíûì.
Æåì÷óæèíó, êîòîðóþ îí ñòðåìèòñÿ íàéòè, — ýòî åãî
óòðà÷åííàÿ äóõîâíàÿ ïîëîâèíà. Êàê èñòèííûé ïðåñìû-
êàþùèéñÿ, îí èùåò Å¸ ñðåäè òëåíà, çåìíîãî èëè ìåí-
òàëüíîãî, òîãäà êàê Îíà ñèÿåò ïðÿìî íàä åãî ãîëîâîþ.
Èõ íåñîîòâåòñòâèå íàñòîëüêî çíà÷èòåëüíî, ÷òî ñîïðè-
êàñàíèå âûçûâàåò îæîãè è áîëè. Â Áèáëèè ïàäøåìó
Çìèþ ïðåäíà÷åðòàíî:

«Çà òî, ÷òî òû ñäåëàë ýòî, ïðîêëÿò òû ïðåä âñåìè
ñêîòàìè è ïðåä âñåìè çâåðÿìè ïîëåâûìè; òû áóäåøü

õîäèòü íà ÷ðåâå òâîåì, è áóäåøü åñòü ïðàõ âî âñå äíè
æèçíè òâîåé; è âðàæäó ïîëîæó ìåæäó òîáîþ è ìåæäó

æåíîþ, è ìåæäó ñåìåíåì òâîèì è ìåæäó ñåìåíåì å¸; îíî

áóäåò ïîðàæàòü òåáÿ â ãîëîâó, à òû áóäåøü æàëèòü åãî â

ïÿòó» (Áûò. 3:14, 15).

Ïðåòîâ-Äýâîâ èëè ðèøè-Äýâîâ ñ èõ èëëþçèÿìè
ìíîãèå ëþäè ïî-ñâîåìó ëþáÿò èëè èì ñî÷óâñòâóþò, íà-
ãîâ — íå ëþáèò è íå æàëååò íèêòî. Óäîâîëüñòâèå ïðåòîâ
ñïîñîáñòâóåò íàêîïëåíèþ ìàññû, à íåóäîâëåòâîð¸ííîñòü
íàãîâ — å¸ ïîòåðå. Îòñþäà õàðàêòåðíûå òèïû òåëîñëî-
æåíèÿ òåõ è äðóãèõ.

Íàãè ÷àñòî êîñâåííî ñïîñîáñòâóþò ðàñïðîñòðàíå-
íèþ ïñèõîëîãèè ïðåòîâ, èáî, î÷åðíÿÿ è ðàçðóøàÿ çäî-
ðîâûå îñíîâû, íàãè îòêðûâàþò äîðîãó áîëåçíåòâîðíî-
ìó çàñèëüþ ïðåòîâ. Â ýòîì êà÷åñòâå íàãè èëè õðàíèìîå
èìè çîëîòî ïîäîáíû «òðîÿíñêîìó êîíþ», «ÿáëîêó ðàç-
äîðà», «çàïðåòíîìó ïëîäó».

Ïî àíàëîãèè ñ îðãàíèçìîì íàãè ïîäîáíû óìó, ïè-
øà÷è ñòàíîâÿòñÿ ÷óâñòâåííûìè îðóäèÿìè ýòîãî óìà, à
ïðåòû, âîäèìûå óìîì è ÷óâñòâîì, ïðåäñòàâëÿþò ôèçè-
÷åñêîå òåëî. Â èíäèéñêèõ òåêñòàõ ïðè ïåðå÷èñëåíèè
ïñèõîòèïîâ âñå òðè íàçâàííûõ òèïà ÷àñòî îáúåäèíÿ-
þòñÿ èìåíåì íàãè.
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Àëõèìè÷åñêè íàãàì (ïàííàãàì) ñîîòâåòñòâóåò ñâè-
íåö. Ñâèíåö, â îòëè÷èå îò ðòóòè, èçâåñòåí ñâîåé èíäèô-
ôåðåíòíîñòüþ ê ïðî÷èì ìåòàëëàì, çàòî îí ïîãëîùàåò
òîíêîå ðàäèîàêòèâíîå èçëó÷åíèå. Èíòåðåñíî çàìåòèòü,
÷òî ñî âðåìåí èçîáðåòåíèÿ îãíåñòðåëüíîãî îðóæèÿ ñâè-
íåö ñòàë æíåöîì ÷åëîâå÷åñêèõ æèçíåé. Øèðîêîå ïðè-
ìåíåíèå íàõîäèò ñâèíåö è â ïîëèãðàôè÷åñêîé ïðî-
ìûøëåííîñòè, âõîäÿ â ñîñòàâ äðåâíèõ òèïîãðàôñêèõ
íàáîðîâ è â ïå÷àòíóþ êðàñêó. Òàê ñâèíåö êàñàåòñÿ íàè-
áîëåå òîíêèõ ñòîðîí ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè.

Íàãàìè, èëè äðàêîíàìè, â ýïîñå è ïóðàíàõ íàçûâà-
þò äâà ðàçíûõ òèïà ñóùåñòâ. Òîò íåãàòèâíûé ïñèõî-
òèï, î êîòîðîì äî ñèõ ïîð øëà ðå÷ü, îïèñàí â «Áõàãàâà-
òà-ïóðàíå» êàê çëîáíûå ïîäçåìíûå æèòåëè, çìåè, îõ-
ðàíÿþùèå íåñìåòíûå áîãàòñòâà äðàãîöåííûõ êàìíåé.
Â äðåâíåãåðìàíñêèõ ñêàçàíèÿõ îíè ÿâëåíû çìåÿìè, îõ-
ðàíÿþùèìè ñîêðîâèùà Íèáåëóíãîâ. Îáðàçîì òàêîãî
ïñèõîòèïà â ãðå÷åñêîé ìèôîëîãèè ÿâëÿåòñÿ Ñèçèô. Ýòîò
õèòðåö è ëæåö, íåîäíîêðàòíî îáìàíûâàâøèé äàæå áî-
ãîâ, ïîñëå ñìåðòè ïðèíóæä¸í â Àèäå âêàòûâàòü íà ãîðó
òÿæ¸ëûé êàìåíü, êîòîðûé, åäâà äîñòèãíóâ âåðøèíû,
êàæäûé ðàç ñêàòûâàëñÿ âíèç, ãðîçÿ ðàçäàâèòü ãîðåìû-
êó. Ãðîìàäà òÿæåñòè, ñðîäíàÿ ñâèíöó, — ïîñëåäñòâèÿ
íåáëàãîâèäíûõ äåÿíèé, êàðìà. Íàãè èç âîïëîùåíèÿ â
âîïëîùåíèå áðåäóò ïî Çåìëå, íåñÿ íà ñåáå ãðóç òÿæåëîé
ðîäîâîé è èíäèâèäóàëüíîé êàðìû. Íà êàêîå-òî âðåìÿ
îíè, êàçàëîñü áû, âûñâîáîæäàþòñÿ îò å¸ ãí¸òà, äîñòèãà-
þò âðåìåííîãî ìèðñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ èëè äàæå îáùå-
ñòâåííîãî ïðèçíàíèÿ, îäíàêî ñêîðî íåóäà÷è è ãîíåíèÿ
âíîâü áåðóò ñâî¸.

Íàãè ìèôîâ ñâÿçàíû ñ êàìíÿìè è äðàãîöåííîñòÿ-
ìè, òî åñòü ñ ìèðîì ìèíåðàëîâ, èáî ìèíåðàëû åñòü öàð-
ñòâî ìåíòàëüíîãî ïëàíà. Íàïðèìåð, æåíà áèáëåéñêî-
ãî Ëîòà, ïðåâðàòèâøàÿñÿ â ñîëÿíîé ñòîëï ïðè îáðàùå-
íèè ê ïàìÿòè ïðîøëîãî, íàïîìèíàåò îá îáëàñòè ïîä-
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ëóííîé Àêàøè, íàïîëíåííîé òàêèìè ëþäüìè-ñòàòó-
ÿìè. Äóõ ìèíåðàëà ñïèò â îáëàñòè ôèçè÷åñêîãî è â
îáëàñòè àñòðàëüíîãî ïëàíîâ, íî ïðîñûïàåòñÿ â îáëàñ-
òè ìåíòàëüíîãî.

Êîíå÷íî, èíäèéñêèå, êèòàéñêèå è äðóãèå ìèôû, è
äàæå Åâàíãåëèå çíàþò ìóäðûõ çìèåâ, ìóäðûõ è äîáðûõ
äðàêîíîâ. Îäíàêî ÷àùå îáíàðóæèâàþò ñåáÿ äðóãèå ïñè-
õîòèïû ïðåñìûêàþùèõñÿ — áåññîâåñòíûå Ñèçèôû. Ãî-
âîðèòñÿ, ÷òî â ñëó÷àå äëèòåëüíîé äåãðàäàöèè ÷åëîâåê
äîëæåí áóäåò âîïëîòèòüñÿ íà íèçøåé ïëàíåòå â âèäå
ìèíåðàëà, íàïðèìåð íà Ñàòóðíå, è ïåðåä íèì áóäóò
ìèëëèàðäû ëåò, ÷òîáû ÷åðåç öåïî÷êó ïðåîáðàçîâàíèé
ïîâòîðíî âåðíóòüñÿ ê ñòóïåíè ÷åëîâåêà.

Â áóääèçìå òðè ãëàâíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ïîðîêà
èçîáðàæàþòñÿ â âèäå êîëüöà èç òðåõ æèâîòíûõ — êðàñ-
íîãî ïåòóõà, ÷åðíîé ñâèíüè è çåëåíîé çìåè. Ïåðå÷èñ-
ëåííûå æèâîòíûå îëèöåòâîðÿþò ãîðäîñòü, íåâåæåñòâî
è íåíàâèñòü. Òåîôðàñò ýòè áàçîâûå õàðàêòåðû îïèñàë
êàê «áåñòàêòíûé», «ïîäîçðèòåëüíûé» è «ëüñòèâûé».
Ýòî ñîîòâåòñòâóåò òð¸ì ãëàâíûì ïñèõîòèïàì ëóííîé
ýâîëþöèè: àñóðàì, ïðåòàì è íàãàì, òð¸ì êà÷åñòâàì
íèçøåé ïñèõèêè, â ðàçíîé ïðîïîðöèè ïðèñóòñòâóþ-
ùèì â êàæäîì ÷åëîâåêå.

Çëîáíûì íàãàì ïðîòèâîïîëîæíû äðóãèå íàãè —
ìóäðûå è äîáðûå. Íà Âîñòîêå âûñîêî ÷òÿò äîáðûõ íà-
ãîâ. Âåëèêèé ðåôîðìàòîð áóääèçìà — Íàãàðäæóíà íà-
çâàí â ÷åñòü òàêèõ íàãîâ, èáî íàñòàâëåíèÿ ïîëó÷èë îò
Öàðÿ Íàãîâ. Ìàéòðè — ñïóòíèöà þíîñòè Áóääû —
ñ÷èòàëàñü äî÷åðüþ Âåëèêîãî Íàãà, èáî áûëà íàéäåíà
ó îçåðà íàãîâ — èñòî÷íèêà Ðèã Âåäû  1. Íàãàäàòòà

1 

Çàâåùàííûé Ìàéòðåéÿ // Æ.Ñåíò-Èëåð (Å.È.Ðåðèõ). Êðèïòîãðàììû
Âîñòîêà.
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(áóêâ. «äàííûé íàãîì») áûë îäíèì èç öàðåé Àðèà-
âàðòû. Ãèìàëàéñêèé ãîðîä Íàããàð, äðåâíÿÿ ñòîëèöà
Àðèàâàðòû, äîñëîâíî îçíà÷àåò «ãîðîä íàãîâ». Óíàñ-
ëåäîâàííîå àìåðèêàíñêèìè øàìàíàìè èìÿ ãëàâíîãî
ìàãà — íàãóàëü — ïðîèñõîäèò îò òîãî æå êîðíÿ. Ïðà-
ðîäèòåëè ïîñëåïîòîïíîãî ÷åëîâå÷åñòâà, Íþéâà è
Ôóñè, ïîêàçàíû â êèòàéñêîé ìèôîëîãèè êàê íàãè —
íàïîëîâèíó ëþäè, íàïîëîâèíó çìåè. «Ìàõàáõàðàòà»
íà÷èíàåòñÿ ñ ïîâåñòâîâàíèÿ î ñîææåíèè ëåòàþùèõ
íàãîâ è î òîì, êàê ìóäðåöû âñòàëè íà èõ çàùèòó. Ãëàâ-
íûé áîã ñîëíå÷íîãî êóëüòà Öåíòðàëüíîé Àìåðèêè,
Êåöàëüêîàòëü, áûë íàãîì. Âèøíó âîçëåæèò â âîäàõ
Ïðè÷èííîãî Îêåàíà íà ãèãàíòñêîì Çìèå. Ñ ïîìîùüþ
çìèÿ Äýâû è Àñóðû äîáûâàëè èç îêåàíà àìðèòó è îä-
íîâðåìåííî ïîëó÷èëè ñòðàøíûé ÿä õàëàõàëà, èëè êà-

ëàêàëà. Èçâåñòåí è íåãàòèâíûé îáðàç Çìèÿ, íàïðèìåð
Òèôîí, íèæíÿÿ ïîëîâèíà òóëîâèùà êîòîðîãî çàêàí-
÷èâàëàñü, êàê ó íàãîâ, çìåèíûìè êîëüöàìè. Ïðàðî-
äèòåëü ëóííîé äèíàñòèè — öàðü Íàõóøà çà òî, ÷òî
âîçãîðäèëñÿ, áûë ïðåâðàù¸í â ãðîìàäíîãî Çìèÿ è ïàë
íà Çåìëþ. Çîðîàñòðèéñêèé Àõðèìàí ïåðåä ïîðîæäå-
íèåì ïîòîìñòâà ÿâèëñÿ æåíùèíå â âèäå Çìèÿ. Ñðåäè-
çåìíîìîðñêèé ìèô î ïðîíèêíîâåíèè çåìíîãî âëàäû-
êè â âèäå Çìèÿ â Äåâó, êàê è áèáëåéñêîå ïîâåñòâîâà-
íèå î ñîáëàçíåíèè Äåâû Çìèåì, ïîäðàçóìåâàþò îäíî
è òî æå.

Êîëüöà Çìèÿ â àñïåêòå óìà îçíà÷àþò öèêëû âðå-
ìåíè — êàëà. Êðîíîñ ó ãðåêîâ îçíà÷àåò êîíå÷íîå âðå-
ìÿ, è îáðàç Êðîíîñà-ñòàðèêà ñèìâîëèçèðîâàë ñìåðòü.
Çìèé Àíàíòà, íà êîòîðîì âîçëåæèò Âèøíó, â ïðîòè-
âîïîëîæíîñòü êîíå÷íîìó âðåìåíè îçíà÷àåò âðåìÿ áåñ-

êîíå÷íîå — ñèìâîë áåññìåðòèÿ. Âðåìÿ ïðèëîæèìî íå
òîëüêî ê ìàòåðèè, íî è ê ñìûñëó. ×åëîâåê êàê æèâîò-
íîå èëè êàê áðåííîå òåëî — ïî ñìûñëó êîíå÷åí âî âðå-
ìåíè. ×åëîâåê êàê áîã — áåññìåðòåí. Â ïðèëîæåíèè ê
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ëþäÿì îáðàç Çìèÿ îçíà÷àåò íîñèòåëÿ äóõà è æèâîò-
íîé äóøè. Åãî äóðíîé ïðîòîòèï îçíà÷àåò íèçøåå àñò-
ðàëüíîå òåëî, ýôèðíûé äâîéíèê, êîòîðûé íåêîãäà
âäîõíóë â ïðàìàòåðü ÷åëîâå÷åñòâà çåìíîé Âëàäûêà.
×åðåç ýòîò äâîéíèê ê ÷åëîâåêó ïðèõîäÿò áîëåçíè è
ñìåðòü, â òîì ÷èñëå è äóõîâíàÿ. Âûñøèé æå íîñèòåëü,
âûñøèé íàã — åñòü òåëî óìà, êîòîðîå, êàê ñåðäå÷íàÿ
ìûñëü, — áåññìåðòíî.

Ïñèõîòèï áëàãèõ íàãîâ, âñòðå÷àþùèéñÿ ñðåäè ëþ-
äåé, ïðåòâîðÿåò ëþáîâü, ñâåò è âûñøóþ ìóäðîñòü. Â ìè-
ôàõ îíè ïîêàçàíû êàê èìåþùèå ñïîñîáíîñòü ëåãêî
ñêîëüçèòü â ïðîñòðàíñòâå. Ïî æèçíè òàêèå ëþäè äâè-
æóòñÿ ìóäðî, ñêðîìíî, ìÿãêî îãèáàÿ ïðåïÿòñòâèÿ. Â íèõ
ïî÷òè íå îáíàðóæèâàåòñÿ ëè÷íîñòü. Áóäó÷è ñâîáîäíû-
ìè îò ñòðàñòåé, îíè íàõîäÿòñÿ êàê áû â ñòîðîíå îò ÷å-
ëîâå÷åñêîé êàðìû, ïîìîãàþò ëþäÿì äîáðûìè ñîâåòà-
ìè è äîáðîâîëüíî áåðóò íà ñåáÿ ÷àñòü èõ ñòðàäàíèé,
÷àñòü ÷åëîâå÷åñêîé êàðìû. Ê íèì áîëåå, ÷åì ê äðóãèì
ïñèõîòèïàì, ïîäõîäÿò ñëîâà «ñàìîïîæåðòâîâàíèå» è
«ñîñòðàäàíèå». Ìíîãèå èç èçâåñòíûõ ñâÿòûõ ôàêòè÷åñ-
êè óïîäîáëÿëèñü ñîëíå÷íûì íàãàì. Ïîçäíèå ãîäû Áóä-
äû ÿâëÿþòñÿ âûñøèì îëèöåòâîðåíèåì äàííîãî ïñèõî-
òèïà.

Ìåæäó ðèøè è ñîëíå÷íûìè íàãàìè, êîòîðûõ äëÿ
óïðîùåíèÿ èíîãäà îòîæäåñòâëÿþò, èìååòñÿ íåêîòîðîå
ðàçëè÷èå. Ðèøè âûñòóïàþò ïðîâîäíèêàìè çàêîíà è
çàêîíîìåðíîñòåé, ñóäüÿìè è óïðàâèòåëÿìè, îíè ñêîðåå
«çäåñü», íåæåëè «òàì». Íàãè — ñêîðåå «òàì». Îòêðûòûì
ãëàçîì Áðàìû îíè âèäÿò ïðîøëîå è áóäóùåå, èìåþò
äîñòóï ê ×àøå çíàíèÿ, êîòîðóþ, ñîãëàñíî ìèôàì, îíè
è îõðàíÿþò. Ðèøè è íàãè — êàê îäèí è òîò æå ïðèí-
öèï ìàíàñà (óìà), îäíà ÷àñòü êîòîðîãî îáðàùåíà â ìèð
íåïðîÿâëåííûé, à äðóãàÿ — â ìèð ïðîÿâëåííûé, îäíà
— âãëóáü, äðóãàÿ — íàðóæó, îäíà — ê ñóòè, äðóãàÿ — ê
ôîðìå.
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Ñðåäè ëþäåé âñòðå÷àþòñÿ îáñòîÿòåëüíûå ëþäè,
èìåþùèå ñêëîííîñòü îáóñòðîèòü æèçíü, ñîçäàòü èç óæå
èìåþùåãîñÿ áëàãîäåíñòâèå è ïðîöâåòàíèå. Â îòëè÷èå
îò äýâîâ è àñóðîâ, îíè ìåíåå àêòèâíû è ïîäâèæíû, îíè
íå ñòðåìÿòñÿ ÷òî-ëèáî çàâî¸âûâàòü, çàòî ó íèõ îñîáî
ðàññóäèòåëüíî óñòðîåí óì. Îíè ÷àñòî ôëåãìàòèêè èëè
ñàíãâèíèêè-ôëåãìàòèêè. Åñëè åñòü âîçìîæíîñòü ÷òî-òî
íå äåëàòü ñâîèìè ðóêàìè, à ïðèâëå÷ü äðóãîãî, íå õî-
äèòü ñàìîìó, à ïîñëàòü äðóãèõ, îíè âîñïîëüçóþòñÿ ýòèì.
Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, íàïðàâëåíà ëè òàêàÿ èíåðòíîñòü
íà çëîóïîòðåáëåíèå, íà ïîòàêàíèå òåëåñíîé ëåíè èëè
æå ýòî âûçâàíî ðàöèîíàëüíûì ðàñïðåäåëåíèåì ñèë,
ñòðàòåãè÷åñêèì ìûøëåíèåì ñ ïåðåïîðó÷åíèåì òåõíè-
÷åñêîãî èñïîëíåíèÿ äðóãîìó, ðàçëè÷àþòñÿ ñîîòâåòñòâåí-
íî ãàíû è ðèøè. Ðèøàìè íàçûâàþòñÿ ìóäðåöû. Ãàíû,
èëè ãàíåøè, ïîäîáíû ðèøàì, íî ñ ïðèëîæåíèåì ê áû-
òîâîìó ïëàíó.

Ñòåïåíü ìóäðîñòè áûâàåò ðàçíàÿ. Äàæå ñðåäè äåòåé
èëè ñðåäè êðåñòüÿí è ðàáî÷èõ ìîæíî ïîâñòðå÷àòü ïî-
òåíöèàëüíûõ ðèøè. Äàæå ñëîí â ñðàâíåíèè ñ ïðî÷èìè
æèâîòíûìè ìîã áû ïîêàçàòüñÿ ðèøè. Êòî çíàåò, ìîæåò
áûòü, äóõ ñëîíà ïðîèñõîäèò ñ òîé æå ïëàíåòû. Ñðåäè
ïðî÷èõ ïñèõîòèïîâ ðèøè âûäåëÿþòñÿ õàðàêòåðíîé
ñêëîííîñòüþ ê çäðàâûì ñóæäåíèÿì î æèçíè. Îíè âäóì-
÷èâî íàáëþäàþò çà æèçíüþ, ïîäìå÷àÿ â íåé, â ñèëó ñâî-
åé íåòîðîïëèâîñòè, ìíîãîå èç òîãî, ÷òî äðóãèå ïðîïóñ-
êàþò â ñóåòå è ñïåøêå. Ïîýòîìó ê íèì ÷àñòî îáðàùà-
þòñÿ çà ñîâåòàìè. Â êðóãó áîëüøîé ñåìüè îíè ÷àñòî
ñòàíîâÿòñÿ ãëàâîþ ôàìèëèè, è â áîëüøèõ ñåìüÿõ, ñðå-
äè ïðî÷èõ äåòåé, îíè îáû÷íî ðîæäàþòñÿ ïåðâûìè.
Ïðè áîëåå âûñîêîì ðàçâèòèè îíè ñòàíîâÿòñÿ ñîâåòíè-
êàìè, óïðàâëÿþùèìè. Â âûñøåì ñìûñëå îíè ïîäíè-
ìàþòñÿ äî ãëàâ ãîñóäàðñòâ. Òàêèõ íàçûâàþò ðàäæà-
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ðèøè, îò ðàäæà — «öàðü». Ýòî öàðè-óïðàâèòåëè, îò-
ëè÷àþùèåñÿ îò öàðåé-âîæäåé õàðàêòåðíîé ñêëîííîñ-
òüþ îáåñïå÷èâàòü ìèð è áëàãîïîëó÷èå, èñêóñíî óêëî-
íÿòüñÿ îò âîéí è íåðàçóìíûõ êîíôëèêòîâ, âûèãðû-
âàòü ïðîòèâîñòîÿíèå âðåìåíåì, à íå íàïîðîì. Ýòî ñòèëü
ìíîãîâåêîâîãî ñóùåñòâîâàíèÿ Êèòàÿ, çàâåùàííûé
Êîíôóöèåì.

Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü èì ñóùåñòâóþò ãàíåøè.
Ïñèõîòèï ãàíåøè ïðè âñåõ ñõîäíûõ ñêëîííîñòÿõ ñ
ðèøè ïîòâîðñòâóåò ëèøü ïðèõîòÿì ñîáñòâåííîãî òåëà.
Ïðè ðàçðåøåíèè ÷åëîâå÷åñêèõ ñóäåá îíè íðàâñòâåííî
îêàçûâàþòñÿ ñîâåðøåííî íåçðåëûìè, êðàéíå ìàëî çà-
äóìûâàþòñÿ î æèçíè äðóãèõ, î âîçìîæíîñòè îáóñòðî-
èòü îáùåå äåëî. Åñëè ÷åëîâåê-ðèøè — ïî ïðèçâàíèþ
ñòàðøèé áðàò, ãëàâà ôàìèëèè, òî ãàíåøà — âå÷íûé
ðåáåíîê, çàáàâëÿþùèéñÿ æèçíüþ. Òàêèå ëþäè ìîãóò
âñòðå÷àòüñÿ íà ñàìûõ âåðøèíàõ îáùåñòâåííîé æèçíè,
õîòÿ ïîïàäàþò òóäà íå ñòîëüêî â ñèëó âûäàþùèõñÿ ñïî-
ñîáíîñòåé èëè ýíåðãèè — äëÿ ýòîãî îíè ñëèøêîì ëå-
íèâû, ñêîëüêî çà êîìïàíèþ ñ ðóêîâîäèòåëåì, êîòîðûé
ëþáèò ñ ãàíåøîé ïðîâîäèòü ñâîáîäíîå âðåìÿ. Â æèç-
íè ãàíåø ïîñòîÿííî èä¸ò áîðüáà ìåæäó èõ ïðèðîä-
íûì óìîì è ëåíüþ, ðàöèîíàëüíîñòüþ è æèâîòíîé ÷óâ-
ñòâåííîñòüþ. Îíè áëèçêè ïî ïñèõîòèïó ê ïðåòàì è
îòëè÷àþòñÿ îò ïîñëåäíèõ áîëåå âûñîêîé èíòåëëèãåí-
òíîñòüþ. Îíè, â îòëè÷èå îò ïðåòîâ, íå çëîáíû è èçáå-
ãàþò áûòü âðåäíûìè, òÿíóòü èç ëþäåé êðîâü. Èõ, êàê
ïðàâèëî, ãðóçíàÿ ôèãóðà, îñíîâàòåëüíîñòü ìûñëåé è
ïðèñòðàñòèå ê óäîâîëüñòâèÿì ïîðîäèëè â èíäèéñêîé
ìèôîëîãèè îáðàç ñëîíîãîëîâîãî Ãàíåøè, ãàíàïàòè.
Ãàíåøà, èìåÿ ãîëîâó ñëîíà, äîëæåí áûë áû ñîîòíî-
ñèòüñÿ ñ Þïèòåðîì, ïëàíåòîé ìóäðîñòè. Îäíàêî åãî
âàõàíîé (åçäîâûì æèâîòíûì) ÿâëÿåòñÿ êðûñà — ñóùå-
ñòâî, ïèòàþùååñÿ ïàäàëüþ, òî åñòü ñîîòíîñÿùååñÿ ñ
«âîñüìîé ñôåðîé», ×åðíîé Ëóíîé. Êðûñà — ýòî ïðå-



78 8. Ïñèõîòèïû ÷åëîâåêà

òû, ýòî òî, âî ÷òî ñî âðåìåíåì ìîæåò ïðåâðàòèòüñÿ ãà-
íàïàòè. Åãî ýíåðãåòè÷åñêèì öåíòðîì äîëæíà áûëà áû
ñòàòü, êàê ó ðèøè, — Àäæíà-÷àêðà, ÷àêðà óìà, îäíàêî
Ãàíåøó ñîîòíîñÿò ñî Ñâàäõèñòõàíîé, à åùå òî÷íåå — ñ
ïîëîâûì öåíòðîì, âîñüìîé òàéíîé ÷àêðîé — èñòî÷-
íèêîì æèâîòíûõ óäîâîëüñòâèé, — êîòîðóþ ÷àñòî
îáúåäèíÿþò ñ Ìóëàäõàðà-÷àêðîé. Ñèìâîëîì ïîñëåäíåé
ñëóæèò æåëòûé ñ êðàñíûì ÷åòûðåõóãîëüíèê, à äåðæà-
òåëåì áèäæè (ñåìåíè) ýòîé ÷àêðû ÿâëÿåòñÿ Ãàíåøà. Ó
Ãàíåøè îäèí áèâåíü. Îäèí áèâåíü ñëîíà, êàê è õîáîò
è áåäðî, — äðåâíèé ôàëëè÷åñêèé çíàê. Â òåëå ìóæ÷èí
ïîä âëèÿíèåì Ñâàäõèñòõàíû íàõîäèòñÿ ïðåäñòàòåëü-
íàÿ æåëåçà — ñâîåîáðàçíûé «ñëîí», âòÿãèâàþùèé èç
ñåìåííèêîâ è âûòàëêèâàþùèé íàðóæó ñåìåííóþ æèä-
êîñòü. Ýòî ëþáâåîáèëüíûé ïîçäíèé Èíäðà, óïèâàþ-
ùèéñÿ ëóííîé ñîìîé, è îëèìïèéñêèé Çåâñ, óïèâàþ-
ùèéñÿ ëóííîé àìðèòîé. Ñîìà — ýòî íåêòàð. Íî êàæ-
äûé âîëåí èç íåêòàðà èçâëåêàòü òî, ÷òî åìó áëèæå. Òàê,
ìóñêóñ ó îäíèõ ëþäåé âûçûâàåò ïðèòîê äóõîâíûõ ñèë,
à ó äðóãèõ — ïîëîâîå âîçáóæäåíèå. Â òåëå ÷åëîâåêà
íåêòàðó ñîîòâåòñòâóåò îäæàñ, è î ïîäðîñòêîâîì âîçðà-
ñòå õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî åñëè ñèëû þíîøåñòâà, òî åñòü
îäæàñ, ðàñõîäóþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî íà ïîëîâóþ àê-
òèâíîñòü, òî ýòî âëå÷åò çàìåäëåíèå è ñíèæåíèå óì-
ñòâåííîãî ðàçâèòèÿ. Â íàèáîëåå äðåâíåì ñèìâîëèçìå
Ñâàäõèñòõàíà-÷àêðà ñîäåðæèò èçîáðàæåíèå ìàêàðû —
ðåïòèëèè, äðàêîíà. Åñòü âûñøèå äðàêîíû ìóäðîñòè,
êîòîðûì â ÷åëîâåêå ñîîòâåòñòâóåò îáëàñòü øèøêîâèä-
íîé æåëåçû, à åñòü íèçøèå äðàêîíû óìà, «ãîëîâà» êî-
òîðûõ â îáëàñòè ïîëîâûõ îðãàíîâ. Ýòî — öèòàäåëü òàê
íàçûâàåìîãî óìà ìàòêè. Òàíòðû îñîáî èçîùðåíû â
äàííîé îáëàñòè. Êîãäà îãîíü äàííîãî óìà ïîáåæäàåò-
ñÿ âîäîé æèâîòíîé ÷óâñòâåííîñòè, òî ëåòàþùèé äðà-
êîí ïðåâðàùàåòñÿ â áîëåå ãðóçíîå, ëåíèâîå è îäíîâðå-
ìåííî ïîäâåðæåííîå ãíåâó æèâîòíîå.
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Â äðåâíèõ èíäèéñêèõ òåêñòàõ ñëîâî ãàí îäíîâðå-
ìåííî îçíà÷àåò è «ñëîí», è «çìèé, äðàêîí». Â «Âåäàõ»
òèòóë «Ãàíàïàòè» ïðèíàäëåæàë Ðóäðå (Øèâå) 1, à Ãàíå-
øà êàê âëàäûêà ãàíîâ Øèâû ïîÿâèëñÿ â øèâàèòñêèõ
ìèôàõ ìíîãî ïîçæå. Ñîãëàñíî îäíîé èç âåðñèé ìèôà,
Ãàíåøó ñîçäàëà æåíà Øèâû, ÷òîáû îí îõðàíÿë å¸ âî
âðåìÿ îìîâåíèé îò ïðèòÿçàíèé Øèâû. Äëÿ ýòîãî îíà
ñîñêðåáëà ñî ñâîåé êîæè ïîò, à òàêæå èíûå âûäåëåíèÿ è
ñîçäàëà èç íèõ ÷åëîâåêà. Îò òÿæåëîãî âçãëÿäà Øèâû
(Ñàòóðíà) Ãàíåøà ëèøèëñÿ ãîëîâû, ïîýòîìó åìó ïðè-
äåëàëè ãîëîâó ïåðâîãî âñòðåòèâøåãîñÿ ïîáëèçîñòè æè-
âîòíîãî, êîòîðûì îêàçàëñÿ ñëîí (Þïèòåð). Â þæíîèí-
äèéñêèõ òðàäèöèÿõ ëåâîé ðóêè êóëüò Ãàíåøè ñâÿçàí ñ
æåíñêîé êðîâüþ. Ãàíåøà èçîáðàæàåòñÿ ÷åëîâåêîì ñ òó-
ëîâèùåì æåëòîãî èëè êðàñíîãî öâåòà. Åãî àòðèáóòàìè
ñðåäè ïðî÷èõ ÿâëÿþòñÿ ñèìâîëû êàðìû — òîïîð è ïåò-
ëÿ (ïàøó), ñ ïîìîùüþ êîòîðîé äóøè ãðåøíèêîâ âåäóò
â àä. ×åòâåðòûé äåíü òåìíîé ïîëîâèíû Ëóíû (óáûâàþ-
ùåé Ëóíû) ñïðàâëÿåòñÿ êàê ÷àòóðòõè — äåíü Ãàíåøè.
Â ðÿäå ìåñò ÷àòóðòõè ñïðàâëÿåòñÿ íà ðàñòóùåé Ëóíå.
×åòâ¸ðòûé äåíü ðàñòóùåé, à îñîáåííî — óáûâàþùåé
Ëóíû, â èíäèéñêîé è åâðîïåéñêîé àñòðîëîãèè ñ÷èòàåò-
ñÿ äóðíûì (ñì. Áðèõàò-ñàìõèòà). Â îòíîøåíèè Ãàíå-
øè ðàññêàçûâàåòñÿ òàêàÿ èñòîðèÿ. Îäíàæäû ìåñÿö íå-
ïî÷òèòåëüíî ðàññìåÿëñÿ íàä Ãàíåøåé, êîãäà òîò ïî-
ñêîëüçíóëñÿ è óïàë. Ãàíåøà ïðîêëÿë ìåñÿö, íî âïîñ-
ëåäñòâèè îñòàâèë ïðîêëÿòèå ëèøü çà ÷åòâ¸ðòûì äí¸ì,
ñêàçàâ, ÷òî íèêòî â ýòîò äåíü íå äîëæåí ãëÿäåòü íà Ëóíó.
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî òåì, êòî óâèäèò Ëóíó â ýòî âðåìÿ, óãðî-
æàåò îïàñíîñòü áûòü îêëåâåòàííûìè. Êîíå÷íî, èíäèé-
ñêèé íàðîä âëîæèë â äàííûé îáðàç, êàê è â ïðî÷èå äðó-
ãèå, ñàìûå ëó÷øèå ñâîè óñòðåìëåíèÿ, âñ¸ ñâî¸ øèðîêîå
ñåðäöå, ñäåëàâ Ãàíåøó íàðîäíûì ëþáèìöåì, ñèìâîëîì

1 
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äîìàøíåãî áëàãîïîëó÷èÿ. Çäåñü ðå÷ü èä¸ò îá èíîì, îá
èçíà÷àëüíîì ñìûñëå äàííîãî ïåðñîíàæà. Â òðàäèöèÿõ
Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè ÷èñëî ÷åòûðå ñ÷èòàåòñÿ êðàéíå
äóðíûì è ïðèíàäëåæàùèì òàê íàçûâàåìîìó àíòè-

Þïèòåðó, Òàé-ñóé, íàäçèðàòåëþ âðåìåíè, íåêîåìó ïðî-
âîäíèêó ðàçðóøèòåëüíûõ àñïåêòîâ âðåìåíè 1, òåíè Êðî-
íîñà, äâèæóùåéñÿ â ïðîòèâîïîëîæíóþ îò Þïèòåðà ñòî-
ðîíó. Åãî àòðèáóòàìè ÿâëÿþòñÿ ñåêèðà è êîëîêîëü÷èê,
êîòîðûì îí ïðèâëåêàåò äóøè. Äëÿ óìèëîñòèâëåíèÿ
äàííîãî áîæåñòâà êèòàéöû âûñòàâëÿþò ôèãóðêó ÷åðå-
ïàõî-äðàêîíà, íåêîåãî ñòðàííîãî ñóùåñòâà, ñî÷åòàþùåãî
òåëî ìàëîïîäâèæíîé ÷åðåïàõè è ãîëîâó äðàêîíà. Ïî-
äîáíî òîìó, êàê ïðè âèäå Ãàíåøè åãî îòåö Øèâà ñìÿã-
÷àåò ñâîé âçãëÿä, òàê è Òàé-ñóé ïðè âèäå ÷åðåïàõî-äðà-
êîíà îñòàâëÿåò ÷åëîâåêà â ïîêîå.

×åðåïàõà â Èíäèè îëèöåòâîðÿåò ãóìóñ, ïåðåãíîé, èç
êîòîðîãî ðàñò¸ò çåìíàÿ æèçíü; êîñìîëîãè÷åñêè å¸ îáðàç
ñîîòâåòñòâóåò ëóííûì ïðåòàì, òî åñòü îíà àíàëîãè÷íà
êðûñàì, ïèòàþùèìñÿ îòáðîñàìè. Â åâðîïåéñêîé àëõè-
ìèè ÷åðåïàõà ñèìâîëèçèðîâàëà ìàòåðèþ â íà÷àëå ïðå-
îáðàçîâàíèÿ, òî åñòü å¸ íèçøèé àñïåêò. Äðàêîí — êëàñ-
ñè÷åñêèé ñèìâîë óìà. Óêàçàííûå ïðèçíàêè ãîâîðÿò îá
î÷åâèäíîì ïîäîáèè ÷åðåïàõî-äðàêîíà ïñèõîòèïó Ãàíå-
øè — òîëñòÿ÷êó ñ ãîëîâîþ ñëîíà, êîòîðûé ñòîèò íà êðû-
ñå. Ó Ãàíàïàòè ãîëîâà — ÷óæàÿ, è çàèìñòâîâàíà îò þïè-
òåðèàíñêîé ìóäðîñòè, îëèöåòâîðåíèåì êîòîðîé òðàäè-
öèîííî ñëóæèò ñëîí. Òàêîâàÿ îò Ñîëíöà. Ñâîèì ó íåãî
ÿâëÿåòñÿ ëèøü òåëî, îëèöåòâîðÿþùåå «âîñüìóþ ñôåðó»
— ìèð èëëþçèè è ìåäëåííîãî ðàçëîæåíèÿ. Òàêîâîå îò
×åðíîé Ëóíû. Ëþäè ïñèõîòèïà ãàíåøè ìûñëÿò è ïîñòó-
ïàþò ïî-ñîëíå÷íîìó, ÷òî ïðèâëåêàåò ê íèì îêðóæàþ-
ùèõ, à ýíåðãåòè÷åñêè è ïñèõè÷åñêè îíè ïðîâîäÿò ýíåð-
ãèè ×åðíîé Ëóíû — îêîëîçåìíîãî ñîáèðàòåëÿ äóðíîé
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êàðìû ÷åëîâå÷åñòâà. Ýòèì îíè ìåäëåííî äâèæóòñÿ ê ìî-
ðàëüíîìó è òåëåñíîìó ðàçëîæåíèþ. Áèòâà ìåæäó ÷åðå-
ïàõîé è äðàêîíîì (êðîêîäèëîì, ñëîíîì) — äðåâíåéøèé
ñèìâîë, èçâåñòíûé ìíîãèì íàðîäàì. Â íðàâñòâåííîì
ñìûñëå îí îçíà÷àåò áèòâó ìåæäó «ïðèÿòíûì» è «ðàçóì-
íûì». Ýòî áîðüáà ìåæäó íèçøåé æèâîòíîé ïðèðîäîé â
÷åëîâåêå è åãî ÷åëîâå÷åñêîé ñîëíå÷íîé ïðèðîäîé.

Â èíäèéñêîé àëõèìèè èìåíåì n¹gaja (áóêâ. «ðîæ-
äåííûé äðàêîíîì, ðîæäåííûé ñëîíîì») íàçûâàëîñü
îëîâî, íûíå ìåòàëë «æåñòÿíîé áàíêè», òî åñòü êîíñåð-
âîâ, «îáæîðñòâà». Àëõèìè÷åñêîå èçîáðàæåíèå îëîâà —
èíäèéñêàÿ öèôðà ÷åòûðå — j, òàê æå êàê è àñòðîëîãè-
÷åñêîå îáîçíà÷åíèå Þïèòåðà (Áðèõàñïàòè). Ìåòàëë èç-
âåñòåí ïðèìå÷àòåëüíîé îñîáåííîñòüþ: ïðóòîê èç ÷èñ-
òîãî îëîâà ïðè ñãèáàíèè èçäà¸ò õàðàêòåðíûé çâóê —
«îëîâÿííûé êðèê», íàïîìèíàþùèé êðûñèíûé âèçã.
Ïðè ïîíèæåíèè òåìïåðàòóðû íèæå 13°Ñ «áåëîå îëîâî»
ïðåâðàùàåòñÿ â «ñåðîå îëîâî», êîòîðîå íà÷èíàåò òðåñ-
êàòüñÿ è ðàññûïàòüñÿ, äåëàÿ ïðåäìåòû, èçãîòîâëåííûå
èç îëîâà, áåñïîëåçíûìè.

Ñðåäè ãîðìîíîâ çà öâåòóùèé òåëåñíûé âèä, ïðè-
ïîäíÿòîå íàñòðîåíèå, çà óäîâîëüñòâèå, çà âîçìîæíîñòü
èìåòü äåòåé îòâå÷àåò ìóæñêîé ãîðìîí òåñòîñòåðîí.
Ó÷åíèå Ôðåéäà î ðîëè ëèáèäî â æèçíè ÷åëîâåêà èëè
áîëåå äðåâíåå èíäèéñêîå ïîâåðüå î ãàðìîíèçèðóþùåì
Ãàíåøå, âïîëíå ìîãëè áû îïåðåòüñÿ íà âåäóùóþ ðîëü
òåñòîñòåðîíà. Äàííûé ãîðìîí âûðàáàòûâàåòñÿ è ó æåí-
ùèí. Òåñòîñòåðîí è åãî ïðîèçâîäíûå ðåãóëèðóþò äèô-
ôåðåíöèðîâêó ïîëîâûõ îðãàíîâ ýìáðèîíà è ìëàäåíöà,
ïîëîâîå ðàçâèòèå, îáðàçîâàíèå ñåìåíè è íåîáõîäèìû
äëÿ ïîääåðæàíèÿ ïîëîâîãî âëå÷åíèÿ, ïîòåíöèè è ýÿêó-
ëÿöèè. Ãëàâíûì èñòî÷íèêîì ïîëîâîãî ãîðìîíà âûñòó-
ïàþò ñåìåííèêè, è íà äàííûé ïðîöåññ ñèëüíîå âëèÿ-
íèå îêàçûâàþò ãîðìîíû, âûðàáàòûâàåìûå ãîëîâíûì
ìîçãîì. Ýâîëþöèîííî îáðàçîâàíèå ñåìåíè ñâÿçàíî ñ



82 8. Ïñèõîòèïû ÷åëîâåêà

ýïîõîé ÿùåðîïîäîáíûõ ïîäëóííûõ ñóùåñòâ — íàãîâ,
èëè ãàíîâ. Ïîýòîìó äàííûé ïðîöåññ öåëèêîì íàõîäèòñÿ
ïîä ðåãóëèðîâàíèåì Ëóíû è å¸ âëàäûêè, ñîãëàñíî èí-
äèéñêîé òðàäèöèè — Øèâû. Ãàíåøà çäåñü òîëüêî óï-
ðàâèòåëü è ðàñïîðÿäèòåëü. Îñíîâíîé àêòèâíûé âèä òå-
ñòîñòåðîí îáðåòàåò â ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçå. Ïðåäñòà-
òåëüíàÿ æåëåçà ó ìóæ÷èí ýìáðèîíàëüíî ðàçâèâàåòñÿ èç
ìóæñêîãî çà÷àòêà ìàòêè. Îòñþäà îáðàç Ãàíåøè êàê çà-
ùèòíèêà ìàòåðè îò ïîñÿãàíèé Øèâû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
êîíöåíòðàöèÿ òåñòîñòåðîíà â êðîâè âëèÿåò íà ñàìî÷óâ-
ñòâèå, ðàáîòîñïîñîáíîñòü, ïîëîâîé èíòåðåñ ìóæ÷èí.
Äàæå ñàìûå óðàâíîâåøåííûå ìóæ÷èíû â ìîìåíòû îñò-
ðîãî òåñòîñòåðîíîâîãî äåôèöèòà ñòàíîâÿòñÿ ëèáî àïà-
òè÷íûìè, ëèáî çëûìè. Íàðóøåíèå ñåìåéíîãî öèêëà,
íåèçìåííî ñâÿçàííîãî ñ íàðóøåíèåì äåÿòåëüíîñòè ñå-
ìåííèêîâ, òàêæå äåëàåò ìíîãèõ ëþäåé, íå íàøåäøèõ
äóõîâíîãî ïîòîêà, ðàçäðàæèòåëüíûìè. Â ýòîì ñìûñëå
Ãàíåøà, ÿâëÿÿ íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî òåñòîñòåðîíà, —
óìèðîòâîðÿåò. Òåñòîñòåðîí îêàçûâàåò êîñâåííîå ïîëî-
æèòåëüíîå âëèÿíèå íà äåéñòâèå ñîìàòîòðîïèíà — «ãîð-
ìîíà ðîñòà», âûçûâàþùåãî â òêàíÿõ òåëà àíàáîëè÷åñ-
êèé ýôôåêò. Òåñòîñòåðîí è ñîìàòîòðîïèí âûñòóïàþò àí-
òèòåçîé ìåëàòîíèíó, âûðàáàòûâàåìîìó øèøêîâèäíîé
æåëåçîé è ÿâëÿþùåìóñÿ áàðîìåòðîì óìñòâåííîãî è äó-
õîâíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà. Îáà ýíåðãîöåíòðà: âûñøàÿ
Àäæíà-÷àêðà è íèçøàÿ «Àäæíà-÷àêðà», Áðèõàñïàòè è
Ãàíåøà, Þïèòåð è «ïðîòèâî-Þïèòåð» — îáåñïå÷èâà-
þò æèçíåííîå ðàâíîâåñèå ÷åëîâåêà. Èçáûòîê ïðèíöè-
ïà Ãàíåøè, â ÷àñòíîñòè — òåñòîñòåðîíà è ñîìàòîòðî-
ïèíà, ïðèâîäèò ê òîðæåñòâó æèâîòíîé, ïîäëóííîé ÷à-
ñòè â ÷åëîâåêå. Ïðè äóõîâíîì âîñõîæäåíèè ãàðìîíèÿ â
÷åëîâåêå äîñòèãàåòñÿ çà ñ÷¸ò ïåðåêëþ÷åíèÿ îäíèõ ýíåð-
ãåòè÷åñêèõ è ñâÿçàííûõ ñ íèìè ãîðìîíàëüíûõ ïðîöåñ-
ñîâ íà äðóãèå. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ áàëàíñ çàâèñèò îò äåÿ-
òåëüíîñòè óìà, ìîçãîâûõ öåíòðîâ.
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Çàâåðøàÿ ðàññìîòðåíèå ïñèõîòèïà ãàíåøè, íåîá-
õîäèìî åù¸ ðàç îòìåòèòü ïðèçðà÷íîñòü áûòîâîãî áëà-
ãîïîëó÷èÿ. Áûòîâîå áëàãîïîëó÷èå è êîìôîðò òåëà
î÷åíü ÷àñòî îêàçûâàþòñÿ ñìåðòåëüíîé ëîâóøêîé äëÿ
äóõà. Îäèí íåáåçûçâåñòíûé ïåðñîíàæ ïðåäëàãàë â ïó-
ñòûíå âñå áëàãà ìèðà è áûë îòâåðãíóò. Ïîñòíûå ìîðà-
ëèçàòîðû èëè ôàíàòè÷íûå àñêåòû — âñåãî ëèøü ïðè-
òâîðùèêè. Íî â çàùèòó ñâîáîäû äóõà êàê èñòèííûå
àëìàçû ñèÿþò ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ è ðàñïÿòèÿ. Íóæ-
íû ëè áûëè òàêèå æåðòâû ðàäè áûòîâîé óìèðîòâî-
ð¸ííîñòè?

ä) äåìîíû è àðõàòû

Ïñèõîòèï óíèâåðñàëüíîãî çëà íàçûâàåòñÿ äåìîíû,
èëè íà ñàíñêðèòå — ðàêøàñû, êîòîðûõ åù¸ íàçûâàþò
íèøè÷àðû, ÷òî îçíà÷àåò «áðîäÿùèå â íî÷è» 1. Ïîä «íî-
÷üþ» ìîæíî ïîíèìàòü äóõîâíóþ òüìó. Ñëîâîì rak¢as
â øèðîêîì ñìûñëå îáîçíà÷àþò «çëî», «âðåä», è îíî â
ýçîòåðè÷åñêîì ñìûñëå ñîîòíîñèòñÿ ñ êîðíåì ra (rakta)
— «ñîëíöå (êðàñíîå)» è k¢an — «íî÷ü», «óáèâàòü»,
k¢am — «çåìëÿ», òî åñòü «íî÷íîå ñîëíöå», «ïîäçåìíîå
ñîëíöå». Ðàêøàñîâ íàçûâàþò òàêæå rakt¹k¢a — «êðàñ-
íîãëàçûå», òî åñòü ñ ãëàçàìè, íàëèòûìè êðîâüþ. Â èí-
äèéñêîì è áóääèéñêîì ýïîñå ðàêøàñû ÷àñòî ïðåäñòàâ-
ëåíû êàê ïîæèðàòåëè ñûðîãî ìÿñà, ïëîòè, êàê îáî-
ðîòíè. Âî âðåìåíà Ëàíêè öàðåì ðàêøàñîâ áûë Ðàâàíà

— âðàã âîïëîòèâøåãîñÿ Âèøíó. Ïðîëèòàÿ êðàñíàÿ
êðîâü, ðàñòåðçàííàÿ ïëîòü ÿâëÿþòñÿ ïðîâîäíèêàìè àñ-
òðàëüíîãî âëèÿíèÿ ïîäçåìíîãî ñîëíöà, è ÷åðíîìàãè-
÷åñêèå êóëüòû øèðîêî èñïîëüçîâàëè ýòî ñâîéñòâî êðî-
âè äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ ñóùíîñòåé íèçøåãî àñòðàëüíîãî
ïëàíà.

1 

Âèøíó-ïóðàíà, 1.1.24.
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Åñëè ïðèñòðàñòèÿ ïðåòîâ íîñÿò õàðàêòåð òåëåñíîãî
è ïñèõè÷åñêîãî èçâðàùåíèÿ, ïðèñòðàñòèÿ ïàâøèõ íà-
ãîâ — èçâðàùåíèÿ ìåíòàëüíîñòè, óìà, òî äåìîíû êî-
âåðêàþò ñàìîå âûñîêîå è öåííîå â ÷åëîâåêå — îãîíü äóõà,
ñåðäöå. Åñëè âîñïîëíåíèå íåäîñòàþùåãî ïðåòû èùóò â
îáëàñòè âêóñà è âîñïðîèçâîäñòâà, íàãè — â îáëàñòè
èäåé, òî äåìîíû — â îáëàñòè íðàâñòâåííîñòè è ÷åëî-
âå÷íîñòè. Îòñþäà èçâåñòíûé îáðàç äåìîíà, ñòðåìÿùå-
ãîñÿ ïîõèòèòü ÷åëîâå÷åñêîå ñåðäöå. Îòñþäà ïîñòîÿííîå
äåìîíîáîð÷åñòâî ïðàâåäíèêîâ. Ïðèíèæåíèå è ðàçðó-
øåíèå âåðû, òóøåíèå äóõîâíîãî ïëàìåíè, ðàçî÷àðîâà-
íèå, ñåÿíèå ñîìíåíèé — èõ ãëàâíûå ïðè¸ìû. Ñîâñåì
íåîáÿçàòåëüíî, ÷òî ïîäîáíîå ñîâåðøàåòñÿ ñîçíàòåëüíî.
×àùå ýòî ïðîèñõîäèò â ñèëó îáùåãî ïðèòÿæåíèÿ ê Ôî-
êóñó íåãàòèâíîé ýíåðãèè ëèáî ðîäîâîãî ðåôëåêñà. Òàê,
èñïðàâíàÿ ìàñëÿíàÿ ëàìïà ðîâíî îñâåùàåò êîìíàòó, à
íåèñïðàâíàÿ — ìåðöàåò è ÷àäèò.

Ñîãëàñíî «Âèøíó-ïóðàíå», ðàêøàñû ïîÿâèëèñü èç
ðàäæàñ-ãóíû, èç ïðèíöèïà êðàñíîé ñòðàñòíîñòè è áûëè
ñàìûì íèçøèì ðîäîì ñðåäè ïðî÷èõ 1. Èõ ëèöà, êàê ó
îáåçüÿí, áûëè îãíåííî êîñìàòû (çmaçrul¹) èëè, êàê ïå-
ðåâîäÿò äðóãèå, — èìåëè áîðîäû (äîëæíî áûòü «êîç-
ëèíûå»?). Êîãäà îíè ñòðàñòíî íàáðîñèëèñü íà Áðàõìó,
æåëàÿ ïîæðàòü åãî ïëîòü 2, òî ó òîãî îò óæàñà èç ãîëîâû
íà çåìëþ âûïàëè âîëîñû, êîòîðûå è ñòàëè ïîëçàþùè-
ìè ïî çåìëå íàãàìè 3. Èíûìè ñëîâàìè, äóðíîé òèï íà-
ãîâ èìååò ïðèðîäó óìà, ñòðàõà, è ïîÿâèëèñü îíè ïîñëå
ïàäåíèÿ äåìîíà íà Çåìëþ. Â ìèôå î ïàõòàíèè îêåàíà
Äýâàìè è Àñóðàìè äåìîí Ñâàðáõàíó (áóêâ. «óáèéöà áî-
æåñòâåííîãî») ïîõèòèë àìðèòó, ïîñëå ÷åãî áûë ðàçðóá-

1 

j¹t¹stebhyadh¹va= — j¹t¹ — «ðîä»; adh¹ — «âíèçó, íà çåìëå»; avama —
«ñàìûé íèæíèé».
2 

rak¢yat¹me¢a îò ¹mi¢a — «ìÿñî, ïëîòü», îòñþäà ÿêîáû ñëîâî «ðàêøàñ».
3 

Âèøíó-ïóðàíà, 1.5.40-44.
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ëåí ïîïîëàì, è åãî ãîëîâà, íàçûâàåìàÿ Ðàõó, ïàëà íà
Çåìëþ, à çìååâèäíîå òåëî, íàçûâàåìîå Êåòó, âçìûëî
ââåðõ. Â Áèáëèè äåìîí-ñàòàíà (Çìèé-èñêóñèòåëü) áûë
èçãíàí íà Çåìëþ, à åãî ïîòîìñòâî äîëæíî áûëî ñòàòü
çìåÿìè, ïèòàþùèìèñÿ ïðàõîì. Ïîçäíèå èíäèéñêèå àñ-
òðîëîãè äàííîãî Ðàõó — ñîáñòâåííî äåìîíà — ñîîòíî-
ñèëè ñ Ñîëíöåì èëè ñ Çåìëåé, à Êåòó — åãî çìååâèäíûé
îñòàòîê — ñ Ñàòóðíîì èëè Ëóíîé. Äåéñòâèòåëüíî, Ñà-
òóðí ñâÿçàí ñ öåíòðîì Çåìëè, à â òåëå ÷åëîâåêà íåêàÿ
îáëàñòü ãîëîâíîãî ìîçãà ñâÿçàíà ñ êîï÷èêîì. Êåòó è íàãè
ÿâëÿþò ïðèðîäó èçâðàùåííîãî óìà, à Ðàõó è äåìîíû
— ïðèðîäó èçâðàùåííîãî äóõà. Ïî êëàññèôèêàöèè òåì-
ïåðàìåíòîâ Ãèïïîêðàòà ðàêøàñàì ñîîòâåòñòâóåò òèï
ñàíãâèíèêà — íàèáîëåå óíèâåðñàëüíûé è ñî÷åòàþùèé
â ñåáå ñïîñîáíîñòè îñòàëüíûõ ïñèõîòèïîâ, â äàííîì ñëó-
÷àå — âñå íåãàòèâíûå ñïîñîáíîñòè.

Ñðåäè ïîçèòèâíûõ ïñèõîòèïîâ ðàêøàñàì ïðîòè-
âîñòîèò òèï àðõàòà, òàêæå ñàíãâèíèê, ñî÷åòàþùèé â
ñåáå ëó÷øèå êà÷åñòâà ïîçèòèâíûõ ïñèõîòèïîâ. Íàñòî-
ÿùèå Àðõàòû, â îòëè÷èå îò äåìîíîâ, ðåäêî âñòðå÷àþòñÿ
â ìèðó èëè æå ðåäêî ðàñêðûâàþò ñâîþ ïðèðîäó. Âñ¸ ëó÷-
øåå, ÷òî ãîâîðèòñÿ â ìèðîâîé ëèòåðàòóðå îá Ó÷èòåëÿõ
è Âîäèòåëÿõ ÷åëîâå÷åñòâà, ïðèíàäëåæèò ýòîìó ïñèõî-
òèïó. Ìåíüøèå ñòåïåíè ïîòåíöèàëüíûõ àðõàòîâ âñòðå-
÷àþòñÿ ãîðàçäî ÷àùå. Ýòî óñòðåìëåííûå è æèçíåðàäîñ-
òíûå âåðøèòåëè è ïîáåäèòåëè æèçíè. Èìè îðãàíèçî-
âàíû ëó÷øèå äåëà ÷åëîâå÷åñòâà. Îíè, êàê ñîëíöå, ïèòà-
þò îêðóæàþùóþ æèçíü îïòèìèçìîì è âåðîé â âûñîêîå
ïðåäíàçíà÷åíèå ÷åëîâåêà. Ñòàíîâÿñü ðóêîâîäèòåëÿìè è
ïðàâèòåëÿìè, îíè âìåñòå ñ äóõîâíûìè Ó÷èòåëÿìè è
Àðõàòàìè ïðîäâèãàþò ÷åëîâå÷åñòâî ê ëó÷øåìó áóäó-
ùåìó.

Â áèáëåéñêîì ñêàçàíèè Çìåé, ñîáëàçíèòåëü Åâû,
îáîçíà÷åí ñëîâîì Íåõóø. Ñõîäíîå èìÿ — Íàõóøà —
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âñòðå÷àåòñÿ â èíäèéñêîé ìèôîëîãèè. Íàõóøà — ïðà-
ðîäèòåëü ëóííîé äèíàñòèè, êîòîðóþ â «Ðèãâåäå» ÷àñòî
èìåíóþò ðîäîì Íàõóøà. Îí èçâåñòåí òåì, ÷òî êîãäà çà-
õîòåë ñîáëàçíèòü æåíó ñàìîãî Èíäðû, öàðÿ áîãîâ, è
êîãäà ïîñòàâèë ïÿòó íà ãîëîâó îäíîãî èç ìóäðåöîâ, òî
áûë ïðîêëÿò ýòèì ìóäðåöîì è íèñïàë ñ íåáåñ íà Çåìëþ
â âèäå ãðîìàäíîãî æèðíîãî çìåÿ 1. Èìÿ ïàäøåãî — Íà-
õóøè — ïðîèçâîäíî îò Íàõ, èëè Íàã. Ëþáîñòðàñòèå åñòü
ñèìâîë êàìû — æåëàíèÿ, à ïÿòà íà ãîëîâå ìóäðåöà —
ïåðåâåðíóòûé ìàíàñ, óì, ÷òî âìåñòå îçíà÷àåò ïðèíöèï
êàìà-ìàíàñ. Íàõóøà áûë ïÿòûì öàð¸ì ëóííîé äèíàñ-
òèè 2, ïðîäîëæàòåëåì äåëà êîòîðîãî áûë åãî ïÿòûé ñûí
— ßÿòè, èçâåñòíûé òåì, ÷òî ïîñëå ñìåðòè îòïðàâèëñÿ
íà íåáî â ôèçè÷åñêîì áðåííîì òåëå. Âîçãîðäèâøèñü,
ßÿòè, êàê è åãî îòåö Íàõóøà, ïàë íà Çåìëþ 3. Ïÿòûé
ñûí ßÿòè îò êîíöà — ßäó — áûë ïðîêëÿò ñîáñòâåííûì
îòöîì çà îòêàç îò ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ, è åìó áûëî ïðåä-
ðå÷åíî, ÷òî îí íèêîãäà íå áóäåò öàðñòâîâàòü íàä ëþäü-
ìè. Â ñèìâîëèçìå ÷èñëî 5 â íåãàòèâíîì àñïåêòå îçíà÷à-
åò ïðèíöèï íèçøåãî ìàíàñà, ëæåöà è óáèéöó. Âûñøèé
ìàíàñ îñâåùàåòñÿ è ïðîáóæäàåòñÿ ñâåòîì äóõîâíîãî ñåð-
äöà, à êàìà-ìàíàñ, òî åñòü íèçøèé ìàíàñ, ïîáóæäàåòñÿ
íèçøèìè ñòðàñòÿìè. Â õàëäåéñêîé êàáàëå ïîêàçàíà ðî-
äîñëîâíàÿ ïåðâîãî ÷åëîâåêîóáèéöû — Êàèíà. Åñëè ïÿ-
òèêîíå÷íóþ çâåçäó ïåðåâåðíóòü âíèç (ñèìâîë ëåâîãî
ïóòè), òî åñòü ïåðâîãî ñäåëàòü ïîñëåäíèì, è ðàñïîëî-
æèòü íà íåé èìåíà ðîäîñëîâíîé, òî êàæäûé ïÿòûé âî
ãëàâå ñ Êàèíîì îêàæóòñÿ óáèéöàìè.

Êàæäîìó ïñèõîòèïó ñîîòâåòñòâóåò ñâîÿ ýïîõà ðàñ-
öâåòà. Ïåðèîäó ïðåòîâ ñîîòâåòñòâóþò âðåìåíà Ëåìóðèè,

1 

Ìõá., 5.17.11-17.
2 

Ìõá., 3. 177. 6-12.
3 

Ìõá., 5.119.1-8.
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èëè ïî òåîñîôñêîé êëàññèôèêàöèè — âðåìåíà Òðåòüåé
Êîðåííîé Ðàñû. Â êîíöå äàííîé Ðàñû ñîãëàñíî «Òàé-
íîé Äîêòðèíå» ïðîèçîøëî ïàäåíèå è âîñòîðæåñòâîâà-
ëè ôàëëè÷åñêèå è òåëåñíûå êóëüòû. Ýòî âðåìåíà öàðÿ
Íàõóøè, áèáëåéñêîãî Ëåâèàôàíà. Îãíåííîìó ïåðèîäó
äåìîíîâ-ðàêøàñîâ ñîîòâåòñòâóþò âðåìåíà Àòëàíòèäû,
òî åñòü âðåìåíà ×åòâåðòîé Êîðåííîé Ðàñû, ñ èõ öàð¸ì
ßÿòè, âîçíàìåðèâøèìñÿ ïîñòðîèòü äî íåáåñ âàâèëîíñ-
êóþ áàøíþ è ïðåâçîéòè áîãîâ. Âîçäóøíîìó è ýôèð-
íîìó ïåðèîäó íûíåøíåé Ïÿòîé Êîðåííîé Ðàñû ñîîò-
âåòâóþò âðåìåíà ïÿòîãî ñûíà ßÿòè — ßäó, âðåìåíà èç-
âîðîòëèâûõ è ïðåäàþùèõ íàãîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ïåðâûé ñòàë ïîñëåäíèì, ñîâåðøèâ
òðè ïàäåíèÿ. Ýòà ýâîëþöèÿ ñîîòâåòñòâóåò â òîì ÷èñëå
ýâîëþöèè ðàññìàòðèâàåìûõ íàìè ïñèõîòèïîâ. Ïðåçðåâ
ìóäðîñòü è ïðîìåíÿâ óì íà ëþáîñòðàñòèå è æèâîòíûå
óäîâîëüñòâèÿ, — ñòàíîâÿòñÿ êîïîøàùèìèñÿ â ãðÿçè ïðå-

òàìè. Òàê ìèëëèîíû ëåò íàçàä çàêîí÷èëà Òðåòüÿ Ðàñà
— ëåìóðèéöû. Âûñîêîìåðíî ïðåçðåâ âûñøåå íà÷àëî, —
ñòàíîâÿòñÿ áåññåðäå÷íûìè äåìîíàìè-ðàêøàñàìè. Òàê,
îäèííàäöàòü ñ ëèøíèì òûñÿ÷ ëåò íàçàä çàêîí÷èëà ×åò-
âåðòàÿ Ðàñà — àòëàíòû. È, íàêîíåö, ñîâåðøàÿ ïðåäà-
òåëüñòâî áëèæíåãî, ÷åëîâå÷åñòâà â öåëîì, — ñòàíîâÿòñÿ
èçâîðîòëèâûìè è ëæèâûìè íàãàìè. Ýòî ó÷àñòü ÷àñòè
ëþäåé íûíåøíåé, Ïÿòîé Ðàñû.

Íåãàòèâíîìó ðàçâèòèþ, êîíå÷íî, âñåãäà ïðîòèâî-
ñòîèò ïîçèòèâíîå. Âî âðåìåíà Ëåìóðèè, êîãäà Òðåòüÿ
Ðàñà ïî÷åðíåëà äî ïðåòîâ, â ðàéîíå íûíåøíåé ïóñòû-
íè Ãîáè è Àëòàÿ, ñðåäè ìîðÿ îñòàâàëñÿ ñóùåñòâîâàòü
Áåëûé Îñòðîâ — Øâåòà-äâèïà, íà êîòîðîì æèëè òàê
íàçûâàåìûå ìóäðåöû-íàãè, íåñóùèå ñåðåáðèñòî-ôèîëå-
òîâîå ñèÿíèå. Îíè äàëè ÷åëîâå÷åñòâó «Âåäû», ñîêðîâèù-
íèöó ìóäðîñòè. Âî âðåìåíà Êðàñíîé ×åòâåðòîé Ðàñû
êðîâîæàäíûõ àòëàíòîâ-ðàêøàñîâ, èëè êðàñíûõ âåïðåé,
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ñóùåñòâîâàëà Ðàñà æåëòûõ ñïðàâåäëèâûõ âåëèêàíîâ,
ñîîòâåòñòâóþùàÿ ïñèõîòèïó ðèøè. Èõ îáðàç çàùèòíè-
êîâ Çàêîíà ïðåòâîð¸í â Íàðàñèìõà-àâàòàðà, âîïëîùå-
íèå Âèøíó â ÷åëîâåêà-ëüâà, ïîêàðàâøåãî íå÷åñòèâöåâ.
Â íûíåøíþþ Ïÿòóþ Ðàñó ïðîöâåòàíèÿ çåëåíûõ íàãîâ
è ÷åðíî-àëûõ ðàêøàñîâ èì ïðîòèâîïîëîæíû ñèíèå
àðõàòû.
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Ìíîãèõ ëþäåé èíòåðåñóåò âîïðîñ: ê êàêîìó ðîäó
äåÿòåëüíîñòè îíè áîëåå âñåãî ñêëîííû? Êîíå÷íî, ÷àùå
÷åëîâåêà âîëíóåò çàáîòà î äîñòàòêå, ïðåñòèæíîñòè. Íî
íàáëþäàòåëüíûé ÷åëîâåê ñêàæåò, ÷òî âèäåë ìíîãèõ,
êîòîðûå çàíèìàëèñü ÿâíî íå ñâîèì äåëîì è îò ýòîãî
ñòðàäàëè ñàìè è íåìàëî ìó÷èëè äðóãèõ. Òàêèå ëþäè
ôàêòè÷åñêè íåñ÷àñòíû, ó íèõ âñ¸ êàê-òî íå òàê. Æèòü
÷óæîé æèçíüþ íàìíîãî õóæå, ÷åì õîäèòü â ÷óæîì
êîñòþìå èëè â ÷óæîé îáóâè. Âîïðîñ íå ñòîèò î ïðå-
äîïðåäåëåíèè, î êàêîì-òî äåòàëüíîì ðàñïèñàíèè æèç-
íåííîãî ïóòè. Íî êàê íå ïîïàñòü íà çàâåäîìî ÷óæóþ
äîðîãó?

Ãîâîðÿ î ÷óæîé è ñâîåé äîðîãå, íåîáõîäèìî èìåòü
â âèäó, ÷òî ïåðåä âçîðîì óìà äåÿòåëüíîñòü ìîæåò âûã-
ëÿäåòü ñîâñåì èíà÷å, íåæåëè ïåðåä ÷åëîâå÷åñêèì äó-

õîì. Òàê, äëÿ äóøè ðåáåíêà — îí îòâàæíûé âîèí, ðà-
çÿùèé âðàãîâ è óñòðåìëÿþùèéñÿ ê ïîáåäå, òîãäà êàê
äëÿ âçðîñëûõ — ýòî âñåãî ëèøü äåòñêàÿ çàáàâà, ñïî-
ñîáñòâóþùàÿ âûðàáîòêå ïîëåçíûõ ðåôëåêñîâ. Äëÿ
äóøè èíæåíåðà — îí îòêðûâàòåëü òàéí ìàòåðèè, îí
çàùèòíèê èñòèíû è ñòðîèòåëü æèçíè, òîãäà êàê äëÿ
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çíàêîìûõ îí ìîæåò áûòü ôàíòàç¸ðîì, ìàëî ÷åãî äî-
áèâøèìñÿ â æèçíè. Äóõ íå ìîæåò «æåëàòü», ÷òîáû
÷åëîâåê ñòàë èìåííî êàññèðîì â ìàãàçèíå èëè êàìåí-
ùèêîì íà ñòðîéêå. Äóõ áðàìèíà áóäåò ñòðåìèòüñÿ ê
íàñòàâíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè èëè ê äåÿòåëüíîñòè ñî-
âåòíèêà, à äóõ êøàòðèÿ — ê îðãàíèçàòîðó âíåøíèõ
ñòîðîí æèçíè. Îäíàêî, ãäå è â êàêîì êà÷åñòâå ýòà ìó-
çûêà äóøè áóäåò èñïîëíåíà, çàâèñèò îò âûáîðà ÷å-
ëîâåêà, îò ñòå÷åíèÿ îáñòîÿòåëüñòâ, èíûìè ñëîâàìè —
îò ìíîãîîáðàçíîé êàðìû.

Íàéòè êàêóþ-òî çàêîíîìåðíîñòü èëè ñèñòåìó â
òàêîì æèçíåííîì ëàáèðèíòå î÷åíü íåïðîñòî. Â òà-
êèõ ñëó÷àÿõ ïîëàãàþòñÿ íà îïðåäåëåíèå ãëàâíîãî,
ãëàâíîé âåäóùåé òåíäåíöèè. Ãëàâíîé â ÷åëîâåêå ÿâ-
ëÿåòñÿ åãî êëþ÷åâàÿ íîòà, åãî âèáðàöèÿ, òî÷íåå, ìó-
çûêàëüíûé ñòðîé, îïðåäåëÿåìûé êëþ÷åâîé íîòîé.
Êàêèå áû æèçíåííûå ñîáûòèÿ íè ïðîèñõîäèëè, â êà-
êîì áû ñîñòîÿíèè ÷åëîâåê íè îêàçûâàëñÿ, êîðåííîé
ìóçûêàëüíûé ñòðîé åãî áóäåò îäíèì è òåì æå. Íà-
ïðèìåð, åñëè çíàêîìóþ ìåëîäèþ âîñïðîèçâîäèòü íà
ðàçíûõ èíñòðóìåíòàõ èëè äàæå ïðîèãðûâàòü å¸ ñ èç-
ìåíåíèåì ñêîðîñòè, òî ïî ïðîïîðöèîíàëüíî èçìåíèâ-
øåéñÿ çâóêîâîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè âñ¸ ðàâíî ìîæ-
íî áóäåò ïðèçíàòü èñêîìóþ ìåëîäèþ.

à) öàðü-óïðàâèòåëü

Òàêàÿ ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà, êàê åãî êëþ÷åâàÿ íîòà,
ñëåäóåò çà ÷åëîâåêîì èç æèçíè â æèçíü. Ýòî öâåò ëó÷à
åãî äóõà. Íàïðèìåð, öâåò ëó÷à öàðÿ-óïðàâèòåëÿ ñòðàíû
ìîæåò áûòü ôèîëåòîâûì èëè æåëòûì. Â «Ìàõàáõàðà-
òå» ýòî îáðàç öàðÿ Þäõèøòõèðû, ñòàðøåãî áðàòà Ïàí-
äàâîâ. Ýòî áîëüøîé, ÷àñòî ïëîòíûé èëè ãðóçíûé ÷åëî-
âåê, ôëåãìàòèê, ìîùíûé óìîì, ñïîñîáíûé óäåðæèâàòü
ðàâíîâåñèå â òðóäíûõ ñèòóàöèÿõ, ñïîñîáíûé ïðèíèìàòü
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ìóäðûå ðåøåíèÿ. Òàêèì ëþäÿì ïðèñóùè ìàòåìàòè÷åñ-
êèå ñïîñîáíîñòè, è ñåãîäíÿ èõ ìîæíî âñòðåòèòü ñðåäè
ðàçðàáîò÷èêîâ ôóíäàìåíòàëüíûõ íàóê. Òàêæå îíè
âñòðå÷àþòñÿ â ñóäàõ, Ãîñóäàðñòâåííîé äóìå, ïðàâèòåëü-
ñòâå. Â øêîëüíîì âîçðàñòå òàêèå äåòè ñòàíîâÿòñÿ ïîáå-
äèòåëÿìè ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ îëèìïèàä, õîðîøî
ó÷àòñÿ, è ñðåäè øóìÿùåãî ìîðÿ äåòñêîé ñóåòëèâîñòè
âûäåëÿþòñÿ êàê ðåäêèå àéñáåðãè ðàçóìíîñòè è ñïîêîé-
ñòâèÿ. Ôèîëåòîâûé ëó÷ — ýòî ëó÷ Àäæíà-÷àêðû, èëè
òðåòüåãî ãëàçà, âåðøèíà óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Äàí-
íûé ëó÷ è ëèëîâûé ëó÷ áóäóò ïðåîáëàäàþùèìè â Øå-
ñòîé Êîðåííîé Ðàñå, êîãäà ðàçîâüþòñÿ öåíòð ãàðìîíèè
è òðåòèé ãëàç. Ñåé÷àñ èä¸ò ê çàâåðøåíèþ Ïÿòàÿ Êîðåí-
íàÿ Ðàñà, ïîýòîìó ëþäè ñ ôèîëåòîâîé è ëèëîâîé àóðîé
ðåäêè.

Ñóùåñòâóþò òàêæå äóõîâíûå öàðè-óïðàâèòåëè, âëà-
äûêè äóõîâíîãî öàðñòâîâàíèÿ. Òàêîâûõ âñòðåòèòü, âè-
äèìî, êðàéíå òðóäíî, îäíàêî äëÿ ïîëíîòû êàðòèíû
ñëåäóåò ñêàçàòü íåñêîëüêî ñëîâ. Åñëè ìèð ïðîÿâëåííûé,
íàø ìèð ïðåäìåòîâ è ïðîöåññîâ, íà÷èíàåòñÿ ñ öâåòà
ìàíàñà — ôèîëåòîâîãî, è öàð¸ì ïðîÿâëåííîãî ìèðà
ÿâëÿåòñÿ ìàíàñ, òî â äóõîâíîì, íåïðîÿâëåííîì ìèðå
åìó ñîîòâåòñòâóåò öàðü-óïðàâèòåëü æ¸ëòîãî öâåòà, öâå-
òà áóääõè. Äóõîâíûé ïëàí ïî îòíîøåíèþ ê ïðîÿâ-
ëåííîìó îòíîñèòñÿ êàê èñòî÷íèê ñâåòà ê ñâåòó îòðà-
æ¸ííîìó. Â êîëîðèìåòðèè èçâåñòíî ïðàâèëî, ñîãëàñ-
íî êîòîðîìó îòðàæ¸ííûé ñâåò èñòî÷íèêà ìåíÿåò ñâîé
öâåò íà ïðîòèâîïîëîæíûé. Ïîýòîìó ôèîëåòîâûé öâåò
ìàíàñà, êàê ïðèíöèïà ïðîÿâëåííîãî, íàõîäÿùåãîñÿ íà
ãðàíèöå ìåæäó äâóìÿ ìèðàìè, îêàçûâàåòñÿ áëèçîê ïî
ôóíêöèîíàëüíîé çíà÷èìîñòè æ¸ëòîìó öâåòó íåïðî-
ÿâëåííîãî ïëàíà. Ôèîëåòîâûé ëó÷ ñîîòíîñèì, íàïðè-
ìåð, ñ Ïëàòîíîì, à äóõîâíûé æ¸ëòûé — ñ Ãàóòàìîé
Áóääîé (åãî àóðà æ¸ëòî-êðàñíàÿ). Ïëàòîí íàïèñàë
ôóíäàìåíòàëüíûé òðóä «Ãîñóäàðñòâî», ãäå èçëîæèë
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ïðàâèëà ïîñòðîåíèÿ èäåàëüíîãî óïðàâëåíèÿ ïî ïðèí-
öèïó äîäåêàýäðà — äâåíàäöàòèãðàííèêà, ôèãóðû ïëà-
íà àêàøè-óìà. Ñîãëàñíî äðåâíåèíäèéñêîìó ó÷åíèþ
ñàíõüÿ, ïðèíöèï ìàíàñà (àêàøà) ÿâëÿåòñÿ ïîñðåäíè-
êîì Çàêîíà (Äõàðìû), óïðàâèòåëåì íàä ïðî÷èìè ïåð-
âîýëåìåíòàìè-ïðèíöèïàìè, ïîýòîìó âïîëíå åñòå-
ñòâåííî, ÷òî Ïëàòîí, èìåÿ ôèîëåòîâûé ëó÷ è áóäó÷è
âûðàçèòåëåì äàííîãî ïðèíöèïà, èçëîæèë ó÷åíèå î ãî-
ñóäàðñòâåííîì óïðàâëåíèè.

Áóääà åñòü âëàäûêà-óïðàâèòåëü äóõîâíîãî öàðñòâà,
äóõîâíîãî àñïåêòà Äõàðìû. Ïîýòîìó ãîâîðèòñÿ, ÷òî îí
áûë äîëãîå âðåìÿ âëàäûêîé äóõîâíîé ãèìàëàéñêîé òâåð-
äûíè. Êîãäà íàñòóïèëî âðåìÿ ñðàæåíèÿ, âðåìÿ èçìåíå-
íèÿ ìèðà, íà ãëàâåíñòâî òâåðäûíè çàñòóïèë ñèíèé ëó÷
âîäèòåëÿ, âîæäÿ.

á) öàðü-âîæäü

Öàðü-âîäèòåëü, öàðü-âîæäü îòëè÷àåòñÿ îò öàðÿ-óï-
ðàâèòåëÿ. Îáðàçó âîæäÿ â «Ìàõàáõàðàòå» ñîîòâåòñòâóåò
ñðåäíèé èç Ïàíäàâîâ — Àðäæóíà, âûðàçèòåëü ñåðäöà.
Ýòî — ñòðåëåö, âëàäåâøèé ëóêîì Ãàíäèâà ñ íåñêîí÷àå-
ìûìè ñòðåëàìè. Ïîñðåäñòâîì ñåðäöà è óìà ÷åëîâåê ìî-
æåò èçëó÷àòü íåñêîí÷àåìûå ëó÷è-ñòðåëû. Âî âðåìÿ âå-
ëèêîé áèòâû Àðäæóíà áûë ãëàâíûì âîèíîì Ïàíäàâîâ.
Êîãäà íàñòóïàåò âðåìÿ îòïðàâëÿòüñÿ â ïîõîä è çàâîåâû-
âàòü áåñïðèçîðíûå öàðñòâà, âïåðåä âûñòóïàåò ðîëü âîæ-
äÿ, êàê ýòî áûëî â ñëó÷àå ñ Àðäæóíîé. Êîãäà öàðñòâà
çàâîåâàíû, òî îíè ïåðåäàþòñÿ ïîä óïðàâëåíèå Þäõèøò-
õèðû, öàðÿ-óïðàâèòåëÿ. Âîäèòåëþ è Âîæäþ-Ñïàñèòåëþ
â áóääèéñêîé äîêòðèíå ñîîòâåòñòâóåò Ìàéòðåéÿ. Åãî ëó÷
— ñèíèé. Ó òèáåòñêèõ ñòàòóýòîê Ìàéòðåéè âîëîñû íà
ãîëîâå îêðàøåíû â ãóñòîé ñèíèé öâåò. Â èíäèéñêîé
òðàäèöèè — ýòî Êàëêè Àâàòàð, ñèíòåòè÷åñêè îáúåäè-
íÿþùèé ñèëû âñåõ ïîðîæäåííûõ èì ëó÷åé. Òî, ÷òî ðîæ-
äàåòñÿ â ïðîÿâëåííîì ïëàíå êàê ñèíèé ëó÷, â äóõîâíîì
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ïëàíå âûãëÿäèò êàê ðóáèíîâûé ëó÷, ëó÷ Ëîãîñà, Ëþá-
âè, Êàìû. Ñ ðóáèíîâîãî äóõîâíîãî Àòìà-ëó÷à, ïàäàþ-
ùåãî â ìèð ïåðâîíà÷àëüíûì çåðíîì, íà÷èíàåòñÿ Ìè-
ðîçäàíèå. Â ôèçè÷åñêîì ïëàíå òàêæå èçâåñòåí Êàìà,
íèçøèé Ýðîò, íî ýòî äðóãîé ïåðñîíàæ è åãî ñòðåëû
äðóãèå. Åãî öâåò òàêæå êðàñíûé, îäíàêî íå â äóõîâíîì,
à â ïëîòñêîì ïëàíå. Êðàñíûì öâåòîì ôèçè÷åñêîãî ïëà-
íà íà÷èíàåòñÿ ìàòåðèàëüíîå ïîñòðîåíèå, ýòîò öâåò â
ìàòåðèàëüíîé æèçíè îëèöåòâîðÿåò ïîëîâîå çà÷àòèå.

Ó êàæäîãî ÷åëîâåêà ñâîé öâåò ëó÷à, êîòîðûé íåèç-
ìåíåí â òå÷åíèå Ìàíâàíòàðû — ïåðèîäà ñóùåñòâîâà-
íèÿ ðîäèòåëüñêîé çâåçäû.

Íàëè÷èå îäíîé è òîé æå âíóòðåííåé âèáðàöèè íå
îçíà÷àåò, ÷òî ÷åëîâåê, íàïðèìåð, ñ ôèîëåòîâûì ëó÷îì
âñå ñâîè æèçíè áóäåò íåèçìåííî öàð¸ì, ñóäü¸é, ñîâåò-
íèêîì èëè ñâÿùåííèêîì. Ï÷åëà ñîáèðàåò íåêòàð ñ ðàç-
íûõ öâåòîâ, è ðàçíûå æèçíè ïðåäîñòàâëÿþò äóøå âîç-
ìîæíîñòü ïðèîáðåñòè ðàçíîñòîðîííåå ðàçâèòèå. Òåì íå
ìåíåå, âîïëîòèâøèñü, íàïðèìåð, â ñåëüñêîé ìåñòíîñ-
òè, ÷åëîâåê ñ ëó÷îì ðàäæà-ðèøè ðàíî èëè ïîçäíî ñòà-
íåò èëè äåðåâåíñêèì ñòàðîñòîé, èëè íàðîäíûì çàñå-
äàòåëåì, èëè äåïóòàòîì ìåñòíîãî îðãàíà âëàñòè, èëè
áðèãàäèðîì ìåõàíèçàòîðîâ. Ðîäèâøèñü â äâîðÿíñêîé
ñåìüå èëè â ãîðîäå, òî åñòü ïîëó÷èâ áîëüøå âîçìîæ-
íîñòåé äëÿ ñâåòñêîãî îáðàçîâàíèÿ, òàêîé ÷åëîâåê ìî-
æåò ñòàòü è ôèëîñîôîì, è õóäîæíèêîì, íî âåçäå ñðå-
äè îñòàëüíûõ îí áóäåò âûäåëÿòüñÿ íåîáûêíîâåííîé
ìîùíîñòüþ, íåîáû÷íîñòüþ, ìîíóìåíòàëüíîñòüþ. Òà-
êèõ ëþäåé íåìíîãî.

Â ÷åëîâåêå ïðè î÷åðåäíîì âîïëîùåíèè íàïðÿãà-
þòñÿ èìåííî òå âåêòîðû ïðåæíåãî îïûòà, êîòîðûå ñî-
îòâåòñòâóþò ïðåäíàçíà÷åííîé âèáðàöèè äàííîãî âîï-
ëîùåíèÿ. Çâåçäû íè÷åãî íå «ñîçäàþò» â ÷åëîâåêå, íî
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ëèøü ïðîÿâëÿþò ãðóïïû íàêëîííîñòåé, èì æå çàëî-
æåííûå. ×åëîâåê ìîæåò âîïëîòèòüñÿ â ëþáîì çîäèà-
êàëüíîì çíàêå è âíåøíå íåñòè òðàäèöèîííûå îñîáåí-
íîñòè äàííîãî çíàêà. Ïîëó÷àÿ òåëî îò ðîäèòåëåé, ÷å-
ëîâåê ïðèîáðåòàåò è õàðàêòåðíûå ñåìåéíûå íàêëîí-
íîñòè, òî åñòü íàñëåäñòâåííûé ìóçûêàëüíûé ñòðîé.
Î÷åíü õîðîøî, êîãäà âñå òðè ñòðîÿ — äóõà, äóøè è
òåëà áëèçêè èëè ñîâïàäàþò. Èíäèéñêàÿ ñèñòåìà âàðí
(êàñò) â ëó÷øèå âðåìåíà áûëà ðàññ÷èòàíà èìåííî íà
äàííûé èäåàëüíûé ñëó÷àé ãàðìîíèçàöèè. Áóäóùèå
ðîäèòåëè ñîåäèíÿëèñü â áðàêå ïî ðîäñòâåííûì ñòè-
õèÿì, êîòîðûì òîãäà åù¸ ñîîòâåòñòâîâàëè âàðíû

(ñàíñêð. «öâåòà», êàñòû). Îòñþäà æåñòêàÿ ðåãëàìåíòà-
öèÿ ðàçðåøåííûõ ñî÷åòàíèé âàðí è çàïðåò ïðîèçâîëü-
íîãî ñìåøèâàíèÿ, íàïðèìåð â «Çàêîíàõ Ìàíó». Èç
ýòèõ çàïðåòîâ âèäíî, ÷òî äîïóñêàëèñü ñî÷åòàíèÿ âîäû
è âîçäóõà, âîäû è çåìëè, âîçäóõà è îãíÿ, âîçäóõà è
àêàøè, îãíÿ è àêàøè, íî êàòåãîðè÷åñêè íå äîïóñêà-
ëèñü ñîåäèíåíèÿ ñ âîäîé ñòèõèé îãíÿ è àêàøè. Ýòèì
äîñòèãàëàñü ãàðìîíèçàöèÿ òåëåñíîãî íîñèòåëÿ ÷åëî-
âåêà. Äëÿ çà÷àòèÿ àñòðîëîã óêàçûâàë áëàãîïðèÿòíîå
âðåìÿ, íå ïðîòèâîðå÷àùåå ëó÷ó òåëåñíîãî íàñëåäñòâåí-
íîãî íîñèòåëÿ. Â ïåðèîä áåðåìåííîñòè ìàòü è îòåö,
îñîáåííî ìàòü, îáðàçîì æèçíè, îêðóæàþùåé îáñòà-
íîâêîé, ïèòàíèåì, íàñòðîåíèåì ñòðåìèëèñü âîñïðî-
èçâåñòè áëàãîïðèÿòíûå ýíåðãåòè÷åñêèå ãàììû. Îñòà-
âàëîñü òîëüêî æäàòü, ÷òîáû â ïîäãîòîâëåííûé òàêèì
îáðàçîì ìàòåðèàë òåëà è äóøè âîïëîòèëñÿ ñîçâó÷íûé
ïî ëó÷ó äóõ. Êîíå÷íî, âîïëîùåíèå ìîæåò îêàçàòüñÿ è
èíûì. Êàê ãîâîðèòñÿ, ÷åëîâåê ïîëàãàåò, à Áîã ðàñïî-
ëàãàåò. Áûâàþò âñåâîçìîæíûå èñêëþ÷åíèÿ. È âñ¸ æå
ðîäèòåëè ñòðåìèëèñü ñîçäàòü ìàêñèìàëüíî ãàðìîíè÷-
íûå óñëîâèÿ äëÿ âîïëîùàþùåãîñÿ äóõà, óñëîâèÿ, êî-
òîðûå áû îáåñïå÷èëè ðåáåíêó çäîðîâüå äóøè è òåëà,
à ñåìüå — ìèð è âçàèìîïîíèìàíèå.



95á) öàðü-âîæäü

Â ñîâðåìåííîì ïîíèìàíèè áðàìèíàì ñîîòâåòñòâó-
þò ñâÿùåííèêè è ó÷èòåëÿ, êøàòðèÿì — âîèíû, èëè
â øèðîêîì ñìûñëå ðóêîâîäèòåëè, âàéøàì — ñôåðà
òîðãîâëè è ìàññîâîé êóëüòóðû, à øóäðàì — îáñëó-
æèâàíèå è ìàòåðèàëüíûé, ïðîèçâîäñòâåííûé òðóä.
Òðàäèöèîííî áðàìèíû è êøàòðèè ïðèíàäëåæàò ê
àðèñòîêðàòè÷åñêèì ñëîÿì èíäèéñêîãî îáùåñòâà, âàé-
øè — ê ïðî÷èì èíäóñàì, à øóäðû è âíåêàñòîâûå
ïîäâèäû èñòîðè÷åñêè ñ÷èòàëèñü íàñåëåíèåì èíîé
ðàñû, àâòîõòîííûì êîðåííûì íàñåëåíèåì, îñîáåííî
ñ þãà Èíäèè, ëèáî ïðèøëûìè. Ëåãêî çàìåòèòü, ÷òî â
ïîíÿòèå âàðíà îäíîâðåìåííî ïîïàëî è ïîëîæåíèå íà
ñîöèàëüíîé ëåñòíèöå, è ðîä äåÿòåëüíîñòè, è íàöèî-
íàëüíîñòü.

Â ïîäîáíîì îáúåäèíåíèè ñòîëü ðàçíûõ ïðèçíàêîâ
íåò íè÷åãî ïðîòèâîåñòåñòâåííîãî. Íàïðèìåð, ñðåäè íà-
ðîäîâ ïðèíÿòî òå èëè èíûå ãðóïïû ñâÿçûâàòü ñ õàðàê-
òåðíûìè ïðîèçâîäñòâàìè. Îäíè ëó÷øå ñòðîÿò, äðóãèå
òà÷àþò ñàïîãè. Äåëî íå îáÿçàòåëüíî â ðîäîâûõ ñåêðåòàõ
ìàñòåðñòâà èëè â ñëîæèâøèõñÿ òåíäåíöèÿõ. Ïðîñòî îä-
íèì ïðèñóùè îäíè ïñèõîëîãè÷åñêèå, óìñòâåííûå è òå-
ëåñíûå îñîáåííîñòè, à äðóãèì — äðóãèå, è ó íèõ ëó÷øå
ñïîðèòñÿ òî, ÷òî èì áëèæå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðåçóëüòàòå åñòåñòâåííîãî îò-
áîðà, òî åñòü êîíêóðåíöèè, ïðè ñëîìå ðàíåå ñóùåñòâî-
âàâøèõ èíôîðìàöèîííûõ, èäåîëîãè÷åñêèõ è ïðî÷èõ
áàðüåðîâ ïðîèñõîäèò ñîâðåìåííàÿ ñïåöèàëèçàöèÿ
ñòðàí. Â ýòîì ïðîöåññå, òàê æå êàê è ñ èíäèéñêèìè
êàñòàìè, èìåþòñÿ ñâîè ïîëîæèòåëüíàÿ è íåãàòèâíàÿ
ñòîðîíû. Äî êàêîãî-òî óðîâíÿ ñïåöèàëèçàöèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ ïîäñïîðüåì ðàçâèòèþ äóõà è íàöèè. Îäíàêî, êîãäà
ðàìêè ñïåöèàëèçàöèè íà÷èíàþò äëÿ äóõà íàïîìèíàòü
òþðåìíûå çàñòåíêè, ýâîëþöèÿ òàêèå íàñëîåíèÿ ðàç-
ðóøàåò. Êàñòîâàÿ ñèñòåìà Èíäèè ðóõíóëà ïîä íàïî-
ðîì íîâîé æèçíè. Òîíàëüíûå ðàçëè÷èÿ ïðîôåññèé, íà-
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öèé è ñîñëîâèé ïîëåçíî ïîíèìàòü è èñïîëüçîâàòü òà-
êîå çíàíèå â æèçíè, íî ðåøåíèå è âûáîð äîëæíû áûòü
ïðåäîñòàâëåíû äóõó.

×òî îçíà÷àåò ïîëîæåíèå ÷åëîâåêà íà ñîöèàëüíîé
ëåñòíèöå? Äóõó êàæäîãî ÷åëîâåêà îò âîïëîùåíèÿ ê
âîïëîùåíèþ ñâîéñòâåííî ïîñòåïåííîå âçðîñëåíèå.
Åñëè íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ñîöèàëèçàöèè ìîëîäîé äóõ,
êàê ðåá¸íîê, ïîëíîñòüþ âåäîì áîëåå ñòàðøèìè è ðàç-
âèòûìè òîâàðèùàìè, òî âçðîñëåÿ, ïåðåõîäÿ èç æèçíè
â æèçíü, îí ïðèîáðåòàåò âñ¸ áîëüøóþ ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü. Êàê îòåö ñåìåéñòâà îí íà÷èíàåò âåñòè áîëåå ìî-
ëîäûõ. Íåêîòîðûå äåòè, íàïðèìåð, ïî äóõó âîæäè, óæå
ñ äâóõ ëåò, à èíîãäà è ðàíåå, ïðîÿâëÿþò õàðàêòåðíûå
íàêëîííîñòè êîìàíäîâàíèÿ, öåëåóñòðåìë¸ííóþ âîëþ.
Òàêîå ïðîÿâëåíèå â ðàííåì âîçðàñòå ìîæåò áûòü ñëåä-
ñòâèåì è íàñëåäñòâåííîñòè, íî, êàê ïðàâèëî, ýòî ñîîò-
âåòñòâóåò è äóõó, èáî äóõ, êàê êëèíîê, ïåðåä âîïëî-
ùåíèåì ïðèòÿãèâàåòñÿ ê ïîäõîäÿùèì äóøåâíûì è
òåëåñíûì íîæíàì.

Äóõ ïîòåíöèàëüíîãî âîæäÿ ñòðåìèòñÿ ðîäèòüñÿ â
òåõ óñëîâèÿõ, êîòîðûå îáåñïå÷àò åìó ñîîòâåòñòâóþùèå
âîçìîæíîñòè. Åãî öâåò, èëè íåêàÿ ìóçûêàëüíàÿ ãàì-
ìà, ñòðåìèòñÿ ïðèñîåäèíèòüñÿ ê ñîîòâåòñòâóþùåìó ðî-
äèòåëüñêîìó ñî÷åòàíèþ. Åñëè ïîä áðàìèíàìè, êøàò-
ðèÿìè è âàéøàìè ïîíèìàòü ëþäåé, ñêëîííûõ ñîîò-
âåòñòâåííî ê àáñòðàêòíîìó ìûøëåíèþ, ê îðãàíèçàòîð-
ñêîé äåÿòåëüíîñòèè è ê õóäîæåñòâåííîìó òâîð÷åñòâó
èëè ïîñðåäíè÷åñòâó, òî íèîòêóäà íå ñëåäóåò, ÷òî â ýòèõ
ñåìüÿõ âñå äåòè áóäóò ðîæäàòüñÿ îáÿçàòåëüíî ñ àíàëî-
ãè÷íûì «ðîäîâûì ïðèçâàíèåì». Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî
ó âåëèêèõ ëþäåé ðåäêî ðîæäàþòñÿ âåëèêèå ïîòîìêè,
è, êàê ãîâîðèò ïîñëîâèöà, «íà äåòÿõ âåëèêèõ ïðèðîäà
îòäûõàåò». Òî æå ìîæíî ñêàçàòü è î ïîòîìñòâåííûõ
ïðîôåññèÿõ. Êàñòîâîå çàêðåïîùåíèå, îïðàâäàííîå äîê-
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òðèíàëüíî è ðåëèãèîçíî, èñõîäèëî, êîíå÷íî, èç æåëà-
íèÿ ñîõðàíèòü ñîöèàëüíûå ïðèâèëåãèè. Ýòî âèäíî
äàæå ïî öâåòîâîìó êîäó. Áûëî ìíîãî ñïîðîâ, êàêóþ
êàñòó ñ÷èòàòü áîëåå ïðèâèëåãèðîâàííîé. Îñïàðèâàëîñü
ìåñòî ìåæäó êøàòðèÿìè è áðàìèíàìè, íåñìîòðÿ íà òî,
÷òî ê âàðíå êøàòðèåâ îòíîñèëè è öàðåé. Êîíå÷íî, áûëè
íàéäåíû êîìïðîìèññíûå îáúÿñíåíèÿ. Òåì íå ìåíåå â
âèøíóèòñêîé ëèòåðàòóðå: «Ìàõàáõàðàòå», «Ðàìàÿíå»,
«Âèøíó-ïóðàíå» è äàæå â ðàííèõ Óïàíèøàäàõ — ÿâíî
ïðîñëåæèâàåòñÿ ïðèîðèòåò çà êøàòðèÿìè, òîãäà êàê â
øèâàèòñêîé ëèòåðàòóðå áåçóñëîâíîå ïåðâåíñòâî îòäà-
íî áðàìèíàì. Ïîõîæèé äîêòðèíàëüíûé ñïîð çà ïåð-
âåíñòâî ìåæäó ñîñëîâèåì ñâÿùåííèêîâ è ñîñëîâèåì
äâîðÿí (öàðåé) ïîñòîÿííî òëåë è ðàçãîðàëñÿ âî âñåõ
ñòðàíàõ.

Öàðè-âîäèòåëè, èëè âîæäè, âñòðå÷àþòñÿ ãîðàçäî
÷àùå, ÷åì öàðè-óïðàâèòåëè. Ðå÷ü èäåò î ïîòåíöèàëü-
íîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ÷åëîâåêà, à íå î åãî ôàêòè-
÷åñêîì ñîöèàëüíîì èëè äîëæíîñòíîì ïîëîæåíèè.
Õîòÿ, ÷åì àêòèâíåå ïñèõîòèï, òåì ïðåäðàñïîëîæåííîñòü
åãî äóõà è ôàêòè÷åñêè çàíèìàåìîå ìåñòî â îáùåñòâå
áîëåå ñîâïàäàþò. Âîæäè — ýòî âåäóùèå òàëàíòëèâûå
ðóêîâîäèòåëè âî âñåõ îáëàñòÿõ æèçíè. Êîãäà íàñòóïà-
þò âîåííûå âðåìåíà, îíè îêàçûâàþòñÿ ñðåäè ïîëêîâîä-
öåâ è êîìàíäèðîâ. Êîãäà äîìèíèðóåò â îáùåñòâå ïðî-
èçâîäèòåëüíûé òðóä — îíè ðóêîâîäÿò è âîäèòåëüñòâó-
þò íà ïðîèçâîäñòâå. Äëÿ íèõ îòêðûòû äâåðè è â îá-
ëàñòü èñêóññòâà è ëèòåðàòóðû, íî âñ¸ æå îíè òÿíóòñÿ
òóäà, ãäå ñåðäöå ìîæåò ìàêñèìàëüíî êîñíóòüñÿ âñåõ ñòî-
ðîí îáùåñòâåííîé æèçíè: è ïðîèçâîäñòâåííîé ÷àñòè,
è ïñèõîëîãèè ëþäåé, è òåîðåòè÷åñêèõ ïîëîæåíèé, è
ãàðìîíèè. Òàêèõ äåòåé âèäíî ñðàçó ïî âåäóùåé ðîëè
ñðåäè ñâåðñòíèêîâ; ýòî — çàâîäèëû è èíîãäà — íåçëî-
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ñòíûå ïðîêàçíèêè. Ïî òèïó òåìïåðàìåíòà — îíè ñàí-
ãâèíèêè. Ñðåäè ïñèõîòèïîâ ýòî äýâû èëè àðõàòû. Ïî
ìûñëåííîìó ñòðîþ ýòî ãèáêèå Äýâû, íåñìîòðÿ íà ñïî-
ñîáíîñòü â ñèëó ñâîåé óíèâåðñàëüíîñòè íà âðåìÿ ñòà-
íîâèòüñÿ ïîõîæèìè íà ñòîéêèõ Àñóðîâ. Â ïðîòèâîïî-
ëîæíîñòü èì öàðè-óïðàâèòåëè — ÷àùå Àñóðû, õîòÿ â
î÷åíü âûñîêîì çíà÷åíèè, ìàëî ïîõîæåì íà òðàäèöè-
îííóþ êðàñíóþ àñóðè÷íîñòü. Öàðè-óïðàâèòåëè òàêæå
ñïîñîáíû áûòü ãèáêèìè, êàê Äýâû, è èõ àñóðè÷íîñòü
âûðàæàåòñÿ â ïîääåðæàíèè Çàêîíà, Äõàðìû. Âîæäè
ðîæäàþòñÿ íå äëÿ ïîääåðæàíèÿ, à äëÿ ïðîëîæåíèÿ íî-
âûõ ïóòåé. Â óïðîùåííîé ñèñòåìå ÷åòûð¸õ êàñò ðàä-
æåé îáúåäèíÿþò ñ êøàòðèÿìè, íî ýòî íå ñîãëàñóåòñÿ ñ
öåëûì ðÿäîì òåêñòîâ 1. Âîæäü íå ìîæåò îòîæäåñòâëÿòü-
ñÿ ñ íèçîâûìè âîåííûìè ÷èíàìè.

Öàðè-óïðàâèòåëè ïî æèçíåííîé óñòîé÷èâîñòè
êðåï÷å âñåõ ïðî÷èõ èåðàðõè÷åñêèõ òèïîâ. Íåñëó÷àé-
íî èì ââåðÿåòñÿ ïðàâëåíèå ãîñóäàðñòâîì, â øèðîêîì
ñìûñëå — Äõàðìîé. Â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå äàæå
öàðè-âîæäè èçáåãàþò ïðÿìûõ ñòîëêíîâåíèé ñ öàðÿ-
ìè-óïðàâèòåëÿìè. Öàðè-óïðàâèòåëè, åñëè îíè Àñó-
ðû, — ôèçè÷åñêè áîëåå êðåïêèå è âûíîñëèâûå, ÷åì
Äýâû, à ïðè ñîñòÿçàíèè óìà ýòî âîîáùå èõ ðîäíàÿ
ñòèõèÿ. Âîæäè èõ ñèëüíåå â ïîäâèæíîñòè, â ðåàêöèè,
â àäàïòàöèè ê èçìåíåíèÿì, â ñèíòåòè÷åñêîé óíèâåð-
ñàëüíîñòè è ñïîñîáíîñòè îòêðûâàòü íîâîå. Äðóãèìè
ñëîâàìè, êàæäûé îêàçûâàåòñÿ ïîëåçíûì â ñâîåé îá-
ëàñòè. Íà ñîöèàëüíîì ïëàíå îáà îíè — öàðè, ðàäæà
è ðàäæà-ðèøà, îäèí äëÿ áóäóùåãî, äðóãîé äëÿ íà-
ñòîÿùåãî. Ñóùåñòâóåò è öàðü ðàçðóøåíèÿ, òàê ñêàçàòü,
öàðü ïðîøëîãî.

1 

Ðèãâåäà, 10.90.12; Ñóáàëà-óïàíèøàäà, 1.1; Çàêîíû Ìàíó, 7.4-5; Âèøíó-
ïóðàíà, 1.12.59, 72.
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Èíäèéñêàÿ òðàäèöèÿ âñå òðè ðîëåâûõ ïðèíöèïà
îáîçíà÷èëà êàê Òâîðåö-Âèøíó, èç ïóïà êîòîðîãî çà-
ðîæäàåòñÿ ïîääåðæàòåëü Äõàðìû — Áðàõìî. ×åðåç Áðàõ-
ìî ðîæäàåòñÿ Ñòðîèòåëü è âîæäü ìèðà — Âèðàäæ, òî
åñòü Ñûí Òâîðöà, ÿâëåííûé Îòåö. Îò ãíåâà Áðàõìî ðîæ-
äàåòñÿ íà ðàçðóøåíèå ìèðà — Ðóäðà.

Èì ñîîòâåòñòâóþò: Ãåíåðàëüíûé áåëûé Ñàòòâà
Òâîðöà, èç êîòîðîãî ðîæäàåòñÿ ñèíèé ðàäæàñ Âèðàäæà,
æåëòûé (ôèîëåòîâûé) ñàòòâà Áðàõìû è êðàñíûé òàìàñ
Ðóäðû. Ýòî ýâîëþöèîííûå óñòðåìëåíèå, ðàâíîâåñèå è
òîðìîç.

«Ñàòòâà ïðèâÿçûâàåò ê ñ÷àñòüþ,
ðàäæàñ — ê äåéñòâèþ,

òàìàñ ïðèâÿçûâàåò ê áåñïå÷íîñòè, îêóòàâ çíàíüå».

(Áõàãàâàòãèòà, 14.9)

Â çàâèñèìîñòè îò äîëè ðàäæàñà, ñàòòâû è òàìàñà,
ïðèñóòñòâóþùèõ â êàæäîì ÷åëîâåêå, óñòàíàâëèâàþòñÿ
è ñîöèàëüíûå ðîëè ëþäåé.
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â) áðàìèíû

Áëèæàéøèìè ïî ðîäó äåÿòåëüíîñòè ê öàðÿì-óï-
ðàâèòåëÿì ïðèìûêàþò áðàìèíû. Êàê öàðè-óïðàâèòå-
ëè, òàê è áðàìèíû ïðèíàäëåæàò ïñèõîòèïó ðèøè è
íàãè. Ìíîãèå öàðè-óïðàâèòåëè èìåþò æ¸ëòûé èëè æ¸ë-
òî-çåë¸íûé ëó÷ è íàçûâàþòñÿ ðàäæà-ðèøè. Â ñîâðåìåí-
íîé Èíäèè áðàìèíû-ñâÿùåííèêè íîñÿò æ¸ëòûå îäåæ-
äû. Áðàìèíû â æèçíè óçíàâàåìû ïî ñêëîííîñòè ê ïðå-
ïîäàâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè, ê òåîðèè è ïî õàðàêòåð-
íî ìåíüøåé ñêëîííîñòè ê ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñ-
òè, ê íåïîñðåäñòâåííîé îðãàíèçàöèè òåêóùåé æèçíè.
Â îòíîøåíèè îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè îíè ïîë-
íàÿ ïðîòèâîïîëîæíîñòü âîæäÿì, êøàòðèÿì è öàðÿì-
óïðàâèòåëÿì. Åñëè òå — àêòèâ æèçíè, èëè å¸ çîëîòàÿ
ñåðåäèíà, òî ýòè — å¸ ïàññèâ. Òàê, åñòü Ñîëíöå, à åñòü
Ëóíà. Ëóíà ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì Ñîëíöà. Òî, ÷òî íà-
÷èíàåò Ñîëíöå, Ëóíà çàâåðøàåò. Â ìîçãå ýòî — äîìè-
íàíòà ëåâîãî ïîëóøàðèÿ, ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå, àíà-
ëèç. Àíàëèç çàíèìàåòñÿ òåì, ÷òî óæå åñòü. Áðàìèíîâ-
àíàëèòèêîâ áîëüøèíñòâî ñðåäè ó÷åíûõ, èõ ìíîãî ñðå-
äè ïåäàãîãîâ, ñâÿùåííîñëóæèòåëåé, áîãîñëîâîâ, âðà-
÷åé. Ó íèõ ñèëüíî ðàçâèò ãîëîâíîé óì è ðàññóäîê, ïðå-
êðàñíàÿ ïàìÿòü íà ìåëêèå äåòàëè, ïîñòàâëåííàÿ ÷åò-
êàÿ ðå÷ü, õîòÿ îíè íåìíîãîñëîâíû. Äîìèíàíòà ëåâîãî
ïîëóøàðèÿ, êàê óñòàíîâèëè èññëåäîâàíèÿ, ñâÿçàíà
èìåííî ñ ðå÷üþ è âðåìåíåì. Íàðóøåíèå ëåâîãî ïîëó-
øàðèÿ ïðèâîäèëî â îáùåì ñëó÷àå ê ðàññòðîéñòâó ðå÷è,
ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è èíòåëëåêòà. Òå èç áðàìèíîâ-
àíàëèòèêîâ, êòî ñóìåë ðàñêðûòü äóõîâíîå ñåðäöå, âî
ìíîãîì íèâåëèðóþò îäíîñòîðîííîñòü ëåâîñòîðîííåãî
ìûøëåíèÿ è õàðàêòåðíóþ ñóõîñòü. Ïîñêîëüêó ôåíîìåí
ðàçâèòîñòè ãîëîâíîãî óìà ñèëüíî çàâèñèò îò ìîçãà, òî
åñòü îò íàñëåäñòâåííîñòè, òî áðàìèíû î÷åíü ÷àñòî âû-
õîäÿò èç ñåìåé òàêèõ æå áðàìèíîâ, ÷àñòî ïðîäîëæàþò
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òó æå ïðîôåññèþ, ÷òî è èõ ðîäèòåëè. Áðàìèíû-
àíàëèòèêè îòíîñÿòñÿ ê öàðÿì-óïðàâèòåëÿì òàê æå, êàê
êøàòðèè îòíîñÿòñÿ ê âîæäÿì, òî åñòü ÿâëÿþòñÿ èõ ïî-
ìîùíèêàìè, èñïîëíèòåëÿìè ñðåäíåãî çâåíà. Ýòî ìàñ-
òåðîâûå èíòåëëåêòóàëüíîãî öåõà. Òàê ãîëîâíîé óì ÿâ-
ëÿåòñÿ ïîìîùíèêîì è ðàáî÷èì èíñòðóìåíòîì ñåðäöà.
Çäåñü ðåäêî ïðîèñõîäÿò êðóïíûå îòêðûòèÿ, à îñíîâîé
äåÿòåëüíîñòè ñòàíîâèòñÿ íàêîïëåíèå è ñîðòèðîâêà èí-
ôîðìàöèè, ïðèëîæåíèå ê æèçíè óæå ïðîâîçãëàøåí-
íûõ âåëèêèõ èäåé. Ñòèõèåé áðàìèíîâ-àíàëèòèêîâ
ÿâëÿåòñÿ çåìëÿ, çåìëÿ ìàíàñà, çåë¸íûé öâåò. Â ïðîòè-
âîïîëîæíîñòü äýâîâñêèì áðàìèíàì-æèâ÷èêàì, îíè —
ñóõàðè. Îíè âûäåëÿþòñÿ âûñîêèì ðîñòîì è êðåïêèì
òåëîñëîæåíèåì.

ã) ïåâöû

Çà ðèøè è íàãàìè ñëåäóþò ïåâöû (ëèðèêè). Èõ èç-
âåñòíûì ïðåäñòàâèòåëåì ÿâëÿëñÿ èñïîëíèòåëü áàëëàä,
ñîâìåùàâøèé â îäíîì ëèöå ñâÿòîãî, èíîãäà — âûñî-
êîõóäîæåñòâåííîãî èñïîëíèòåëÿ è íîñèòåëÿ èñòîðè÷åñ-
êîé ïàìÿòè. Â øèðîêîì ñìûñëå — ýòî âåðøèòåëè êóëü-
òóðû. Îíè ïîäîáíû âàéøàì, è â óïðîùåííîé êëàññè-
ôèêàöèè âàðí îáúåäèíåíû ñ âàéøàìè. Âìåñòå ñ òåì èõ
öâåòîâîé òîí áîëåå òîíîê è âîçâûøåí. Èì ñîîòâåòñòâóåò
òàê íàçûâàåìàÿ Âèøóääõà-÷àêðà, öåíòð ãàðìîíèçàöèè.
Ýòîò öåíòð èç-çà ðàçðóøåíèÿ íåêîé ïëàíåòû íå ïîëó-
÷èë åù¸ ðàçâèòèÿ ó ëþäåé è çàìåùàåòñÿ áëèçëåæàùè-
ìè îðãàíàìè, òàêèìè, êàê ñðåäíèé ðàçäåë ëåâîãî íåðâà
âàãóñà (áëóæäàþùåãî íåðâà), à òàêæå ãîðëîâûìè è îêî-
ëîãîðëîâûìè æåëåçàìè. Íåðàçâèòîñòü äàííîãî öåíòðà
ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé ïðè÷èíîé äèñãàðìîíèè â ÷åëîâåêå.
Ýòî îòðàæàåòñÿ â îäíîñòîðîííåì äîìèíèðîâàíèè ëèáî
ïðàâîãî, ëèáî ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Õà-
ðàêòåðíûì ñëåäñòâèåì òàêîé îäíîñòîðîííîñòè ÿâëÿåò-
ñÿ, íàïðèìåð, ïðåîáëàäàþùàÿ ðîëü ëèáî ëåâîé, ëèáî
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ïðàâîé ðóêè. Â øèðîêîì ïëàíå äàííûé äèñáàëàíñ ïðè-
âîäèò ê îáîñòðåííîìó ðàñõîæäåíèþ ìåæäó Àñóðàìè è
Äýâàìè, ê íàêàëó ïðîòèâîðå÷èé òàì, ãäå ïðè ðàçâèòîì
÷óâñòâå ãàðìîíèè èõ ìîãëî áû íå áûòü. Îòñóòñòâèå öåí-
òðà ãàðìîíèè îñîáî ñêàçûâàåòñÿ íà Àñóðàõ. Ïðåîäîëå-
íèå äàííîãî ïîðîêà äîñòèãàåòñÿ çà ñ÷¸ò áîëåå øèðîêî
ðàñêðûòîãî äóõîâíîãî ñåðäöà. Ñåðäöå èåðàðõè÷åñêè âû-
ñòóïàåò áîëåå âûñîêèì öåíòðîì ãàðìîíèè. Â ïåðñïåê-
òèâå ñ ïðîÿâëåíèåì íîâîé ïëàíåòû Óðóñâàòè, êîòîðàÿ
çàìåíèò ðàçðóøåííóþ ïëàíåòó, â ÷åëîâå÷åñòâå íà÷í¸ò
ðàçâèâàòüñÿ óòðà÷åííûé öåíòð ãàðìîíèè. Â Àãíè-éîãå
äàííûé öåíòð íàçûâàåòñÿ «ñåðåáðÿíûé ëîòîñ». Ðàñïî-
ëàãàåòñÿ îí íàä ñåðäöåì. Ãðÿäóùàÿ Øåñòàÿ Ðàñà áóäåò
èìåííî ðàñîé ãàðìîíèè. Ëèðèêè, èìåþùèå ðàçâèòûì
öåíòð ãàðìîíèè, ïðîÿâëÿþòñÿ êàê èçâåñòíûå äåÿòåëè
êóëüòóðû, èñêóññòâà è íàóêè. Ñðåäè íèõ âñòðå÷àþòñÿ è
ñâÿòûå. Ëèðèêîâ îòëè÷àåò óäèâèòåëüíàÿ ìíîãîñòîðîí-
íîñòü, ñèíòåç òâîð÷åñòâà. Â îðãàíèçìå îáùåñòâà îíè
âûñòóïàþò â ðîëè öåíòðà ãàðìîíèè. Îò âîæäåé, êîòî-
ðûå òàêæå ñèíòåòè÷íû, èõ îòëè÷àåò ñðàâíèòåëüíî ìåíü-
øèé àñïåêò âîëè â àäðåñ äðóãèõ, ìåíüøåå ñòðåìëåíèå
ïîäíÿòü ëþäåé íà çàâîåâàíèå íîâûõ ðóáåæåé. Îíè ðà-
áîòàþò íå ñòîëüêî ñ áóäóùèì, ñêîëüêî ñ íàñòîÿùèì.
Èõ ñòèõèÿ, â êîòîðîé îíè ñåáÿ ÷óâñòâóþò êàê ðûáà â
âîäå, — ýòî ÷åëîâå÷åñêèå íàñòðîåíèÿ, ïñèõîëîãèÿ ëþ-
äåé, ñîçäàíèå ãàðìîíèè ãðóïïîâûõ îòíîøåíèé. Êîãäà
âîæäü çàâîåâàë ìèð, êîãäà öàðü-óïðàâèòåëü îáåñïå÷èë
çàêîííîå, ðàçóìíîå è ñïðàâåäëèâîå ñóùåñòâîâàíèå, ëè-
ðèê íàñûùàåò äàííûé ìèð ãàðìîíèåé, ðàäîñòüþ è ñ÷à-
ñòüåì. Òàêèå ëþäè ïñèõîëîãè÷åñêè ìîãóò ñîîòâåòñòâî-
âàòü òèïó «çâåçäà». Â êîëëåêòèâå «çâåçäà» íåèçìåííî
âûäåëÿåòñÿ ñðåäè ïðî÷èõ ëþäåé, áûñòðî ñòàíîâèòñÿ öåí-
òðîì âíèìàíèÿ. Ê «ëèäåðó» òàêæå ñîáèðàåòñÿ âíèìà-
íèå îêðóæàþùèõ, îäíàêî ýòî âûçâàíî åãî ýíåðãè÷íîñ-
òüþ, ëó÷àùåéñÿ ýíåðãèåé, ïðèìàãíè÷èâàþùåé äðóãèõ
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ëþäåé. «Çâåçäà», â ïîëîæèòåëüíîì çíà÷åíèè äàííîé
ðîëè, ïðèìàãíè÷èâàåò ëþäåé èñêðÿùåéñÿ äóøåâíîñ-
òüþ, êðàñîòîé, òîíêîé èçÿùíîñòüþ. Åñëè ìóæ — âîæäü,
à æåíà — ëèðèê, òàêàÿ ïàðà ñïîñîáíà äîáèòüñÿ î÷åíü
ìíîãîãî. Íàïðèìåð, îáúåäèíèòåëü Èíäèè öàðü Àêáàð
è åãî æåíà, Ðàìà è Ñèòà. Êîíå÷íî, ëèðèêè ñîñòîÿò èç
Äýâîâ.

Â îòëè÷èå îò áðàìèíîâ-àíàëèòèêîâ, óãëóáëåííûõ
âíóòðü è ñòðåìÿùèõñÿ ïîíÿòü ìåõàíèêó, çàêîíîìåð-
íîñòè æèçíè, ëèðèêè îòêðûòû íàðóæó è æèâî ÷óâ-
ñòâóþò òðåïåò è àðîìàò æèçíè. Íåñìîòðÿ íà ýòî, ëè-
ðèêè, âîïëîòèâøèñü âíåøíå êàê ðèøè, íàïðèìåð ìà-
òåìàòèê è ôèëîñîô Èïàòèÿ, ìîãóò ÿâèòü âûñîêîå ïî-
íèìàíèå íàóê, â ñèëó ñèíòåòè÷íîñòè ñâîåãî ìûøëå-
íèÿ ìîãóò ïðèîòêðûòü ïîêðûâàëî òàéí Ìèðîçäàíèÿ,
ê ÷åìó áðàìèíû-àíàëèòèêè ïî ìåòîäó ìûøëåíèÿ íå
âïîëíå ðàñïîëîæåíû.

ä) áðàìèíû-ãàíåøè

Áðàìèíàì ïî óìó è âàéøàì ïî ñêëîííîñòÿì ñîîò-
âåòñòâóåò ïñèõîòèï ãàíû. Èõ ïðîòîòèï ïîêàçàí êàê Ãà-
íåøà, ñ ãîëîâîþ ñëîíà, îëèöåòâîðÿþùåé ìóäðîñòü, è ñ
áðþøêîì, îëèöåòâîðÿþùèì òÿãîòåíèå ê ìèðñêèì óäî-
âîëüñòâèÿì. Ýòî — ìóäðîñòü îáûâàòåëÿ, «óìåíèå æèòü».
Â êàêîì-òî ñìûñëå ýòî òîæå ðèøè-ìóäðåöû, áðàìèíû-
âåñåëü÷àêè. Øèâàèòû ïðîâîçãëàñèëè Ãàíåøó, êàê ñâÿ-
çàííîãî ñ ÷åòâåðãîì, òî åñòü ñ äí¸ì ìóäðîñòè, ïîêðîâè-
òåëåì íàóê, îäíàêî ýòî ïîçäíåå ïðèâíåñåíèå. Ãàí íà ñàí-
ñêðèòå â øèðîêîì óïîòðåáëåíèè îçíà÷àåò «ðîä», «ñå-
ìüÿ» è îáðàçóåò áîëüøîå ÷èñëî ñëîâ â çíà÷åíèè «äî-
ìàøíèé, äåðåâåíñêèé, ãîðîäñêîé». Åñëè ýòî — íàóêà,
òî ñîâñåì èíàÿ, íåæåëè òà, ïîêðîâèòåëåì êîòîðîé â
Åãèïòå áûë Òîò-Ãåðìåñ, âëàäûêà çåë¸íîãî ëó÷à, áîëåå
âûñîêîãî, ÷åì ìàòåðèàëüíûé æ¸ëòî-êðàñíûé. Â îòëè-
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÷èå îò áðàìèíîâ-àíàëèòèêîâ, ýòî — áðàìèíû-æèâ÷è-
êè, ïîäâèæíûå è âåñåëûå. Ãàíû — ïîëíàÿ ïðîòèâîïî-
ëîæíîñòü íàãàì, âêëþ÷àÿ áóêâåííîå íàïèñàíèå. Îíè —
Äýâû, ó íèõ äîìèíèðóåò ïðàâàÿ ïîëîâèíà ìîçãà. Åñëè
áðàìèíû-àíàëèòèêè — ýòî ÷àùå ãðîçíûé Ñàòóðí, âëà-
äûêà êîíå÷íîãî âðåìåíè è âîçäàÿíèÿ, òî Ãàíåøà, ñûí
åãî æåíû, — ëþáâåîáèëüíûé Çåâñ ïîçäíåãî îëèìïèé-
ñêîãî ïàíòåîíà, ïîçäíèé Èíäðà. Â õóäîæåñòâåííîé ëè-
òåðàòóðå äàííûé òèï âñòðå÷àåòñÿ, íàïðèìåð, êàê ñâÿ-
ùåííèêè, áîëüøå äóìàþùèå î òðàïåçå è ïðèõîæàíêàõ,
íåæåëè î ñïàñåíèè. Ýòî ñëîâîáëóäû è íåçëîñòíûå îá-
ìàíùèêè. Åñëè áðàìèí-àíàëèòèê ïèøåò ñóõî è ñêó÷-
íî, òî áðàìèí-æèâ÷èê ïî¸ò êàê ñîëîâåé. Ýòî ëó÷øèå
ïîïóëÿðèçàòîðû íàóêè è çíàíèÿ, íî, êîíå÷íî, íå ó÷å-
íûå. Èõ îòëè÷èå îò öàðåé-óïðàâèòåëåé (ðàäæà-ðèøè)
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî èõ ñïîñîáíîñòè íàïðàâëåíû èñ-
êëþ÷èòåëüíî â ñòîðîíó ìèðñêîãî, ìèðñêîé ìàéè. Åñëè
ðàäæà-ðèøè ïî ïîëîæåíèþ — ñàìîñòîÿòåëüíû, îíè ïî-
äîáíû îòöó ñåìåéñòâà, òî åñòü îíè — ïåðâûå ëèöà, òî
ãàíåøè íåñàìîñòîÿòåëüíû, ÷àñòî áåçîòâåòñòâåííû, ïî-
ýòîìó îíè âñåãäà âòîðûå. Êîãäà îíè áëàãîäàðÿ ñâîèì
óìñòâåííûì ñïîñîáíîñòÿì è êîììóíèêàáåëüíîñòè çà-
íèìàþò óäîáíûå ìåñòà ñâÿùåííèêîâ, âðà÷åé, ïðåïîäà-
âàòåëåé, ðóêîâîäèòåëåé íàó÷íûõ îòäåëîâ, òî ÷àñòî ýòî
íåãëóïûå ðàñïîðÿäèòåëè æèçíè, ñîçäàþùèå âèäèìîñòü
òðóäà èëè ñâÿùåííîäåéñòâèÿ, à â äåéñòâèòåëüíîñòè —
ïîòðåáèòåëè æèçíè. Èõ áîëüøå èíòåðåñóåò âðåìÿ «ïîñ-
ëå ðàáîòû», ÷åì âðåìÿ òðóäà. Ïðè òàêîì ïîäõîäå ê æèç-
íè îíè ðèñêóþò â ýòîì èëè ñëåäóþùåì âîïëîùåíèè
ïðåâðàòèòüñÿ â ïðåòîâ.

Äâà ðîëåâûõ îáùåñòâåííûõ òèïà, êîòîðûå áóäóò
ðàññìîòðåíû äàëåå, ïî ñîöèàëüíîé ðîëè ïðàêòè÷åñêè
ðàâíîçíà÷íû, îäèíàêîâî öåííû, êàê öåíòðû îïëå÷èé
è öåíòð ëåãêèõ, êàê ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà è ñåëåç¸íêà.
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Âàéøàìè â èçíà÷àëüíîì ñìûñëå ñëîâà âûñòóïàþò
ïîñðåäíèêè æèçíè, å¸ äûõàíèå. Â «Ìàõàáõàðàòå» ýòî
áðàòüÿ-áëèçíåöû Íàêóëà è Ñàõàäýâà, îòöàìè êîòîðûõ
ÿâëÿþòñÿ áðàòüÿ-Àøâèíû. Ñðåäè ñòèõèé ýòî âîçäóõ è
ïðàíà. Ñðåäè ïñèõîòèïîâ èì îáû÷íî ñîîòâåòñòâóþò
äýâû, à åù¸ ÷àùå — ãàíäõàðâû. Ñîãëàñíî ìèôó, áðàòüÿ
Àøâèíû ëåòÿò íà ïîâîçêå ïåðåä âîñõîäîì Ñîëíöà, è
âìåñòå ñ íèìè íà èõ êàðåòå ñòîèò èõ ñåñòðà — Óøàñ,
Çàðÿ. Óøàñ, èëè Óðóñâàòè, ýòî ïñèõîòèï äýâà èëè àðõà-
òà, ýòî ëèðèê. Â «Ìàõàáõàðàòå» îíà — æåíà Ïàíäàâîâ
Äðàóïàäè. Áðàòüÿ-Àøâèíû — ýòî ãàíäõàðâû, âàéøè.
Ëèðèê è âàéøè î÷åíü áëèçêè. Ëèðèê áîëåå öåëåóñòðåì-
ëåí è îãíåííåí, åãî ñòèõèÿ — îãîíü ìàíàñà-ñåðäöà. Ñîë-
íå÷íûé âàéøà áîëåå àæóðåí, âîçäóøåí è êîëåáëåì. Ýòî
âîçäóõ äóøè. Ýòî ãîëóáîâàòî-çåëåíîâàòûå, èëè ðîçî-
âàòûå òîíà. Îíè èìåþò òîíêèå êîñòè, èíîãäà èç-çà ïå-
ðåèçáûòêà îãíÿ âîçäóõà ñòðàäàþò ÷àõîòêîé, ìàëîêðî-
âèåì. Îíè ÷óâñòâóþò âñå òîíêèå ïåðåëèâû äóøè. Íà-
ïðèìåð, Òèöèàí. Ýòî ëþäè ñâåòëîãî, âîçäóøíî-ðàäîñ-
òíîãî íàñòðîåíèÿ. Ëèðèê — ýòî áîëåå óñòîé÷èâûé òèï,
ýòî, íàïðèìåð, Ïóøêèí — ñåðäöå ðóññêîé ïîýçèè. Âïðî-
÷åì, Ïóøêèí ïî äóõó, ïî åãî ñèíòåòè÷íîñòè, ñêîðåå âñå-
ãî, îãíåííûé âîæäü, àðõàò, ÷åëîâåê Øåñòîé Ðàñû, âîï-
ëîòèâøèéñÿ íà Çåìëå êàê âîçäóøíî-îãíåííûé ëèðèê.

Äóøà ÷åëîâåêà, å¸ äûõàíèå, ÿâëÿþòñÿ ïîñðåäíèêîì
ìåæäó äóõîì è òåëîì. Ãðåêè ñîçäàëè îáðàç ïîñëàíöà
áîãîâ — Ãåðìåñà, ñåðåáðÿíîãî ïîñðåäíèêà ìåæäó íåáîì
è çåìë¸þ. Â Èíäèè ýòà íèòü íàçûâàåòñÿ Àíòàõêàðàíà.
Âìåñòå ñ òåì åñòü åãî áîëåå ïðîçàè÷åñêèé äâîéíèê, ñ êî-
òîðûì òðàäèöèîííî ñâÿçûâàþò ðåì¸ñëà, òîðãîâëþ, ôè-
íàíñû. Íî òàêæå è õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî, ëèòåðà-
òóðó. Äåéñòâèòåëüíî, âàéøè ïðåîáëàäàþò â äàííûõ
îáëàñòÿõ æèçíè. Ó ëóííûõ âàéø òîíà áîëåå íèçêèå:
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æ¸ëòûå (íå ïóòàòü ñ âûñîêèì æ¸ëòûì ðàäæà-ðèøè) è
îðàíæåâûå. Èõ ñòèõèÿ ìåíåå âîçäóøíàÿ è áîëåå âîäÿ-
íèñòàÿ, òàê ñêàçàòü, ëóííûé ýôèð. Èì ñîîòâåòñòâóåò
ñòîëü äåëèêàòíûé è òîíêèé îðãàí, êàê ñåëåç¸íêà.

Ñóùåñòâóåò òàêæå ëóííûé òèï âàéø ñî ñòèõèåé
çåìëè, èëè âîçäóõà ñ ïðèçíàêàìè çåìëè. Íàïðèìåð, ñòà-
òèñòû, ðàáîòíèêè ó÷åòà, ýêîíîìèñòû. Îíè â ÷¸ì-òî
íàïîìèíàþò áðàìèíîâ-àíàëèòèêîâ, îíè òàêèå æå Àñó-
ðû, íî îáëàäàþò ìåíåå âûäàþùèìèñÿ óìñòâåííûìè
ñïîñîáíîñòÿìè, à ïî æèçíè — áîëåå ïîäâèæíû è ïðàã-
ìàòè÷íû. Òàêèå âàéøè ëþáÿò òðóäèòüñÿ. Êàê Àñóðû,
— îíè íå èñïûòûâàþò ïîòðåáíîñòè âî ëæè, ïðÿìîëè-
íåéíû, ïîýòîìó â íåïîñðåäñòâåííîì òîâàðîîáìåíå èõ
ìàëî. Â ñîâðåìåííîé æèçíè, â îðãàíèçàöèè òðóäà ïîë-
íî ïðîìåæóòî÷íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, ïîñðåäíèêîâ
ìåæäó îäíèì è äðóãèì. Ýòèì äîáðîñîâåñòíî è çàíèìà-
þòñÿ äàííûå âàéøè. Êîãäà-òî â äàëåêîé äðåâíîñòè èì,
ñîãëàñíî «Çàêîíàì Ìàíó», ïîëàãàëèñü ïàñòüáà ñêîòà è
çåìëåäåëèå, íî íå èñêëþ÷åíî, ÷òî îíè çäåñü âûñòóïàëè
â êà÷åñòâå ó÷åò÷èêîâ, çàãîòîâèòåëåé è ïðî÷èõ ïðîìå-
æóòî÷íûõ ðàáîòíèêîâ. Â øèðîêîì ñìûñëå — ýòî ñôå-
ðà îáñëóæèâàíèÿ.

æ) êøàòðèè

Êøàòðèè â îáùåì ñëó÷àå îòëè÷àþòñÿ îò öàðåé-
âîäèòåëåé ìåíüøèìè ñïîñîáíîñòÿìè, ìåíüøåé óíè-
âåðñàëüíîñòüþ. Ýòî ïî ïðèçâàíèþ ðóêîâîäèòåëè ñðåä-
íåãî çâåíà. Åñëè âîæäè â ìàññå ëþäåé ïñèõîëîãè÷åñêè
ñîîòâåòñòâóþò òèïó «ëèäåðà», òî êøàòðèè â áîëüøåé
ìåðå èñïîëíèòåëè, êîòîðûå ïîìîãàþò «ëèäåðó». Â «Ìà-
õàáõàðàòå» ýòî — âòîðîé èç Ïàíäàâîâ — Áõèìàñåíà.
Ïî ñêëîííîñòè óìà ýòî Àñóðû. Òàêîâûõ äåéñòâèòåëü-
íî ìíîãî â àðìèè. Íî ïîñêîëüêó â ìèðíîå âðåìÿ áîðü-
áà è ñðàæåíèÿ ïåðåíåñåíû â îáëàñòü ãðàæäàíñêîé æèç-
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íè, òî êøàòðèåâ ìíîãî è çäåñü. Ýâîëþöèîííî ðîëü
êøàòðèÿ — çàùèòà îáùåñòâà, çàùèòà ïðàâèë, óñòàíîâ-
ëåííûõ öàð¸ì-óïðàâèòåëåì, ïîìîùü âîæäþ â ïðåîäî-
ëåíèè ïðåïÿòñòâèé. Â òåëå ÷åëîâåêà âûñøåé ãðóïïå
êøàòðèåâ ñîîòâåòñòâóåò âûñøåå ñîëíå÷íîå ñïëåòåíèå,
ðàñïîëàãàþùååñÿ âîêðóã ñåðäöà è öåíòðà ãàðìîíèè.
Ýòî öåíòð ëåãêèõ, ïðîäóöèðóþùèé âîêðóã ÷åëîâåêà
çàãðàäèòåëüíóþ ñåòü ðóáèíîâûõ èñêð. Ýòî ñîëíå÷íàÿ
êîðîíà âîêðóã ëèäåðà-ñåðäöà. Íèçøàÿ ãðóïïà êøàò-
ðèåâ ñîîòâåòñòâóåò âîëåâîìó æèâîòíîìó öåíòðó â îá-
ëàñòè ïóïêà — íèçøåìó ñîëíå÷íîìó ñïëåòåíèþ, Ìà-
íèïóðà-÷àêðå, êðàñíîìó öâåòó. Èìåííî ýòîò öåíòð
ìàêñèìàëüíî àêòèâåí ó ýòèõ ëþäåé â îñíîâíîé ðàáî-
òîñïîñîáíûé ïåðèîä æèçíè.

ç) øóäðû

Î øóäðàõ íå èìååò ñìûñëà ðàñïðîñòðÿíÿòüñÿ ìíî-
ãî. Ñðåäè íèõ ñóùåñòâóåò äâà òèïà ëþäåé: ëèáî ìîëî-
äûå äóõè, íåäàâíî ñòàâøèå ÷åëîâåêîì è ïðîõîäÿùèå
íà Çåìëå ïåðèîä ÷åëîâå÷åñêîãî äåòñòâà, ëèáî äåãðàäè-
ðîâàâøèå ñòàðûå äóõè, «âïàâøèå â äåòñòâî». Äëÿ ïåð-
âûõ èõ íèçøåå ïîëîæåíèå íà ñîöèàëüíîé ëåñòíèöå —
õîðîøî. Â «Ðàìàÿíå» îíè îïèñàíû êàê îáåçüÿíû, ìåä-
âåäè è ïðî÷èå, ïîìîãàâøèå Ðàìå. Äëÿ âòîðûõ, äåãðà-
äèðîâàâøèõ, — ýòî î÷åíü ïëîõî. Ïðè äåòàëüíîì ðàñ-
ñìîòðåíèè ñðåäè íèçøèõ ñëî¸â íàñåëåíèÿ îêàçûâàþò-
ñÿ è ñîâåðøåííî äåêëàññèðîâàííûå ýëåìåíòû: ñïèâøè-
åñÿ àëêîãîëèêè, íàðêîìàíû, íèùèå è èíûå, êîòîðûõ
èíäèéñêàÿ òðàäèöèÿ îòíåñëà áû ê ùâàïà÷àì, ÷àíäà-
ëàì è òàê äàëåå. Ïî ïñèõîòèïó âòîðîé âèä øóäð —
ïðåòû äëÿ Äýâîâ èëè âàðàõà, âåïðè, äëÿ Àñóðîâ.

Äæàéíû â ñâîåé ñêðóïóëåçíîé ñèñòåìàòèçàöèè íà-
çûâàþò äåñÿòü ñòóïåíåé ñîöèàëüíîé ëåñòíèöû, êîòîðûå
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íà ðèñóíêå èçîáðàæåíû ñ ïîìîùüþ ëó÷åé çâåçäû. Íà-
çâàííûå ñîöèàëüíûå ðîëè àíàëîãè÷íû âñåì ïåðå÷èñëåí-
íûì âûøå âàðíàì è èõ ïîäòèïàì. Ïåðåâîä ñàíñêðèòñ-
êèõ òåðìèíîâ íîñèò óñëîâíûé õàðàêòåð. Íîìåðàöèÿ
ëó÷åé — àâòîðà.
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Èññëåäóÿ ïðèðîäó ëþäåé, ìûñëèòåëè äðåâíîñòè
âûäåëèëè íåñêîëüêî ïîâòîðÿþùèõñÿ òèïîâ, íåñêîëüêî
êîíñòèòóöèé ÷åëîâåêà. Êîíñòèòóöèÿ — ýòî òî, ñ ÷åì
÷åëîâåê ðîæäàåòñÿ è ÷òî îñòà¸òñÿ ïðàêòè÷åñêè íåèçìåí-
íûì íà âñþ æèçíü. Ýòî ïîäîáíî àâòîìîáèëüíîé êîëåå:
ìîæíî åõàòü è áûñòðî, è ìåäëåííî, è ðûâêàìè è òåì íå
ìåíåå îñòàâàòüñÿ âñ¸ â òîì æå ðóñëå. ×òîáû èçìåíèòü
êîëåþ, íóæíî ïåðåìåñòèòüñÿ â äðóãîå òåëî.

Îäèí ÷åëîâåê âûõîäèò íà óëèöó â ôóòáîëêå, à äðó-
ãîé, ïðè òîé æå ïîãîäå, — â ñâèòåðå è ïëàùå. Ðàçíèöà
íå òîëüêî â ïðèâû÷êå èëè çàêàëêå, íî ïðåæäå âñåãî — â
êîíñòèòóöèè. Êîíñòèòóöèÿ — ýòî íå ïðîñòî êîìïëåê-
öèÿ, íî îñîáàÿ ôîðìóëà, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðîé òåëî
îáìåíèâàåòñÿ ñ âíåøíåé ñðåäîé ýíåðãèåé è âåùåñòâîì,
çâó÷èò, òàê ñêàçàòü, â ðåçîíàíñ ñ òåìè èëè èíûìè âíå-
øíèìè ïðåäìåòàìè è ÿâëåíèÿìè. Ðå÷ü èä¸ò ïðåæäå âñåãî
î ñòèõèè, êîòîðîé ñîîòâåòñòâóåò òåëî ÷åëîâåêà.

Â Àþðâåäå ïðèíÿòà êîíöåïöèÿ òð¸õ äîø, èëè êîí-
ñòèòóöèé: êàïõà, ïèòòà, âàòà. Êàïõà îáû÷íî ïåðåâîäÿò
êàê «ñëèçü», «ôëåãìà». Ïèòòà — êàê «æåë÷ü». Âàòà —
êàê «âîçäóõ».
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Æ¸ëòàÿ êàïõà («ôëåãìà») îáúåäèíÿåò â ñåáå ñòèõèè
çåìëè è âîäû, êðàñíàÿ ïèòòà («æåë÷ü») îáúåäèíÿåò
îãîíü è ÷àñòè÷íî âåòåð èëè ÷àñòè÷íî âîäó, à çåëåíîâàòî-
ãîëóáàÿ âàòà («âîçäóõ») îáúåäèíÿåò âåòåð è àêàøó.

Òåëà îäíèõ ëþäåé ïðèíàäëåæàò îäíîé äîøå, äðó-
ãèõ — ñî÷åòàíèþ äâóõ äîø è òðåòüèõ — äîñòàòî÷íî
ðåäêî — ñî÷åòàíèþ ñðàçó òð¸õ äîø. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ
ìîæíî ïî âíåøíåìó òåëîñëîæåíèþ, à îñîáåííî ïî òå-
ëåñíûì ñêëîííîñòÿì, áåçîøèáî÷íî îïðåäåëèòü â ÷åëî-
âåêå åãî êîíñòèòóöèþ.

Òðè äîøè îïðåäåëÿþò ïðèçíàêè íå òîëüêî òåëà, íî
ñâÿçàíû è ñ ïñèõè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì ÷åëîâåêà, èáî êîí-
ñòèòóöèÿ òåëà, êàê ïðàâèëî, ñîâïàäàåò ñ êîíñòèòóöèåé
ïñèõèêè. Òàê, íîæíû îò ñàáëè ñîâïàäàþò ñ ïðîôèëåì
ñàáëè, íî ñ òðóäîì ïîäõîäÿò äëÿ ðàïèðû èëè ñëèøêîì
îáøèðíû äëÿ êèíæàëà. Â Ïðèëîæåíèè ïðèâîäÿòñÿ íàè-
áîëåå õàðàêòåðíûå ÷åðòû êàæäîé èç äîø. Ñëó÷àè íå-
ñîâïàäåíèÿ «íîæåí» è «êëèíêà» âëåêóò ñëîæíûå ñëó-
÷àè äâîéíûõ è òðîéíûõ êîíñòèòóöèé.

Íàçâàíèÿ àþðâåäè÷åñêèõ êîíñòèòóöèé óêàçûâàþò
íà èõ òîíêîìàòåðèàëüíûé êîðåíü, ñâÿçûâàåìûé ñ êà-
êèì-íèáóäü ïðîÿâëåíèåì â îðãàíèçìå. Ýòîò êîðåíü òàê-
æå ñâÿçàí ñ ÷åòûðüìÿ ãèïïîêðàòîâñêèìè òèïàìè òåì-
ïåðàìåíòà.

Òàê, êîíñòèòóöèÿ ïèòòà ñâÿçàíà ñ æåë÷üþ, ïîòî-
ìó ÷òî íà ñàíñêðèòå pitta îçíà÷àåò «æåë÷ü» è pita íà ñàí-
ñêðèòå — «æ¸ëòûé» — öâåò çäîðîâîé æåë÷è. Ãðå÷åñêîå
ñëîâî chole, îò êîòîðîãî ïðîèçâîäíî õîëåðèê, òàêæå îç-
íà÷àåò «æåë÷ü», ÷òî ïîêàçûâàåò îáùåå ñìûñëîâîå îñíî-
âàíèå äëÿ ïðîèñõîæäåíèÿ ãðå÷åñêîãî õîëåðèêà è ñàíñê-
ðèòñêîãî ïèòòà.

Kapha íà ñàíñêðèòå îçíà÷àåò «ñëèçü», «ìîêðîòà»,
«ýêòîïëàçìà», ÷òî ïî ñìûñëó àíàëîãè÷íî ãðå÷åñêîìó
ñëîâó phlegma (ôëåãìà), îáîçíà÷àâøåìó â ìåäèöèíå
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èìåííî «ñëèçü», à â îêêóëüòèçìå — òîíêîìàòåðèàëüíóþ
«ýêòîïëàçìó», «ëèìôó». Îò ôëåãìû ñëîâî ôëåãìàòèê.

Ñàíñêðèòñêîå íàçâàíèå äîøè vata (ñàíñêð. — âîç-
äóõ, ïðàíà) óêàçûâàåò íà àêòèâèçàöèþ â òåëå ÷åëîâåêà
æèçíåííîãî ïðèíöèïà, òàê íàçûâàåìîãî ïðàíè÷åñêîãî,
èëè, ïî-äðóãîìó, âèòàëüíîãî òåëà. Ýòî — ýíåðãèÿ, áëà-
ãîäàðÿ êîòîðîé ðàçãîðàåòñÿ êîñò¸ð æèçíè. Ñàíñêðèòñ-
êèé êîðåíü v¸ta, ïðèäà¸ò ñëîâàì ñìûñë «æèçíåííûé»,
«æèçíü»; îò íåãî ëàòèíñêîå vita — «æèçíü». Ñëîâî ñàí-

ãâèíèê, ñîîòíîñÿùååñÿ ñ äîøåé âàòà è ïèòòà, íà ãðå-
÷åñêîì îçíà÷àåò «æèçíåííàÿ ñèëà», ÷òî ñîçâó÷íî ñàíñê-
ðèòñêîìó s¹*ga — «öåëüíûé», «çàêîí÷åííûé», èáî ñàí-
ãâèíèêè íàèáîëåå öåëüíûå è ýíåðãè÷íûå íàòóðû.

Òàêèì îáðàçîì, êîíñòèòóöèè êàïõà, ïèòòà è âàòà â
÷àñòè ïñèõè÷åñêîé ñîñòàâíîé ñòàëè èçâåñòíû êàê òðè
òèïà òåìïåðàìåíòà: ôëåãìàòèê, õîëåðèê è ñàíãâèíèê.
×åòâåðòûé òèï, ìåëàíõîëèê, ñâÿçàí ñ ïåðåâîçáóæäåí-
íîé èëè ïåðåñòîéíîé ïèòòîé (æåë÷üþ) ëèáî êîãäà â
ïèòòå îãíåííàÿ ñòèõèÿ ñî÷åòàåòñÿ íå ñ âîçäóõîì, à ñ çåì-
ë¸é è âîäîé, ïðåâðàùàÿñü â «ÿä». Òàêîå îáîñòðåíèå àñò-
ðàëüíîé «æåë÷è» ïðîÿâëÿåòñÿ ó ëþäåé â âèäå ìåëàíõî-

ëèè (îò ãðå÷. melas — «÷¸ðíàÿ» è chole — «æåë÷ü»). Õî-
ëåðèê ñòàíîâèòñÿ ìåëàíõîëèêîì, èëè çäîðîâàÿ «æ¸ëòàÿ
æåë÷ü» ïðåâðàùàåòñÿ â ðàçáàëàíñèðîâàííóþ äåñòðóê-
òèâíóþ «÷¸ðíóþ», ïîäîáíî òîìó, êàê ëþáîâü ìîæåò
ïðåâðàòèòüñÿ â íåíàâèñòü èëè îãîíü î÷àãà — â ïîæèðà-
òåëÿ äîìà.

Ïîñêîëüêó òåìïåðàìåíòû â áîëüøåé ñòåïåíè ïðè-
íàäëåæàò ñôåðå íèçøåãî àñòðàëà, òî åñòü íèçøèì ýòà-
æàì ïñèõèêè, à ìåòîäèêà äîø Àþðâåäû â îñíîâíîì îðè-
åíòèðîâàíà íà ðåãóëèðîâàíèå ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, òî
åñòü, íà ïðîáëåìû òåëà, òî òåìïåðàìåíòû Ãèïïîêðàòà
è äîøè Àþðâåäû ñîîòíîñÿòñÿ òàê æå, êàê ÷åòûð¸õìåð-
íîå ïðîñòðàíñòâî àñòðàëà ñîîòíîñèòñÿ ñ òð¸õìåðíûì ïðî-
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ñòðàíñòâîì ôèçè÷åñêîãî ïëàíà èëè êàê îáú¸ìíàÿ ñòà-
òóÿ ñîîòíîñèòñÿ ñ å¸ ïëîñêîé òåíüþ. Â òåìïåðàìåíòå
ôëåãìàòèêà ìíîãî ñîîòíîøåíèé ñ êàïõà. Ó ìåëàíõîëè-
êà ê ïèòòå äîáàâëÿåòñÿ êàïõà è èíîãäà âàòà. Ó õîëåðèêà
ïîìèìî ïèòòû ìíîãî âàòû, à ó ñàíãâèíèêà ïðè äîìè-
íèðîâàíèè ïèòòû íàëè÷åñòâóåò îáùèé áàëàíñ ìåæäó
âñåìè òðåìÿ äîøàìè, ïëþñ ìîùíîå íàñûùåíèå âàòû
(ïðàíû).

Ñ ïîìîùüþ ïóëüñîâîé äèàãíîñòèêè, ïðàêòèêóåìîé
ìàñòåðàìè ×æóä-øè (òèáåòñêîå ñîåäèíåíèå Àþðâåäû è
êèòàéñêîé òðàäèöèè), ìîæíî òî÷íî îïðåäåëÿòü õàðàê-
òåðèñòèêè äîø ïðè ñëîæíûõ ñëó÷àÿõ èõ äâîéíîãî è
òðîéíîãî ñî÷åòàíèÿ èëè â ñëó÷àÿõ, êîãäà äîøà ïåðå-
âîçáóæäåíà è ëîæíî äåìîíñòðèðóåò ïðèçíàêè ïðîòè-
âîïîëîæíîé äîøè. Òàê, òÿæåëîâåñíûé è îäíîâðåìåí-
íî ïîäâèæíûé ÷åëîâåê ìîæåò îêàçàòüñÿ ñ ïåðåâîçáóæ-
ä¸ííîé âàòà. Èëè ìîæíî ñêàçàòü èíà÷å: åãî òåëî èìååò
êîíñòèòóöèþ êàïõà, à äëÿ åãî íèçøåãî àñòðàëà (äëÿ ïñè-
õèêè) ëó÷øå áû ïîäîøëà êîíñòèòóöèÿ âàòà, èáî åãî
àñòðàë — âàòà (õîëåðèê). Âåðîÿòíî, èìåþòñÿ è äðóãèå
îáúÿñíåíèÿ òàêîãî ôåíîìåíà. Îäèí ðèòì ñåðäöà íà-
êëàäûâàåòñÿ íà äðóãîé, è ñïåöèàëèñòû ïóëüñîâîé äè-
àãíîñòèêè óëàâëèâàþò èõ îòëè÷èòåëüíûå ïðèçíàêè.

Äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî îïðåäåëåíèÿ êîíñòèòóöèé â
Ïðèëîæåíèè äàí ñòàíäàðòíûé Äîøà-òåñò.
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Äëÿ îòîáðàæåíèÿ ëþáûõ âðåìåííûõ öèêëîâ, â êî-
òîðûõ ïîïåðåìåííî è ïîñëåäîâàòåëüíî èçìåíÿåòñÿ çíàê
ïîëÿðíîñòè, óäîáíî èñïîëüçîâàòü çâåçäû ñ íå÷åòíûì
÷èñëîì ëó÷åé. Â êëàññè÷åñêîé àñòðîëîãèè íàçûâàþòñÿ
ñåìü ïëàíåò, èëè, òî÷íåå, ñåìü ïëàíåòàðíûõ ïðèíöè-
ïîâ, èìåþùèõ ïðÿìóþ èëè êîñâåííóþ ñâÿçü ñ ðåàëüíû-
ìè ïëàíåòàìè, êîòîðûìè îïðåäåëÿåòñÿ ðèòìèêà æèçíè
â Ñîëíå÷íîé ñèñòåìå. Ñåìèêîíå÷íàÿ çâåçäà ñ ýòèìè ïëà-
íåòàìè-ïðèíöèïàìè íîñèò íàçâàíèå Çâåçäà Ìàãîâ. Ñåìü
äíåé íåäåëè òî÷íî ñîîòâåòñòâóþò ëó÷àì äàííîé çâåçäû
è ñåìè àñòðîëîãè÷åñêèì ïëàíåòàì.

Ïëàíåòû ðàñïðåäåëÿþòñÿ ïî äíÿì íåäåëè â ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòè, ïðèíÿòîé â äðåâíåì ìèðå: Ñàòóðí, Þïè-
òåð, Ìàðñ, Ñîëíöå/Çåìëÿ, Âåíåðà, Ìåðêóðèé è Ëóíà.
Äàííàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü, ïðè âçàèìîçàìåíÿåìîñòè
Ñîëíöà è Çåìëè, îäèíàêîâî ïîâòîðÿåòñÿ è â ãåëèîöåíò-
ðè÷åñêîé è ãåîöåíòðè÷åñêîé ñèñòåìàõ. Ãðàôè÷åñêè ñåìü
ýòèõ ñôåð ìîæíî èçîáðàçèòü íà îêðóæíîñòè, à åñëè âñå
òî÷êè ñîåäèíèòü ìåæäó ñîáîþ, òî ïîëó÷èòñÿ çíàìåíè-
òàÿ Çâåçäà Ìàãîâ, ïîêàçûâàþùàÿ ïðàâèëî íàçíà÷åíèÿ
Óïðàâèòåëåé íàä äíÿìè íåäåëè.

´
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Ñåìü ïðèíöèïîâ îòîáðàæàþò ñâÿçü òð¸õ âåðõíèõ
ìèðîâ: àñòðàëüíîãî, ìåíòàëüíîãî è îãíåííîãî — è òð¸õ
àíòèìèðîâ, èëè ìèðîâ íèæíåé ýâîëþöèè, çåðêàëüíî
ïîäîáíûõ âûñøèì òð¸ì ìèðàì.

Ïñèõîòèïû ÷åëîâåêà ïðåòâîðÿþò âîïëîùåíèÿ íà
Çåìëå îáèòàòåëåé ýòèõ ìèðîâ èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, êîì-
ïëåêñû ñîçíàíèé ýòèõ ìèðîâ, ïîýòîìó îíè ïîä÷èíåíû
òîé æå ñàìîé ñåìèëó÷åâîé çàâèñèìîñòè è ìîãóò áûòü
ïðåäñòàâëåíû íà Çâåçäå Ìàãîâ, êàê ïîêàçàíî íèæå íà
ðèñóíêå.

Ñåìü ïñèõîòèïîâ ÷åëîâåêà, ïîêàçàííûõ íà çâåçäå,
ïðåäñòàâëÿþò ñî÷åòàíèå íåñêîëüêèõ âîëí ýâîëþöèè.
Ýòî äâå ïÿòèêîíå÷íûå çâåçäû, ñîëíå÷íàÿ è ëóííàÿ,
îáúåäèíåííûå â îäíó. Â ðåçóëüòàòå ïî÷òè íà êàæäîì
ëó÷å ìîæíî âñòðåòèòü ïîëÿðíî ðàçíûå ïñèõîòèïû.
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Ïîêàçàííûå íà çâåçäå ïñèõîòèïû àñóðîâ è äýâîâ îò-
ëè÷àþòñÿ îò Àñóðîâ è Äýâîâ ñïîñîáà ìûøëåíèÿ, ñïîñîáà
îñìûñëåíèÿ ñåáÿ è ìèðà, ñïîñîáà âçãëÿäà íà ìèð. Ìîæ-
íî áûëî áû ñêàçàòü, ÷òî íà êàæäîì ëó÷å çâåçäû åñòü ñâîè
Àñóðû è Äýâû. Ñðåäè àðõàòîâ èëè ñðåäè äåìîíîâ åñòü
ñâîè Àñóðû è ñâîè Äýâû.

Ïñèõîòèï ïðåäñòàâëÿåò ôîðìó ñîçíàíèÿ, âèáðàöèþ,
êîòîðàÿ ðîäñòâåííà ñîîòâåòñòâóþùåìó ñëîþ àñòðàëüíî-
ãî ïëàíà, îòêóäà ñîîòâåòñòâóþùèé ïñèõîòèï (àñòðàëü-
íàÿ îáîëî÷êà) ðîæäàåòñÿ è êóäà óõîäèò ïîñëå ñìåðòè.
Ñîîòâåòñòâèå ïñèõîòèïà òîé èëè èíîé ïëàíåòå óêàçû-
âàåò íà ðîäñòâåííîñòü èõ âèáðàöèé è ðåàëèçîâàííîãî
÷åðåç íèõ ïðèíöèïà. Ñ ïðàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ çíà-
íèå ñâîåé ïëàíåòû ïîçâîëÿåò ïîíÿòü íåîáû÷íûå îùó-
ùåíèÿ, ñìåíó ìûñëåííîãî ñòðîÿ è èçìåíåíèÿ â æèçíè,
ñîâïàäàþùèå ñ èçìåíåíèÿìè íà ïëàíåòå. Íàïðèìåð,
êîìåòà, óäàðèâøàÿ â Þïèòåð, íå ìîæåò íå îòðàçèòüñÿ
íà ïñèõîòèïàõ, ñîçâó÷íûõ ïðèíöèïó Þïèòåðà.

Ïîñêîëüêó îò æèçíè íà Çåìëå è îò äóõîâíûõ óñò-
ðåìëåíèé ÷åëîâåêà çàâèñèò, â êàêîé ñëîé àñòðàëüíîãî
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ïëàíà îí ïîïàäàåò ïîñëå ñìåðòè, òî ýòî ãîâîðèò çà òî,
÷òî ïñèõîòèïû ñî âðåìåíåì èçìåíÿþòñÿ êàê â ñòîðîíó
êà÷åñòâåííîãî âîñõîæäåíèÿ, òàê è â ñòîðîíó íèñõîæäå-
íèÿ. Â òå÷åíèå ðÿäà æèçíåé, ðåäêî — çà îäíó æèçíü,
÷åëîâåê ìîæåò ïåðåéòè èç îäíîãî ïñèõîòèïà â äðóãîé,
ìîæåò òðàíñôîðìèðîâàòü ñâîé ïñèõè÷åñêèé ñîñòàâ â
ëó÷øèé èëè â õóäøèé. Óñëîâíî ýòî ìîæíî ïðåäñòà-
âèòü êàê äâèæåíèå ïî âåðòèêàëè êà÷åñòâà.

Âåðõ è íèç â òåëå ÷åëîâåêà â ýòîì ñìûñëå ÿâëÿþòñÿ
õîðîøåé èëëþñòðàöèåé. Îò ñåðäöà ïðîõîäèò äåìàðêà-
öèîííàÿ ëèíèÿ äîìèíàíò äâóõ ëèíèé ýâîëþöèè, ÷åëî-
âå÷åñêîé è æèâîòíîé. Ïñèõîòèïó àñóðîâ ïðèíàäëåæèò
ýíåðãåòèêà ïå÷åíè è æåëóäêà, ïðåòàì — ïî÷êè, íàäïî-
÷å÷íèêè, ìî÷åâîé ïóçûðü è àíóñ, äåìîíàì — êîï÷èê,
ñâÿçàííûé ñ ÷åòâåðîõîëìèåì è íåêîòîðûìè äðóãèìè ÷à-
ñòÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïñèõîòèïó äýâîâ ïðèíàäëåæèò
ãðóäü è øåÿ, ìóäðåöàì (ðèøè) — ìîçã, àðõàòàì — êîðà
ãîëîâíîãî ìîçãà è äóõîâíîå ñåðäöå.

Ïðî ñïîñîá âîñïðèÿòèÿ ìèðà, ïðî ãåíåðàëüíóþ ðîëü
âî âðàùåíèè ýâîëþöèîííîé ñïèðàëè, êîòîðóþ âûïîë-
íÿþò äâå âåäóùèå ñèëû: Äýâû è Àñóðû, Ðàäæàñ è Òà-
ìàñ, Ïðàíà è Àïàíà; ãîâîðèòü îá èõ âîçìîæíîé ïåðå-
ïîëþñîâêå, î âçàèìîïåðåõîäå — çàòðóäíèòåëüíî. Óñëîâ-
íî — ýòî ïðàâàÿ è ëåâàÿ ÷àñòè äâèæåíèÿ ïî âåðòèêàëè,
öåíòðîáåæíàÿ è öåíòðîñòðåìèòåëüíàÿ ñèëû, ðàñøèðå-
íèå è ñæàòèå, óòîí÷åíèå è óïëîòíåíèå, ïðàâàÿ è ëåâàÿ
÷àñòè ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà. Äàííîå äåëåíèå ïðèíàäëåæèò
ëó÷åâîìó ðàçëè÷èþ Ïëàíåòàðíûõ è Çâåçäíûõ Ëîãîñîâ
è íå ìîæåò èçìåíèòü ýíåðãåòè÷åñêóþ ïîëÿðíîñòü èëè
ñïèí âðàùåíèÿ íà ïðîòèâîïîëîæíûå äî çàâåðøåíèÿ
çâåçäíîé Ìàíâàíòàðû.

Ñåìèëó÷åâàÿ çâåçäà, ïîêàçàííàÿ âûøå, îòîáðàæà-
åò ñâîäíûé ðåçóëüòàò ýíåðãåòè÷åñêîãî ñîåäèíåíèÿ äâóõ
ïÿòèêîíå÷íûõ çâåçä, ïðèíàäëåæàùèõ ñîëíå÷íîé è
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ëóííîé ýâîëþöèè. Ê ýòîìó ïîñòðîåíèþ ìîæíî ïîäîé-
òè â ðåçóëüòàòå ïîñëåäîâàòåëüíûõ ãðàôè÷åñêèõ øàãîâ,
ïîêàçàííûõ íèæå.



11911. Ïñèõîòèïû ÷åëîâåêà è Çâåçäà Ìàãîâ

Ïÿòèëó÷åâàÿ çâåçäà ëóííîé âîëíû ýâîëþöèè íåîäíî-
ðîäíà è â äåéñòâèòåëüíîñòè âìåùàåò â ñåáÿ äâå äðóãèå
âîëíû ýâîëþöèè: ëóííûõ íàãîâ, äàâøèõ íà Çåìëå öàð-
ñòâî æèâîòíûõ, è «äåìîíîâ» îãíåííîãî Ìàðòàíäû
(ïîäçåìíûé îãîíü). Ëóííàÿ ýâîëþöèÿ ïî÷òè öåëèêîì
ïîäïàëà ïîä âëèÿíèå âîëíû Ìàðòàíäû, ïîýòîìó ñðå-
äè ïñèõîòèïîâ ëþäåé îíè äàëè ïÿòü âçàèìîïèòàåìûõ
ëó÷åé.

Íà êàæäûé çíàê Çîäèàêà ïðèõîäÿòñÿ âñå ïÿòü ïñè-
õîòèïîâ, è îäèí èç íèõ â äàííîì çíàêå áóäåò ïðåîáëà-
äàþùèì. Â ðåçóëüòàòå îáðàçóåòñÿ äâåíàäöàòü ïÿòèóãîëü-
íèêîâ, êîòîðûå, êàê èçâåñòíî, îáðàçóþò ïðîñòðàíñòâåí-
íóþ ôèãóðó äâåíàäöàòèãðàííèêà (äîäåêàýäðà). Àñóðû
è Äýâû, ïðîòèâîñòîÿ äðóã äðóãó, òàêèì îáðàçîì ïîðîæ-
äàþò äâîéíîé ýíåðãåòè÷åñêèé äîäåêàýäð, èçíóòðè è
ñíàðóæè.



12. Ýâîëþöèîííûé ïîòîê è «áëîêè»

Àñóðè÷íîñòü â ñâî¸ì êîðíå èìååò èçáûòîê òâ¸ðäî-
ñòè, ïðÿìîëèíåéíîñòè è ôèçè÷åñêîé ñèëû. Ïðè ïðà-
âèëüíîì èñïîëüçîâàíèè ýòî êà÷åñòâî ïðîäóêòèâíî ñëó-
æèò, íàïðèìåð, â ðàòíîì äåëå. Â öåëîì Àñóðû áåñõèò-
ðîñòíû è ÷åñòíû, èáî ëæèâîñòü — ýòî èçâîðîòëèâîñòü
óìà, à Àñóðû — ïðÿìîëèíåéíû.

Êðàñíîòà îñíîâíîãî ëó÷à Àñóðîâ åñòü kama — òî
åñòü æåëàíèå. Æ¸ëòûé è ôèîëåòîâûé âûñòóïàþò ê íåìó
êàê äîïîëíèòåëüíûå. Æåëàíèÿ ìîæíî ïðåäñòàâèòü ÷å-
ðåç äâà âèäà, êîòîðûå âåäóò ê ðàçíûì ïîñëåäñòâèÿì.

Æåëàíèå, íàïðàâëåííîå íà ïðîöâåòàíèå ìèðà, ïî ïðè-
ðîäå äóõîâíî. Îíî ñîåäèíÿåòñÿ ñ âûñøèì ïîòîêîì, ó÷à-
ñòâóåò â îáìåíå ýíåðãèÿìè ìåæäó ìèðàìè è ïëàíàìè, è
åãî öâåòîâàÿ ãàììà ñêëîíÿåòñÿ â ñèíþþ ñòîðîíó — ýòà
÷àñòü ñïåêòðà îòëè÷àåòñÿ íàèáîëåå òîíêèìè âèáðàöèÿ-
ìè. Ýòî — òðàíñôîðìàöèÿ íà ïîâûøåíèå âèáðàöèé.

Æåëàíèå, íàïðàâëåííîå íà ñåáÿ, ñàìîçàìêíóòî. Íå
èìååò çíà÷åíèÿ, æåëàíèå ëè ýòî áîãàòñòâà, ïî÷åñòåé èëè
æå ëè÷íîãî «ïðîñâåòëåíèÿ». Ýòà ýíåðãèÿ, çàáðàííàÿ íà
âõîäå, äàëåå êàê áû íå ïåðåðàñïðåäåëÿåòñÿ. Ñ òî÷êè çðå-
íèÿ çàêîíîâ ôèçèêè ïîäîáíîå íåâîçìîæíî, ýíåðãèÿ íå
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ìîæåò ïðîñòî òàê ïðèòåêàòü â îäíî ìåñòî, èáî, ÷òîáû ïî
òðóáàì òåêëà âîäà, âõîä è âûõîä äîëæíû áûòü îòêðû-
òû. Òàêîâ çàêîí ñîõðàíåíèÿ ýíåðãèè. Çíà÷èò, òàêàÿ ýíåð-
ãèÿ èññÿêàåò. Êðàñíîå òåìíååò äî ÷åðíîãî. Ïðè íåõâàòêå
ýíåðãèè, êîòîðàÿ íåîáõîäèìà êàê âîçäóõ, ýòó ýíåðãèþ
ñòðåìÿòñÿ îòîáðàòü ó äðóãèõ, ê êîòîðûì îíà äâèæåòñÿ
áåç ïðåïÿòñòâèé. Íàïðèìåð, èñêóññòâåííî âçðûâàÿ ñèòó-
àöèþ, ïðè êîòîðîé ïåðåòÿãèâàåòñÿ ýíåðãèÿ îò äðóãèõ. Ñó-
ùåñòâóþò òûñÿ÷è ñïîñîáîâ ïîõèùåíèÿ ýíåðãèè. Íèçøèé
àñòðàëüíûé ïëàí ïîäîáíûì îáðàçîì ïèòàåòñÿ çà ñ÷¸ò
ëþäåé, èáî ãðîìàäíîå êîëè÷åñòâî ëþäåé âîçáóæäåíû
ïîñòîÿííîé èëè ïåðèîäè÷åñêîé îäåðæèìîñòüþ.

Íå òîëüêî îòäåëüíî âçÿòûé ÷åëîâåê ìîæåò ýíåðãåòè-
÷åñêè çàìêíóòüñÿ íà ñâîåé ïåðñîíå. Ïîäîáíîå âîçìîæíî
äàæå â îòíîøåíèè öåëîé ïëàíåòû. Êîãäà öåíòð ïëàíåòû,
å¸ Ëîãîñ, çàìûêàåò êðóã ñîçíàíèé èñêëþ÷èòåëüíî íà ñåáå
è ñâî¸ì öàðñòâå, ýãîèñòè÷íûé ÷åëîâåê ïîäïàäàåò ïîä ýòîò
âñåîáùèé ïîòîê èñêàæåííîãî ýíåðãåòè÷åñêîãî äâèæåíèÿ.
Æåëàíèå, íàïðàâëåííîå íà ñåáÿ, îêàçûâàåòñÿ â êðóãó àíà-
ëîãè÷íûõ ïëàíåòàðíûõ èëëþçèé Çåìëè, ïèòàåìûõ ëóí-
íîé ìàéåé. Äóìàÿ, ÷òî ñëóæèò ñåáå, ñëóæèò ñâîèì æåëà-
íèÿì, â äåéñòâèòåëüíîñòè ÷åëîâåê, îáìàíóòûé ëóííîé
ìàéåé, ïðåâðàùàåòñÿ â ïîòîãîííóþ ìàøèíó ïî âîñïðî-
èçâîäñòâó ýíåðãèé, ïèòàþùèõ íåãîäíûé öåíòð ïëàíåòû.

Åñëè ïîñìîòðåòü íà ïðîöåññ ýíåðãåòè÷åñêîãî çàìû-
êàíèÿ â ìàñøòàáå îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà, òî îí ïðîÿâëÿ-
åòñÿ ÷åðåç òàê íàçûâàåìûå «áëîêè». Õîðîøî èçâåñòíû
ìûøå÷íûå áëîêè. Òåëî ïîñòîÿííî èñïûòûâàåò êàêèå-
íèáóäü ìûøå÷íûå çàæèìû, îáíàðóæèòü êîòîðûå íå-
ïðîñòî. Íà äåðåâÿííûõ äîñêàõ ñ íåïðèâû÷êè áîëüíî
ñïàòü, ïîòîìó ÷òî òåëî íå ñìîãëî ïîëíîñòüþ ðàññëàáèòü-
ñÿ. Âîïðîñ î ñâÿçè ìåæäó áîëüþ è çàæèìîì ïîäðîáíî
èññëåäîâàí â âîñòî÷íûõ áîåâûõ èñêóññòâàõ. Ñóùåñòâó-
þò òàê íàçûâàåìûå «ýìîöèîíàëüíûå çàæèìû» — êîì-
ïëåêñû è çàêîìïëåêñîâàííîñòü ÷åëîâåêà. Èìåþòñÿ è
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«ìåíòàëüíûå çàæèìû» — îãðàíè÷åííîñòü è íåñïîñîá-
íîñòü îòêàçàòüñÿ îò äîãì è «òðàäèöèè». Íàêîíåö, èìå-
þòñÿ äóõîâíûå çàæèìû, òî, ÷òî ïðèíÿòî, íàïðèìåð,
íàçûâàòü «ìåùàíñêîé ìîðàëüþ», â îòëè÷èå îò ïîäëèí-
íîé íðàâñòâåííîñòè. Ïðèðîäà âñåõ íàçâàííûõ «çàæè-
ìîâ» îäíà è òà æå: íàðóøåíèå åñòåñòâåííîé è ãàðìîíè÷-

íîé öèðêóëÿöèè ýíåðãèè. Â ýòîé ñâÿçè î÷åíü ïîêàçàòåëü-
íû äóõîâíûå ëþäè ëþáîé ðåëèãèè. Èõ îòëè÷àåò ñïî-
êîéíûé, êàê áû ðàññëàáëåííûé âíåøíèé âèä òåëà. Èõ
ãëàçà ÿñíû è áîäðû, êàêîâ áû íè áûë âîçðàñò èõ îáëà-
äàòåëÿ. Ïîëíîé ïðîòèâîïîëîæíîñòüþ ÿâëÿþòñÿ ëþäè
àñóðè÷åñêîãî ñêëàäà, äàæå è ïîäâèçàâøèåñÿ íà ðåëèãè-
îçíîé ïî÷âå. Òàêîâûõ äàæå ïðè èõ íàòðåíèðîâàííîé
âíåøíåé ñäåðæàííîñòè âûäàþò âèáðàöèè íåçäîðîâîé
íàïðÿæåííîñòè, êîòîðóþ â íèõ ñïîñîáíû ïî÷óâñòâî-
âàòü ìíîãèå ëþäè. Êàê óæå ãîâîðèëîñü, íàðóøåíèå
ýíåðãèè íå åñòü ïðîñòàÿ îòìåíà çàêîííîãî, à åñòü ïåðå-
íàïðàâëåíèå è èíàÿ òðàíñôîðìàöèÿ ýíåðãåòè÷åñêîãî ïî-
òîêà. «Çàæèì» ÿâëÿåòñÿ òåì èíñòðóìåíòîì, êîòîðûì
äîñòèãàåòñÿ ýòà ïåðåòðàíñôîðìàöèÿ.

Êàê ðàáîòàåò ìûøöà? Öåïî÷êà ïðåîáðàçîâàíèé, îò
äóõîâíîãî ïîñûëà äî óðîâíÿ ôèçè÷åñêîé òêàíè ìûøöû
òðàíñôîðìèðóåò ýíåðãèþ âî âñ¸ áîëåå íèçêèå îêòàâû
âèáðàöèé, èñïîëüçóÿ â òîì ÷èñëå îêðóæàþùåå âåùåñòâî
êàê óñèëèòåëü ïîíèæåííîé ýíåðãèè. Â êîíå÷íîì èòîãå,
áëàãîäàðÿ êîíöåíòðàöèè ýíåðãèè íåêèì ïðîâîäíèêîì,
íàïðèìåð êðîâüþ, ìûøöà ñîêðàùàåòñÿ. Ñ òî÷êè çðåíèÿ
àñòðàëüíîãî è äóõîâíîãî ïëàíîâ, ñïåêòðàëüíûé ñîñòàâ
ìûøå÷íîãî èçëó÷åíèÿ çàâèñèò îò íàçíà÷åíèÿ ñîâåðøàå-
ìîé ðàáîòû. Äàæå äëÿ ôèçè÷åñêîãî ïëàíà ìîæíî îáíà-
ðóæèòü ðàçíèöó. Êàçàëîñü áû, ðóêà, ïðîòÿíóòàÿ äëÿ ñïà-
ñåíèÿ, è ðóêà, ïðîòÿíóòàÿ äëÿ âîðîâñòâà, ñîâåðøàþò îäè-
íàêîâûå ìûøå÷íûå äâèæåíèÿ. Îäíàêî áîëåå òîíêîå èñ-
ñëåäîâàíèå ïîêàæåò, ÷òî ñîñòàâ âèáðàöèé, ïðèâîäÿùèé
ìûøöû â äåéñòâèå, õèìè÷åñêàÿ è ïðî÷èå ñîñòàâíûå ýòî-



12312. Ýâîëþöèîííûé ïîòîê è «áëîêè»

ãî àêòà — áóäóò ðàçíûìè. Ýòî îáúÿñíÿåò óòâåðæäåíèå
äóõîâíûõ ó÷åíèé î òîì, ÷òî ãëàâíîå êàðìè÷åñêîå ñëåä-
ñòâèå ïîðîæäàåòñÿ íå âíåøíèìè äåéñòâèÿìè, èáî ýòî
òîëüêî çàâåðøàþùàÿ ôîðìà, à âíóòðåííèì ïîáóæäåíè-
åì, êîòîðîå åñòü ïîáóæäàþùàÿ ñóòü.

Ìûøå÷íûå çàæèìû — ýòî íàãíåòàíèå ýíåðãèè â
ñîîòâåòñòâóþùèå öåíòðû, ÷åðåç êîòîðûå ïîäïèòûâàþòñÿ
îïðåäåëåííûå òîíêîìàòåðèàëüíûå ñòðóêòóðû, â ÷àñò-
íîñòè — íèçøåå àñòðàëüíîå òåëî ÷åëîâåêà. Èçîùðåí-
íûé àñêåòèçì, ôàíàòèêè ñ ãîðÿùèìè ãëàçàìè, èçâðà-
ùåíèÿ õàòõà-éîãè — ýòî ðàçíîâèäíîñòè àñóðè÷åñêîãî
ñïîñîáà îðãàíèçàöèè ïîòîêîâ ýíåðãèè, ýòî èñêóññòâåí-
íàÿ áëîêèðîâêà, ïðèâîäÿùàÿ ê äèñãàðìîíèè è äèñáà-
ëàíñó. Ïðîäâèíóòûå õàòõà-éîãè ñïîñîáíû êîíòðîëè-
ðîâàòü ñâî¸ ôèçè÷åñêîå òåëî è íå äîïóñêàòü «ñàìîïðî-
èçâîëüíûõ» ìûøå÷íûõ çàæèìîâ. Íî êîíãëîìåðàò àñò-
ðàëüíûõ è ìåíòàëüíûõ «çàæèìîâ» ó íèõ òÿæåê. Äîñòè-
ãàÿ èíîãäà çíà÷èòåëüíûõ ôèçè÷åñêèõ è äàæå íåêîòî-
ðûõ ïàðàíîðìàëüíûõ âûñîò, òàêèå íàðóøèòåëè áëîêè-
ðóþò ãëàâíîå — òîíêîäóõîâíûé ïîòîê, òîíêîäóõîâíóþ
ñîñòàâëÿþùóþ æèçíè.

Ðàçíûå âèäû «áëîêîâ» âçàèìîñâÿçàíû è ÷àñòî ÿâ-
ëÿþòñÿ ïðîäîëæåíèåì áîëåå òîíêèõ êîðíåé. Ýòî çàìå-
÷àòåëüíî äåìîíñòðèðóåò ïñèõîëîãè÷åñêàÿ òåõíèêà áåç-
áîëåçíåííûõ ðîäîâ, êîãäà ãàðìîíèçàöèåé äóøåâíîãî
ñîñòîÿíèÿ è ñíÿòèåì ñòðàõîâ (ýìîöèîíàëüíûõ áëîêîâ)
äîáèâàþòñÿ èíîãäà ñîâåðøåííî áåçáîëåçíåííîãî ðàçðå-
øåíèÿ. Àñêåòè÷åñêèå áëîêèðîâêè òåëà, äûõàíèÿ, ñíà è
ïðî÷åå ïðèâîäÿò ê íåñáàëàíñèðîâàííûì íàãíåòàíèÿì
êðîâè èëè èíûõ ñóáñòàíöèé ê îòäåëüíûì ó÷àñòêàì
òåëà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïðîèñõîäèò ðàçáàëàíñèðîâêà îá-
ùåýíåðãåòè÷åñêîãî ïîòîêà, îòðàæàÿñü íà ïîòîêàõ àñò-
ðàëüíîãî è ìåíòàëüíîãî ïëàíîâ. Ïîðîäèâ ñòîëü ìîù-
íûå íàðóøåíèÿ â òîíêîì ïëàíå, òàêèå ëþäè ëèáî â ýòîé,
ëèáî â ñëåäóþùåé æèçíè ñ íåèçáåæíîñòüþ ñëåäñòâèÿ ïî-
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ëó÷àþò èçóðîäîâàííîå òåëî, èçóðîäîâàííóþ íåðâíóþ
ñèñòåìó, òàê íàçûâàåìûå «êàðìè÷åñêèå áîëåçíè».

Èçáàâëåíèåì îò áëîêîâ ìîæíî çàíèìàòüñÿ âñþ
æèçíü. Ëþáàÿ ïðèâû÷êà, ëþáîé êàðìè÷åñêèé óçåë ÿâëÿ-
þòñÿ ïîòåíöèàëüíûì è äåéñòâóþùèì áëîêîì. Òåì íå
ìåíåå îò âîðîõà íàèáîëåå ïðèìèòèâíûõ èçáàâèòüñÿ íå
ñòîëü ñëîæíî. Êîãäà ÷åëîâåê áëàãîäàðÿ ãàðìîíè÷íîìó
îáðàçó æèçíè, ïðàâèëüíîìó ïèòàíèþ è ÷èñòîòå ìûñëåé
è ÷óâñòâ ïðèâûêíåò ê ñîñòîÿíèþ âíóòðåííåãî ðàâíîâå-
ñèÿ, òî íàáëþäåíèå çà âîçíèêøèìè ÷óæåðîäíûìè âèá-
ðàöèÿìè ïîçâîëèò ñíà÷àëà îáíàðóæèòü, à çàòåì âûâåñòè
ïàðàçèòèðóþùèå áëîêè. Èíòåðåñíî ïîíàáëþäàòü çà ñî-
áîé, êîãäà âû íà÷èíàåòå ãîâîðèòü ñàìè ñ ñîáîé, èëè íà-
ïåâàòü ïåñíþ, èëè áåññìûñëåííî áàðàáàíèòü ðóêîþ. Â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èñòî÷íèêîì ýòèõ ðåàêöèé ÿâëÿåòñÿ
âíóòðåííèé ýíåðãåòè÷åñêèé çàæèì. Êàê ïðàâèëî, åãî íå-
òðóäíî îáíàðóæèòü â êîíêðåòíîì ìåñòå òåëà. Òî÷íîìó
îùóùåíèþ òåëà ïîìîãàåò êóðñ àóòîòðåíèíãà, âî âðåìÿ
êîòîðîãî ïîñëåäîâàòåëüíî îñìàòðèâàþò òåëî, íàõîäÿùå-
åñÿ â ïîëíîì ïîêîå. Â éîãå ýòî èçâåñòíî êàê ïîçà øèâàñà-
íà. Ìûñëåííûì âçãëÿäîì ìåäëåííî ïåðåõîäÿò îò ñòîï íîã
âñå âûøå è âûøå, äî ãîëîâû, ñîïðîâîæäàÿ ýòî îùóùåíè-
åì òåïëîòû â äàííîì ìåñòå. Â îáëàñòè ëáà íåîáõîäèìî
áóäåò ïî÷óâñòâîâàòü ïðèÿòíûé ïðîõëàäíûé âåòåðîê. Îêà-
çûâàåòñÿ, ÷òî ïîëíîñòüþ ðàññëàáèòü òåëî íå òàê ïðîñòî.

Ïîëó÷èâ íàâûê ñ ôèçè÷åñêèì òåëîì, ìîæíî ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû ðàçáëîêèðîâ-
êè ìîãóò áûòü äîñòèãíóòû è â àñòðàëüíîì è ìåíòàëü-
íîì òåëàõ, åñëè òîëüêî òå óæå äîñòàòî÷íî ðàçâèòû. Îä-
íàêî, ÷åì âûøå ïîäíèìàåòñÿ ÷åëîâåê âî âíóòðåííèõ
ïëàíàõ, òåì îïàñíåå òðàòà óñèëèé ïåðñîíàëüíî íà ñåáÿ.
Ñîáñòâåííî, âñåãî òîãî æå ìîæíî äîñòèãíóòü èíà÷å, â
æèçíè è äëÿ æèçíè, õîòÿ ïëîäû íà ïåðâûõ ïîðàõ ìî-
ãóò îêàçàòüñÿ ñîâåðøåííî íåçàìåòíûìè. Âåäü è ïëîä îò
ïîñàæåííîãî çåðíà ñîçðåâàåò íå çà îäèí ìåñÿö.
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Öåëü õàòõà-éîãè — äàòü ÷åëîâåêó äîëãóþ æèçíü, ïîýòîìó
â öåíòðå âñåãî çäåñü íàõîäèòñÿ ôèçè÷åñêîå çäîðîâüå. Éîã, èç-
áðàâøèé ýòîò ïóòü, ïîëîí ðåøèìîñòè íå áîëåòü, è îí äåéñòâè-
òåëüíî íèêîãäà íå áîëååò. Îí äîëãî æèâåò, ñòîëåòíèé âîçðàñò —
ïóñòÿê äëÿ íåãî, îí è ê ñòà ïÿòèäåñÿòè ñâåæ, ìîëîä, áåç åäèíîãî
ñåäîãî âîëîñêà. Íî ýòèì âñ¸ è èñ÷åðïûâàåòñÿ. Áàíüÿíîâîå äåðåâî
æèâåò ïÿòü òûñÿ÷ ëåò, íî îíî — áàíüÿíîâîå äåðåâî, è íè÷åãî
áîëåå. ×åëîâåê, ñòàâÿùèé ñâîåé öåëüþ äîëãîæèòåëüñòâî, — ïðî-
ñòî çäîðîâîå æèâîòíîå.

Âèâåêàíàíäà 1

Çàêàëÿòü äóõ ìîæíî ëèøü â æèçíè. Ïðåîäîëåíèå æèçíåí-
íûõ òðóäíîñòåé ïðèíåñåò äóõó ñâîþ èñêðó. Äóõîâíûå ïðåîäîëå-
âàíèÿ òàê òðóäíû! Ôèçè÷åñêîå òåëî ïåðåíîñèò ëèøåíèÿ, êàê ñà-
ìîóäîâëåòâîðåíèå, íî äóõ îâëàäåâáåò òðóäíîñòÿìè. È äóõîâíûå
îãíåííûå áîðåíèÿ ìîãóò âîçíåñòè íà áóëüøóþ âûñîòó.

Ìèð Îãíåííûé, III.94

Ïîòåíöèàë êàæäîãî öåíòðà (÷àêðû) åñòü çâåíî ê áåññìåð-
òèþ, ïîòîìó òàê âåëèêî çàáëóæäåíèå, êîòîðîå òîëêàåò ê ôèçè-
÷åñêèì óïðàæíåíèÿì. Èìåííî íå èçâíå, íî èçíóòðè ìîæåò èñ-
êðà Áîæåñòâåííîãî Îãíÿ ðàçãîðåòüñÿ.

Ìèð Îãíåííûé, III.228

1 

Ñâàìè Âèâåêàíàíäà. Ðàäæà-éîãà // Óêàç. àâò. Ñá.: Ïðàêòè÷åñêàÿ
Âåäàíòà. / Ïåðåâîä Ì.Ë.Ñàëãàíèê. Ì., 1993. Ñ. 95-96.



126 Àñóðû è Äýâû: òèïîëîãèÿ ÷åëîâåêà

Õàòõà-éîãà ñòàëà, âåðîÿòíî, ïåðâûì ïðàêòè÷åñêèì
ó÷åíèåì Èíäèè, ñ êîòîðûì ïîçíàêîìèëñÿ Çàïàä. Ïåð-
âûå çàïàäíûå èññëåäîâàòåëè ôàêòè÷åñêè îòîæäåñòâè-
ëè õàòõà-éîãó ñ Éîãîé êàê òàêîâîé. Ëèøü ìíîãî ïîç-
æå âûÿñíèëîñü, ÷òî ýòî äðåâíåå ó÷åíèå ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé òîëüêî ïîäõîä èëè íèçøèé îòðîñòîê íà âåëè-
êîì äðåâå Éîãè. Òåì íå ìåíåå â ìàññîâîé ëèòåðàòóðå îá
èíäèéñêîé êóëüòóðå õàòõà-éîãà äî ñèõ ïîð ïðåäñòàâ-
ëåíà êàê îäíî èç ãëàâíûõ ïðàêòè÷åñêèõ ñðåäñòâ íà ïóòè
ê îñâîáîæäåíèþ.

Â äåéñòâèòåëüíîñòè õàòõà-éîãà ÿâëÿåòñÿ âåðøè-
íîé èñêóññòâà ëèøü òåëåñíîãî óïðàâëåíèÿ. Â Èíäèè
ýòà òåõíèêà î÷åíü ðàñïðîñòðàíåíà. Îäíàêî ïðè çíà-
êîìñòâå îêàçûâàåòñÿ, ÷òî íà áûòîâîì óðîâíå îíà àíà-
ëîãè÷íà ñîâðåìåííîé ôèçêóëüòóðå è ÿâëÿåòñÿ çàìå÷à-
òåëüíûì ïðîôèëàêòè÷åñêèì ñðåäñòâîì äëÿ ïîääåðæà-
íèÿ çäîðîâüÿ.

Â îòëè÷èå îò îçäîðîâèòåëüíûõ âàðèàíòîâ õàòõà-
éîãè, ïðîôåññèîíàëüíàÿ õàòõà-éîãà îïàñíà, êàê îñò-
ðîå ëåçâèå íîæà. Óïîðíûå çàíÿòèÿ òàêîé õàòõà-éîãîé,
ïðîâîäèìûå ïðàâèëüíî, ñïîñîáñòâóþò òåëåñíîìó çäî-
ðîâüþ è äîëãîæèòåëüñòâó. Ñàìà òåõíèêà äîñòàòî÷íî
ñëîæíà, è áåç êîíòðîëÿ îïûòíûõ ìàñòåðîâ äëèòåëü-
íîå ñëåäîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé õàòõà-éîãå ìîæåò
ïðèâåñòè ê óòðàòå ôèçè÷åñêîãî, íî ãëàâíîå — ïñèõè-
÷åñêîãî è äàæå äóõîâíîãî çäîðîâüÿ. Ïðîôåññèîíàëü-
íàÿ õàòõà-éîãà ñðåäè ïðî÷èõ éîã çàíèìàåò îäíî èç
íèçøèõ ìåñò, è ìíîãèå èíäèéöû, ïîïóëÿðèçèðóþùèå
éîãó, ïðÿìî óêàçûâàþò, ÷òî äàííàÿ ñòóïåíü íåîáõî-
äèìà òîëüêî íà÷èíàþùèì, ïðè÷åì, ÷åì ðàíüøå îíà
áóäåò ïðåîäîëåíà, òåì ëó÷øå. Ìàñòåðà õàòõà-éîãè, îñ-
òàíîâèâøèåñÿ íà ýòîé íèçøåé éîãîâñêîé äèñöèïëè-
íå, èíîãäà äîáèâàþòñÿ ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, íî îáåñ-
ñèëèâàþò èëè ðàçðóøàþò âûñøåå àñòðàëüíîå òåëî, òî,
÷òî â ÷åëîâåêå åñòü ÷åëîâå÷åñêîå.
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Åñëè óñëîâíî èçîáðàçèòü äîëþ æèâîòíîãî è ÷åëî-
âå÷åñêîãî â îðãàíèçàöèè ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, òî æè-
âîòíîãî â ñîâðåìåííîì ÷åëîâåêå áóäåò áîëüøå. Íà ðè-
ñóíêå ýòî ïîëîæåíèå îòìå÷åíî òî÷êîé.

Õàòõà-éîãè÷åñêèìè çàíÿòèÿìè ÷åëîâåê âîçâðàùà-
åòñÿ êàê áû ê æèâîòíîñòè. Òàêèì ïóò¸ì çäîðîâüå è äîë-
ãîëåòèå ó ïðèðîäû çàâî¸âûâàþòñÿ, íî äëÿ ýâîëþöèè
òàêîå äâèæåíèå ÷åëîâåêà ÿâíî óñòðåìëåíî ê ñîñòîÿíèþ
ðàñòåíèé, òàêàÿ ïîáåäà ÿâëÿåòñÿ ïèððîâîé. Ëþäè, íà-
÷èíàþùèå çàíèìàòüñÿ äóõîâíûìè ïðàêòèêàìè, òî åñòü
ñäâèãàþùèå òî÷êó âïðàâî, ÷àñòî èñïûòûâàþò íåäîñòà-
òîê çäîðîâüÿ. Âûçâàíî ýòî ðàçíûìè ïðè÷èíàìè: òåëå-
ñíîé íàñëåäñòâåííîñòüþ, èçäåðæêàìè êóëüòóðû (êàê
äóõîâíîé, òàê è êóëüòóðû ôèçè÷åñêîãî òåëà, ïèòàíèÿ),
ïðîáëåìàìè ýêîëîãèè, íî â ïåðâóþ î÷åðåäü — îòñóò-
ñòâèåì äîñòàòî÷íîé ñèëû äóõà. Óõóäøåíèå çäîðîâüÿ
áûâàåò çàìåòíî ïðè ðåçêîì èçìåíåíèè îáðàçà æèçíè,
òî åñòü ïðè ðåçêîì èçìåíåíèè ïðèâû÷íîãî áàëàíñà.
Ýòîò ñïàä íåîáõîäèìî ïðåîäîëåòü. Ïðè ýòîì áîëåçíè,
ñîïðîâîæäàþùèå äóõîâíî-òåëåñíûå òðàíñìóòàöèè, â
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îñíîâíîì èìåþò ñîâåðøåííî èíóþ ïðèðîäó, íåæåëè
òðàäèöèîííûå áîëåçíè îò çàãðÿçíåíèé òêàíåé è ïà-
òîëîãèé. Ëþäè æå, äîñòèãøèå âûñîêîé äóõîâíîñòè,
âñåãäà îòëè÷àþòñÿ îòìåííûì çäîðîâüåì è äîëãîæè-
òåëüñòâîì, åñëè òîëüêî îêðóæàþùèå íå íàñëàèâàþò íà
íèõ ñâîè áîëåçíè èëè åñëè äëÿ áîëåçíè êàðìè÷åñêè
åñòü îñîáûå ïðè÷èíû. Äëèòåëüíîñòü æèçíè â ôèçè÷åñ-
êîì òåëå íå ÿâëÿåòñÿ êðèòåðèåì çäîðîâüÿ, ïîäîáíî òîìó,
êàê äëèòåëüíîå ïðåáûâàíèå â òþðüìå ñ ãàðàíòèðîâàí-
íûì ïèòàíèåì è íî÷ëåãîì íå ÿâëÿåòñÿ êðèòåðèåì ñ÷à-
ñòüÿ. Äóõ ìîæåò âîïëîòèòüñÿ, íàïðèìåð, â Öåçàðÿ èëè
Æàííó ä’Àðê è çà íåáîëüøóþ æèçíü ïðèîáðåñòè ãè-
ãàíòñêèå íàêîïëåíèÿ è îïûò, à ìîæåò âîïëîòèòüñÿ â
õàòõà-éîãà, êîòîðûé ñïîñîáåí çàñòàâèòü äóõ òîìèòüñÿ
â ôèçè÷åñêîì òåëå, êàê áàîáàá, 5000 ëåò. Äëÿ äóõà òà-
êîé îïûò áóäåò ñîèçìåðèì ëèøü ñ îïûòîì ðàñòåíèÿ.
Äëÿ ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà — ýòî âû÷åðêíóòàÿ ñòðàíèöà
æèçíè.

Òî, ÷òî ÷åëîâåê íå äîëæåí óïîäîáëÿòüñÿ æèâîòíî-
ìó è òåì áîëåå ðàñòåíèþ, íî äîëæåí æèòü ïî-÷åëîâå-
÷åñêè, ÷óâñòâóåò ëþáîé íîðìàëüíûé ÷åëîâåê. Ðàçóìå-
åòñÿ, íè õàòõà-éîã, íè èíûå ïîñëåäîâàòåëè íèçøèõ éîã
íå ïîäîáíû íè æèâîòíûì, íè ðàñòåíèÿì, à â ñðàâíå-
íèè ñî ñðåäíèì ÷åëîâåêîì îíè â öåëîì ãîðàçäî èõ âûøå.
Ïðîáëåìà íèçøèõ éîã è õàòõà-éîãè çàêëþ÷àåòñÿ â ñî-
çäàíèè ñâîèìè âðåäíûìè ïðàêòèêàìè òàêîé ñòðóêòó-
ðû òîíêèõ òåë, êîòîðàÿ ïðè äàííîì âîïëîùåíèè, à îñî-
áåííî ïîñëå óõîäà â òîíêèé ïëàí, à çàòåì ïðè íîâîì
âîïëîùåíèè äëÿ èõ íîñèòåëÿ ñîçäà¸ò ãðîìàäíûé âàë
ïðîáëåì. Õàòõà-éîã ñîáñòâåííûìè óñèëèÿìè ñîçäà¸ò àñ-
òðàëüíîãî ìîíñòðà, êîòîðûé åãî êîãäà-íèáóäü ñîâåð-
øåííî óíè÷òîæèò. Â ñëåäóþùåì âîïëîùåíèè ýòî ìî-
æåò ïðèâåñòè, íàïðèìåð, ê ñóìàñøåñòâèþ èëè îäåðæà-
íèþ. Îáùåêàðìè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ áóäóò òÿæêè.
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Àñêåòèçì àñêåòèçìó ðîçíü. Àñêåòèçìîì îáû÷íî
íàçûâàþò âíåøíèå ôîðìû ñàìîîãðàíè÷åíèÿ, ñðàâíè-
âàÿ èõ ñ ïîâåäåíèåì ÷åëîâåêà ñðåäíåãî ñîçíàíèÿ. Íî ñóòü
àñêåòèçìà â äóõå. Âíåøíå òàêîé ÷åëîâåê ìîæåò ìàëî
îòëè÷àòüñÿ îò ïðî÷èõ ëþäåé. Ìíîãèå ôîðìû àñêåòèçìà
íà ñàìîì äåëå ìîãëè áûòü ïî÷åðïíóòû èç çàêðûòûõ ñòó-
ïåíåé ñòàíîâëåíèÿ àäåïòîâ. Êîãäà àäåïò ïåðåñòðàèâàåò
ñâîè îáîëî÷êè, ïåðåñòðàèâàåò öåíòðû, íàñòóïàåò òàêîé
ïåðèîä, êîãäà ñòàðîå óæå êàê áû îòîøëî èëè ïîäëèííî
ñîææåíî, à íîâîå èëè åùå íå çàêîí÷èëî ôîðìèðîâà-
íèå, èëè óæå ïîÿâèëîñü, íî åùå íå ñãàðìîíèçèðîâàíî.
Â òàêîå âðåìÿ àäåïò ïîõîæ íà áîëüíîãî. Åãî îòêàç îò
ïèùè â ýòî âðåìÿ èëè âåñüìà ñâîåîáðàçíîå ïèòàíèå, åãî
äëèòåëüíîå ïðåáûâàíèå â îäíîé ïîçå è ïðî÷åå, â ÷åì-òî
èíîãäà íàïîìèíàþùåå íåêîòîðûå ýêñòðàâàãàíòíûå çà-
íÿòèÿ íèçøåé éîãè, ïðåäñòàâëÿþò â äàííîå âðåìÿ íå-
÷òî èíîå. Èçâåñòíî, ÷òî éîãè, áóääèéñêèå è õðèñòèàíñ-
êèå ìîíàõè óõîäèëè â äëèòåëüíûé çàòâîð, ïîñëå êîòî-
ðîãî îíè âûõîäèëè ïðîñâåòëåííûìè ìóäðåöàìè, ñïî-
ñîáíûìè äóõîâíûì çðåíèåì ïðîíèêàòü ñêâîçü ìàòåðè-
àëüíûå è âðåìåííûå ïðåãðàäû. Óäàëåíèå ÿâëÿåòñÿ íåèç-
áåæíîé ñòóïåíüþ, èáî ïðè ïåðåñòðîéêå îðãàíèçìà, êîã-
äà ÷óâñòâà îáîñòðÿþòñÿ òðîåêðàòíî, àäåïò íå ìîæåò âû-
íåñòè äèñãàðìîíè÷íûõ èçëó÷åíèé è âèáðàöèé ëþäåé,
ïîêà â òèøèíå è óäàëåíèè îò æèòåéñêîé ñóìÿòèöû ó
íåãî íå âûðàñòóò è íå ñãàðìîíèçèðóþòñÿ ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå çàùèòíûå îáîëî÷êè. Òàê, çìåÿ ïðÿ÷åòñÿ â íîðó,
ïîêà ìåíÿåò ñâîþ êîæó. Íå áóäó÷è äîïóùåííûå ê òàé-
íàì ïîñâÿùåíèÿ, íàáëþäàÿ ëèøü ñî ñòîðîíû, ïîñòîðîí-
íèå ëþäè ñêîìïîíîâàëè íàáîðû óïðàæíåíèé, è ñòàëè
èõ ïðèìåíÿòü, äóìàÿ, ÷òî èñêëþ÷èòåëüíî èìè àðõàòû
äîáèâàþòñÿ ïðîñâåòëåíèÿ. Ñ òàêèì æå óñïåõîì ìîæíî
ïîñòàâèòü ãðàäóñíèê, äóìàÿ, ÷òî èìåííî ýòèì ñðåäñòâîì
îáðåòàåòñÿ çäîðîâüå. Èñïîëüçîâàíèå òåõ èëè èíûõ ôè-
çè÷åñêèõ, ïñèõè÷åñêèõ è ìåíòàëüíûõ ïîäñïîðèé òàê æå
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íåèçáåæíî, êàê òåïëàÿ îäåæäà ïðè íàñòóïëåíèè õîëîä-
íîé ïîãîäû. Îäíàêî åñëè êòî-òî îáðåë ïðîñâåòëåíèå,
ñèäÿ â òåïëîé øóáå, ýòî åù¸ íå çíà÷èò, ÷òî ïðîñâåòëå-
íèå äîñòèãàåòñÿ ñ ïîìîùüþ øóáû. Âåäü è ó÷åíûé ïè-
øåò ãåíèàëüíóþ ðàáîòó íå áëàãîäàðÿ êîíôèãóðàöèè
ïèñüìåííîãî ñòîëà. Äëÿ äîñòèæåíèÿ âåðøèí äóõà òðå-
áóåòñÿ ïîñòóïü íå òåëà, à äóõà.

×òî òàêîå äâèæåíèå äóõà? Êàæäûé óìååò ïîäíè-
ìàòü ðóêó è ñîâåðøàòü øàã. Íî åñëè òðåáóåòñÿ ïåðåìå-
ùåíèå ÷óâñòâåííîãî, òî åñòü àñòðàëüíîãî òåëà, òî ñòà-
íîâèòñÿ íåïîíÿòíî, î ÷åì âîîáùå èäåò ðå÷ü. Òåì íå ìå-
íåå àðòèñòû èëè, íàïðèìåð, ðîìàíèñòû âåñüìà óñïåø-
íî ïåðåìåùàþò ó çðèòåëåé èëè ÷èòàòåëåé èõ ÷óâñòâåí-
íûé ìèð. Åñëè ÷åëîâåê ïðèãëàñèë îáèæåííîãî íà íåãî
÷åëîâåêà íà ÷àøêó ÷àÿ, ðàñïîëîæèë åãî ê ñåáå è äîáèë-
ñÿ äðóæåñêîé áåñåäû, òî ýòî è íàçûâàåòñÿ ÷óâñòâåííûì
ïåðåìåùåíèåì. ×òî è êóäà çäåñü ïåðåìåùàåòñÿ, â êàêîì
ñìûñëå íóæíî ýòî ïîíèìàòü, çàâèñèò îò óãëà çðåíèÿ.
Âî âñÿêîì ñëó÷àå, âíà÷àëå ó ñîáåñåäíèêîâ áûëî îäíî
ñîñòîÿíèå, à çàòåì äðóãîå, è â òåðìèíîëîãèè ôèçè÷åñ-
êîãî ìèðà ýòî è íàçûâàþò «ïåðåìåùåíèåì». Àíàëîãè÷-
íî ìîæíî ñêàçàòü è î ìèðå ìûñëè. Ïðàâäà, èçìåíÿòü
ñêîðîñòü ìûøëåíèÿ, ñèëó, ðèòì, òî÷íîñòü, âåñ è ïðî-
÷åå, âûðàæàÿñü òåðìèíàìè ôèçè÷åñêîãî ìèðà, áîëüøèí-
ñòâó íåïðîñòî. Çà ýòèì áîëüøîå áóäóùåå. ×òî æå òîãäà
ìîæíî ñêàçàòü î ñòîëü òîíêîì «ïåðåìåùåíèè», êàê âîñ-
õîæäåíèå äóõà! Ëþáûå ñðàâíåíèÿ ñ ôèçè÷åñêîé ðåàëü-
íîñòüþ çäåñü ìàëî ïîìîãóò. Â ëó÷øåì ñëó÷àå ïîýçèÿ ïî-
çâîëÿåò õîòü îò÷àñòè ïåðåæèòü òî ñîñòîÿíèå, êîòîðîå
èñïûòûâàþò ïðè âîñõèùåíèè äóõà. Äóõîâíîå âûøå
óìñòâåííîãî, ïîýòîìó ñ ïîìîùüþ óìà äóõîâíîå äâè-
æåíèå ïîçíàòü íåâîçìîæíî. Äëÿ ÷åëîâåêà òàêèå ïîäúå-
ìû áûâàþò êðàòêîâðåìåííû è ðåäêè. Ãîâîðèòü î âîëå-
âîì è ñîçíàòåëüíîì «ïåðåìåùåíèè» â òàêîì ñîñòîÿíèè
âîîáùå çàòðóäíèòåëüíî.
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Êàæäîå ïåðåìåùåíèå íà ñîîòâåòñòâóþùåì ïëàíå
ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü òîëüêî âåðøèí äàííîãî ïëàíà.
Ñêîëüêî áû ðûáà íè óñòðåìëÿëàñü èç ãëóáèí ê ïîâåð-
õíîñòè ìîðÿ, îíà âñ¸ æå íå ñìîæåò ïîäíÿòüñÿ íè íà
âåðøèíû ãîð, íè òåì áîëåå äî îáëàêîâ èëè äî çâåçä.
Íàøå ñîçíàíèå ôîêóñèðóåòñÿ íà ñîîòâåòñòâóþùåì ïëà-
íå. ×åëîâåê ñðåäíåãî ñîçíàíèÿ, òàê íàçûâàåìûé ïðàê-
òè÷åñêèé èëè äåëîâîé ÷åëîâåê, áîëüøóþ ÷àñòü ñâîåé
æèçíè ñôîêóñèðîâàí íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Êîíå÷íî,
÷åëîâåê îäíîâðåìåííî ïðåáûâàåò íà âñåõ ïëàíàõ, èáî
îí íå òîëüêî ïåðåäâèãàåòñÿ íà ôèçè÷åñêîì ïëàíå, íî è
÷óâñòâóåò íà íèçøåì àñòðàëüíîì, ìûñëèò íà ìåíòàëü-
íîì, âäîõíîâëÿåòñÿ íà âûñøåì àñòðàëüíîì è ò.ä. Íî â
öåëîì ÷åëîâåê íàõîäèòñÿ ñîçíàíèåì òàì, êóäà áîëåå
âñåãî òÿãîòååò åãî ñåðäöå. Äëÿ ìíîãèõ ýòî åäà, çàðïëà-
òà, ðàçâëåêàòåëüíûé îòäûõ — ñîîòâåòñòâåííî òàêîâ è
ãëàâíûé ïëàí èõ îáèòàíèÿ. Íî ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ñî-
çíàòåëüíî áûâàòü è ïåðåäâèãàòüñÿ â áîëåå âûñîêèõ
ïëàíàõ, íåîáõîäèìî ñ íèìè ñâÿçàòü ñâîé ïîäëèííûé
èíòåðåñ. Ãåíèàëüíûå îòêðûòèÿ îò÷àñòè ïðîèñõîäÿò
èìåííî ïîòîìó, ÷òî ýòè ëþäè ñîçíàíèåì ïîäîëãó ïðå-
áûâàþò â òåõ ìèðàõ, â êîòîðûõ è ñîçèäàþòñÿ âåëèêèå
îñíîâû.

Ñêàçàííîå ïîçâîëÿåò ïîíÿòü, ïî÷åìó çàíÿòèÿ íèç-
øèìè éîãàìè ìàëî ñïîñîáñòâóþò, åñëè íå íàîáîðîò,
äóõîâíîìó âîñõîæäåíèþ. Ôèêñèðîâàíèå âíèìàíèÿ íà
ôèçè÷åñêîì èëè íèçøåì àñòðàëüíîì òåëå íå áîëåå ñïî-
ñîáñòâóåò äóõîâíîìó âîñõîæäåíèþ, íåæåëè ôèêñàöèÿ
íà ïðèáûëè èëè óñïåõàõ ïðè íàïèñàíèè ñòèõîòâîðå-
íèÿ. Åñòü î÷åíü âàæíàÿ îñîáåííîñòü âîñòî÷íîé ôèëî-
ñîôèè, îñòàâëÿåìàÿ ÷àñòî áåç âíèìàíèÿ: çäåñü óòâåðæ-
äàåòñÿ, ÷òî äóõîâíîå âîñõîæäåíèå òåì ïðîäóêòèâíåå,
÷åì ìåíüøå ÷åëîâåê çàìûêàåòñÿ íà ñîáñòâåííîé ïåð-
ñîíå. Äâèæåíèå, íàïðèìåð, â òåëå ìûñëè îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ íå â ñâÿçè ñ âíèìàíèåì íà ñîáñòâåííîì ìåíòàëü-
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íîì òåëå. ×òîáû äâèãàòüñÿ â ìåíòàëüíîì ïëàíå ê ïðåä-
ìåòó âíèìàíèÿ, íóæíî äóìàòü î í¸ì, à íå î ñåáå. Ïî-
ë¸ò ê çâåçäàì òåì ðåàëüíåé, ÷åì ìåíüøå ïðèâÿçàííîñ-
òåé ê Çåìëå è ê ñâîåé çåìíîé ëè÷íîñòè. Íèçøèå æå
ôîðìû àñêåòèçìà è «ïðàêòèê» óñèëèâàþò âíèìàíèå ê
ñîáñòâåííîé ïåðñîíå, è äëÿ äóõà ýòî ñòàíîâèòñÿ äâè-
æåíèåì â îáðàòíóþ ñòîðîíó. Îäèí ìå÷òàòåëü âñþ ñâîþ
æèçíü îáóñòðàèâàë êàáèíåò, ïîäáèðàë ñòîë, öâåò îáî-
åâ, ðàññòàâëÿë êíèãè, ñîáèðàÿñü íàïèñàòü ãåíèàëüíîå
ïðîèçâåäåíèå. Íî óìåð, òàê íè÷åãî è íå ñäåëàâ. Íèç-
øèé éîã âñþ æèçíü îáóñòðàèâàåò ñâî¸ ôèçè÷åñêîå è
àñòðàëüíîå ïðèñòàíèùå, à äóõîâíàÿ ñòðàíèöà îñòà¸òñÿ
íå íàïèñàííîé.

Ïðèðîäà çàëîæèëà îïðåäåëåííûé âðåìåííîé èí-
òåðâàë äëÿ ñîçðåâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà. Ïðè ëåãêîñ-
òè ïåðåõîäà, à îñîáåííî ïðè îñîçíàííîñòè ïåðåõîäà,
ïðîöåññ ñìåíû îáîëî÷åê, îêîí÷àíèå îäíîé è íà÷àëî
íîâîé æèçíè — åñòåñòâåííû, êàê ïåðåñàäêà â î÷åðåä-
íîé ïîåçä. Ãîâîðèòñÿ, ÷òî íà îäíîé èç ïëàíåò íàøåé
Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû æèçíü ëþäåé (àñòðàëüíàÿ) äëèòñÿ
äî ïÿòèäåñÿòè ëåò, à çàòåì çàêàí÷èâàåòñÿ çàñûïàíèåì è
ðàñòâîðåíèåì àñòðàëüíîãî òåëà â àòìîñôåðå. Ãîâîðèò-
ñÿ, ÷òî áîëåå äëèòåëüíûé ñðîê æèçíè çåìíûõ ëþäåé —
ñòî è áîëåå ëåò — áûë âûêëþ÷åí èç-çà íåïîëåçíîñòè.
Íååñòåñòâåííî äîëãèé ñðîê æèçíè, åñëè íåò îñîáî âàæ-
íîé çàäà÷è, ïðåïÿòñòâóåò ðàçâèòèþ äóõà, íàðóøàåò ìå-
õàíèçìû ïðèðîäû, ÷òî îòðàæàåòñÿ êàðìè÷åñêè. Äîëãè
íåîáõîäèìî îòäàâàòü. Ñîõðàíåíèå òåëà ñ ïîìîùüþ õàò-
õà-éîãè â ðàáîòîñïîñîáíîì ñîñòîÿíèè äî 150 è áîëåå
ëåò íè÷åãî íå ðåøàåò äëÿ äóõà. Â òàêîì äîñòèæåíèè
íåò íèêàêîé îñîáîé öåííîñòè, èáî âàæåí íå ñðîê æèç-
íè, à å¸ êà÷åñòâî, å¸ ýâîëþöèîííàÿ ïîëüçà. Â ïðèðîäå
öàðèò áàëàíñ, è ïðè îòêëîíåíèè íåîáõîäèìî äîðîãî
ïëàòèòü. Ôèçè÷åñêîå äîëæíî ðàñïëà÷èâàòüñÿ äóõîâíûì.
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Áåññìåðòèå íà ñðîê æèçíè ïëàíåòû èëè äàæå Ñîëíå÷-
íîé ñèñòåìû — âîçìîæíî, íî îíî äîëæíî ñîîòâåòñòâî-
âàòü ìîùè äóõà. Äëÿ ýòîãî ìàëî «ñòîÿòü íà îäíîì ïàëü-
öå íîãè» èëè ðàñêà÷èâàòü íåðâíóþ ñèñòåìó âíåøíåé
ïðàíàÿìîé.



Çàêëþ÷åíèå

×åëîâå÷åñêîå ñîçíàíèå ñêëîííî êîïèðîâàòü îêðó-
æàþùèå ôîðìû ïîâåäåíèÿ. Âûñîêèå Ó÷åíèÿ, íåñìîòðÿ
íà õàðàêòåðíûé Ëó÷, èìåëè îáû÷íî óíèâåðñàëüíûé
õàðàêòåð è âåùàëè èñòèíû, ïðèãîäíûå äëÿ ìíîãèõ íà-
ðîäîâ è íà ìíîãèå âðåìåíà. Îäíàêî êîíêðåòíûå òåõíè-
êè è ïðè¸ìû, èñïîëüçóåìûå â òîé èëè èíîé òðàäèöèè,
áûëè ïåðñîíàëüíûìè è îðèåíòèðîâàëèñü ëèáî íà Àñó-
ðîâ, ëèáî íà Äýâîâ. Ñðåäè íàó÷íûõ ïîäõîäîâ è ñïîñî-
áîâ ïîçíàíèÿ èñòèíû, ñðåäè îáðàçöîâ æèçíåííîãî è
îáùåñòâåííîãî óñòðîéñòâà îáíàðóæèâàþòñÿ ïðåèìóùå-
ñòâåííî ïðèãîäíûå ëèáî äëÿ Àñóðîâ, ëèáî äëÿ Äýâîâ.
Êîïèðóþùåå ñîçíàíèå ÷åëîâåêà ïîäñòðàèâàåòñÿ ïîä òîò
èëè èíîé îáðàçåö, ïîýòîìó îñòðîòà íåñîîòâåòñòâèé ñòè-
ðàåòñÿ. Îäíàêî â ãëóáèíå äóøè íåñîîòâåòñòâèå èñïîëü-
çóåìîé ôîðìû è ñîáñòâåííîé ïðèðîäíîé ïðåäðàñïî-
ëîæåííîñòè ïîðîæäàåò â ÷åëîâåêå ïñèõîëîãè÷åñêèé
äèñêîìôîðò, ñîçäà¸ò ýíåðãåòè÷åñêèå áëîêèðîâêè. Äýâ,
èìåÿ òîíêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü è æèâÿ ñðåäè Àñóðîâ,
ìîæåò íåäîóìåâàòü, ïî÷åìó îí íå òàêîé, êàê «âñå». Îí
áóäåò ñòðåìèòüñÿ ïîäðàæàòü Àñóðàì, áóäåò ïûòàòüñÿ ñëå-
äîâàòü èõ öåííîñòÿì, íî íå áóäåò íàõîäèòü óäîâëåòâî-
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ðåíèÿ. Àñóð â àíàëîãè÷íîé ñèòóàöèè òàêæå íå áóäåò ñåáÿ
÷óâñòâîâàòü ñ÷àñòëèâûì. Âåäü êàæäûé ÷åëîâåê õî÷åò
æèòü ñðåäè òåõ, êòî åãî ïîíèìàåò, êòî èíòåðåñóåòñÿ òåì
æå, ñòðåìèòñÿ ê òîìó æå, ÷òî è îí.

Íà Çåìëå ñîáðàëèñü î÷åíü ðàçíûå äóõè. Ïðè íåáëà-
ãîïðèÿòíîì ñòå÷åíèè îáñòîÿòåëüñòâ, ïðè îêðóæàþùåé
äèñãàðìîíèè — ìåæäó ýòèìè ðàçíûìè äóõàìè âñïû-
õèâàþò íåïðèÿçíü, âðàæäà, âîéíû. Ïðè èíûõ, áîëåå ãàð-
ìîíè÷íûõ óñëîâèÿõ â÷åðàøíèå ïðîòèâíèêè ìîãóò ñòàòü
äîáðîæåëàòåëüíûìè ñîòðóäíèêàìè. Êîãäà â ÷åëîâåêå
ðàçîâü¸òñÿ åãî ïîäëèííàÿ èíäèâèäóàëèçàöèÿ, êîãäà îí
ñìîæåò äâèãàòüñÿ ïî æèçíè ñîãëàñíî çîâó äóõà, òîãäà
÷åëîâåê ïîëó÷èò ïðàâî ïðèìêíóòü ê ãðóïïå òàêèõ æå
äóõîâ, ñîçâó÷íûõ åìó ïî ëó÷ó, âåí÷àåìûõ âåðøèíîé
èñòîêà äàííîãî Ëó÷à — Ó÷èòåëåì. Óéäÿ ñ Çåìëè, òàêîé
÷åëîâåê ñìîæåò ñîòðóäíè÷àòü â áîëåå ãàðìîíè÷íûõ óñ-
ëîâèÿõ, âîçìîæíî, íà òîé ñôåðå èëè ïëàíåòå, êîòîðàÿ
ñîîòâåòñòâóåò ëó÷ó åãî äóõà. Ñîïåðíè÷åñòâî Àñóðîâ è
Äýâîâ ïðåîáðàçèòñÿ â ãàðìîíè÷íîå ìåæêîñìè÷åñêîå ñî-
òðóäíè÷åñòâî.

Çíàíèå ñâîåé èñòèííîé ïðèðîäû ïîìîãàåò óñòðà-
íèòü íåíóæíûå âíóòðåííèå ñîìíåíèÿ, ïîìîãàåò íàéòè
öåííîñòè, ñîîòâåòñòâóþùèå ïðèðîäå äàííîãî ÷åëîâåêà.
Çíàíèå ïðèíàäëåæíîñòè îêðóæàþùèõ ëþäåé è ñàìîãî
ñåáÿ ê Àñóðàì èëè ê Äýâàì ïðåäîòâðàùàåò ðîæäåíèå
áåñïî÷âåííûõ îæèäàíèé, ñíèìàåò îáèäû, ïîìîãàåò íà-
ñòðîèòü äðóæåñòâåííûå è ïëîäîòâîðíûå îòíîøåíèÿ ñ
ñîâåðøåííî ðàçíûìè ëþäüìè. Ãîâîðÿò, ÷òî ïîíÿòü ýòî
ðàâíîçíà÷íî ïðîñòèòü. Î÷åíü ìíîãèå êîíôëèêòû èç-
íà÷àëüíî ìîãóò áûòü ïðåäîòâðàùåíû, åñëè ïðàâèëüíî
ïîíèìàòü ïðèðîäó äðóãîãî ÷åëîâåêà.

Ïðè ïîèñêàõ Ïóòè çíàíèå ñîáñòâåííîé ïðèðîäû
òàêæå ìîæåò èìåòü ðåøàþùåå çíà÷åíèå. Æèçíü óñòðîå-
íà òàê, ÷òî ëþäè ïîñòîÿííî îêàçûâàþòñÿ ïîä âëèÿíèåì
òî Äýâà, òî Àñóðà. Ó Äýâà ìîæåò îêàçàòüñÿ íà ðàííèõ
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ñòóïåíÿõ ó÷åíè÷åñòâà çàìå÷àòåëüíûé ó÷èòåëü-Àñóð.
Êîãäà ýòè ñòóïåíè áóäóò ïðîéäåíû è ó÷åíèê ïîéä¸ò
äàëüøå, ïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå ïðèðîäû ÷åëîâåêà ïî-
ìîæåò åìó èçáåæàòü êðóøåíèÿ ïðåæíèõ èäåàëîâ, äàñò
åìó âîçìîæíîñòü óâèäåòü íå òîëüêî ñëàáîñòè äðóãîãî
÷åëîâåêà, íî è êðàñîòó è öåííîñòü åãî ñèëüíûõ ñòîðîí.

Çíàíèå ïîäëèííîé ïðèðîäû ÷åëîâåêà ïîìîãàåò
ñäåëàòü ïóòü êîðî÷å. Êàê ñêàçàíî Ó÷èòåëåì — ê ÷åìó
ñîòíÿ âîïëîùåíèé, åñëè äåñÿòüþ ìîæíî ïåðåøàãíóòü
ïîðîã!



Ïðèëîæåíèå. Äîøà-òåñò

Àþðâåäè÷åñêèé òåñò äëÿ îïðåäåëåíèÿ òèïà
êîíñòèòóöèè

Ñóùåñòâóåò ñåìü âîçìîæíûõ òèïîâ äîø: Âàòà,
Ïèòòà, Êàïõà, Âàòà-Ïèòòà, Âàòà-Êàïõà, Ïèòòà-

Êàïõà, è âñå äîøè óðàâíîâåøåíû — Ñàìà Ïðàêðèòè.
Çäåñü èìååòñÿ òðè ðàçäåëà, ïî îäíîìó íà êàæäóþ äîøó.
Çàïîëíèòå êàæäûé ðàçäåë è ñëîæèòå âñå ÷èñëà â îá-
ùóþ ñóììó, ÷òîáû çàïîëíèòü ñ÷åò î÷êîâ äëÿ êàæäîé
äîøè. Òùàòåëüíî îáäóìûâàéòå êàæäûé îòâåò. Åñëè
åñòü ñîìíåíèÿ â òîì, ÷òî îòâå÷àòü, ïîñòàâüòå öèôðó,
êîòîðóþ ìîæíî áûëî áû ïðèìåíèòü ê âàì äëÿ âàøåé
æèçíè ïî êðàéíåé ìåðå çà ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò.

Òåñò ðàññ÷èòàí íà îáû÷íîå ñîñòîÿíèå ñðåäíåãî çäî-

ðîâîãî ÷åëîâåêà ñðåäíåãî âîçðàñòà. Ïðè éîãîâñêîé òðàíñ-
ìóòàöèè, âî âðåìÿ áîëåçíè, à òàêæå ïîñëå øåñòèäåñÿòè
ëåò ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà èçìåíÿåòñÿ. Ïîýòîìó â òåñòå ëó÷-
øå èñïîëüçîâàòü ïðèçíàêè ïðåäûäóùåãî ñòàáèëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ.

Íà êàæäûé èç âîïðîñîâ ìîæíî äàòü îòâåò, ïðèñâî-
èâ ñîîòâåòñòâóþùåå êîëè÷åñòâî áàëëîâ îò 0 äî 6:
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0, 1, 2 — íåïðèìåíèìî êî ìíå,
3, 4 — ïðèìåíèìî èíîãäà èëè â íåêîòîðîé ñòåïåíè,
5, 6 — ïðàêòè÷åñêè âñåãäà ïðèìåíèìî êî ìíå.

Ðàçäåë 1. Âàòà Äîøà

0 — 2       3 — 4       5 — 6

1. Ïî ïðèðîäå ÿ î÷åíü àêòèâåí, îáû÷íî äåëàþ äåëà áû-
ñòðî.

 2. ß âûó÷èâàþ áûñòðî è çàáûâàþ áûñòðî.

 3. Êàê ïðàâèëî, ÿ íàõîæóñü â ýíòóçèàçìå è îæèâëåíèè.

 4. Ó ìåíÿ õóäîùàâîå òåëîñëîæåíèå.

 5. ß íå íàáèðàþ âåñ ëåãêî.

 6. ß õîæó áûñòðî è ëåãêî.

 7. ß ñêëîíåí ñ òðóäîì ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ.

 8. Ó ìåíÿ ÷àñòî áûâàåò çàïîð.

 9. Ó ìåíÿ åñòü ñêëîííîñòü, ÷òî ìîè ðóêè è íîãè õîëîäíû.

 10. ß ÷àñòî òðåâîæóñü è íåðâíè÷àþ.

 11. Õîëîäíàÿ ïîãîäà áåñïîêîèò ìåíÿ â áîëüøåé ñòåïå-
íè, ÷åì áîëüøèíñòâî ëþäåé.

 12. ß ãîâîðþ áûñòðî, è ÿ ðàçãîâîð÷èâ.

 13. Ïî ïðèðîäå ÿ ýìîöèîíàëåí, è ìîå íàñòðîåíèå ÷àñòî
ìåíÿåòñÿ.

 14. ×àñòî ìîé ñîí áûâàåò áåñïîêîéíûì è íàðóøåííûì.

 15. Ìîÿ êîæà ñóõàÿ, îñîáåííî çèìîé.

 16. Ó ìåíÿ àêòèâíûé, íåóñòîé÷èâûé óì, áîãàòûé âîîá-
ðàæåíèåì.

 17. Ýíåðãèÿ ïðèõîäèò êî ìíå ïðèëèâàìè.

 18. Ó ìåíÿ åñòü ñêëîííîñòü áûñòðî òðàòèòü èëè ðàñõî-
äîâàòü âñþ ýíåðãèþ èëè äåíüãè, êîòîðûå ó ìåíÿ åñòü.

 19. Ìîè ïðèâû÷êè ê åäå è êî ñíó èìåþò ñêëîííîñòü
áûòü íåðåãóëÿðíûìè.

 20. Ó ìåíÿ ïåðåìåííûé àïïåòèò.
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Ðàçäåë 2. Ïèòòà Äîøà

0 — 2       3 — 4       5 — 6

1. Îáû÷íî ÿ äåéñòâóþ óìåëî.

 2. Ó ìåíÿ ñêëîííîñòü áûòü êðàéíå òî÷íûì è àêêóðàò-
íûì.

 3. ß ýíåðãè÷åí è îò÷àñòè ó ìåíÿ ñèëüíàÿ, óáåäèòåëüíàÿ
ìàíåðà ïîâåäåíèÿ.

 4. ß ÷óâñòâóþ äèñêîìôîðò èëè ëåãêî óòîìëÿþñü â æàð-
êóþ ïîãîäó.

 5. ß ëåãêî ïîòåþ.

 6. Äàæå õîòÿ ÿ ìîãó íå âñåãäà ïîêàçûâàòü ýòî, ÿ äîâîëü-
íî ëåãêî ñòàíîâëþñü ðàçäðàæèòåëüíûì è çëûì.

 7. Åñëè ÿ ïðîïóñêàþ ïðèåì ïèùè èëè ñ åäîé ñëó÷àþòñÿ
çàäåðæêè, òî îò ýòîãî ÿ èñïûòûâàþ çàìåòíûé äèñêîìôîðò.

 8. Îäíî èëè íåñêîëüêî ñëåäóþùèõ êà÷åñòâ õàðàêòåðè-
çóþò ìîè âîëîñû: ðàííåå ïîñåäåíèå èëè îáëûñåíèå, ðåä-
êèå, òîíêèå, ïðÿìûå âîëîñû, áåëîêóðûå, ðûæèå èëè
ðûæåâàòûå âîëîñû.

 9. Ó ìåíÿ ñèëüíûé àïïåòèò.

 10. ß ëþáëþ ñòàâèòü ïåðåä ñîáîé öåëè è çàòåì ïûòàòü-
ñÿ äîñòè÷ü èõ.

 11. Ó ìåíÿ ñðàâíèòåëüíî ðåãóëÿðíî ïðîèñõîäèò îïîðîæ-
íåíèå êèøå÷íèêà. Äëÿ ìåíÿ áîëåå òèïè÷íî, ÷òî îïîðîæ-
íåíèå ïðîèñõîäèò ñâîáîäíî, ÷åì òî, ÷òî áûâàåò çàïîð.

 12. ß î÷åíü ëåãêî ñòàíîâëþñü íåòåðïåëèâûì.

 13. ß ñêëîíåí âñå â äåòàëÿõ äîâîäèòü äî ñîâåðøåíñòâà.

 14. Ìåíÿ äîâîëüíî ëåãêî ðàçîçëèòü, íî ïîòîì ÿ áûñòðî
çàáûâàþ îá ýòîì.

 15. ß î÷åíü ëþáëþ õîëîäíóþ ïèùó òèïà ìîðîæåíîãî
è òàêæå õîëîäíûå íàïèòêè.

 16. ß ñ áîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ ïî÷óâñòâóþ òî, ÷òî êîì-
íàòà ñëèøêîì æàðêàÿ, ÷åì òî, ÷òî êîìíàòà ñëèøêîì
õîëîäíàÿ.
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 17. ß íå âûíîøó î÷åíü ãîðÿ÷åé èëè î÷åíü ïðÿíîé
ïèùè.

 18. ß íå òàê òåðïåëèâ ê âîçðàæåíèÿì, ÷åì ìíå ñëåäîâà-
ëî áû.

 19. Ìíå íðàâÿòñÿ ñëîæíûå çàäà÷è, áðîñàþùèå ìíå âû-
çîâ. Êîãäà ÿ õî÷ó ÷åãî-ëèáî, ÿ î÷åíü ðåøèòåëåí â ñâîèõ
óñèëèÿõ äîñòè÷ü ýòîãî.

 20. ß ñêëîíåí áûòü êðèòè÷íûì ïî îòíîøåíèþ è ê äðó-
ãèì, è ê ñåáå.

Ðàçäåë 3. Êàïõà Äîøà

0 — 2       3 — 4       5 — 6

 1. ß çàíèìàþñü äåëàìè â ìåäëåííîé, ðàññëàáëåííîé
ìàíåðå.

 2. ß ëåãêî íàáèðàþ âåñ è ìåäëåííî òåðÿþ.

 3. Ïî ïðèðîäå ÿ ìîë÷àëèâ è ãîâîðþ òîëüêî ïî íåîáõî-
äèìîñòè.

 4. ß ìîãó ëåãêî ïðîïóñòèòü ïðèåì ïèùè áåç çíà÷èòåëü-
íûõ íåóäîáñòâ.

 5. Ó ìåíÿ åñòü ñêëîííîñòü ê èçáûòêó ñëèçè è ìîêðîòû,
õðîíè÷åñêîé çàêóïîðêå, àñòìå è ïðîáëåìàì ñ ïàçóõàìè
(sinus).

 6. Ìíå íóæíî ïî êðàéíåé ìåðå âîñåìü ÷àñîâ ñíà äëÿ òîãî,
÷òîáû íà ñëåäóþùèé äåíü ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ óþòíî.

 7. ß ñïëþ î÷åíü ãëóáîêî.

 8. Ïî ïðèðîäå ÿ ìèðíûé, ìåíÿ íåëåãêî ðàññåðäèòü.

 9. ß íå çàó÷èâàþ òàê áûñòðî, êàê íåêîòîðûå, íî çàòî
èìåþ ïðåâîñõîäíóþ ñïîñîáíîñòü õðàíèòü â ïàìÿòè; ó
ìåíÿ äîëãàÿ ïàìÿòü.

 10. ß åì ìåäëåííî.

 11. Õîëîä è ñûðîñòü áåñïîêîÿò ìåíÿ.

 12. Ìîè âîëîñû òîëñòûå, òåìíûå è âîëíèñòûå.
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 13. Ó ìåíÿ ãëàäêàÿ, ìÿãêàÿ, îò÷àñòè áëåäíàÿ êîæà.

 14. Ó ìåíÿ áîëüøîå, ñîëèäíîå òåëîñëîæåíèå.

 15. Ïî ïðèðîäå ÿ ñïîêîéíûé, ìèðíûé.

 16. Ó ìåíÿ ñëàáîå ïèùåâàðåíèå, èç-çà êîòîðîãî ïîñëå
åäû ÿ îùóùàþ òÿæåñòü.

 17. Ó ìåíÿ î÷åíü õîðîøàÿ âûäåðæêà, ñòîéêîñòü è ôè-
çè÷åñêàÿ âûíîñëèâîñòü, òàê æå êàê è ñòàáèëüíûé óðî-
âåíü ýíåðãèè.

 18. Êàê ïðàâèëî, ó ìåíÿ ìåäëåííàÿ, ðàçìåðåííàÿ ïî-
õîäêà.

 19. ß îáû÷íî ÷óâñòâóþ ñåáÿ ïîñëå ñíà íåòâåðäî, íåóñ-
òîé÷èâî è, êàê ïðàâèëî, ìåäëåííî ðàñõîæóñü ñ óòðà.

 20. Îáû÷íî ÿ âûïîëíÿþ äåëà ìåäëåííî è ìåòîäè÷íî.

Êîíå÷íûé ïîäñ÷åò î÷êîâ:

Âàòà _____, Ïèòòà_____, Êàïõà_____.

 1. Åñëè îäèí ñ÷åò î÷êîâ ãîðàçäî âûøå, ÷åì îñòàëü-
íûå, òî ýòî âàøà ïðåîáëàäàþùàÿ äîøà. Ýòà äîøà áó-
äåò íàèáîëåå î÷åâèäíîé â âàøåé êîíñòèòóöèè, åñëè å¸
ñóììà ïî êðàéíåé ìåðå â äâà ðàçà âûøå, ÷åì ñ÷¸ò ñëå-
äóþùåé äîøè. Îäíàêî, åñëè êàêàÿ-ëèáî äîøà ïðîñòî
âûøå, å¸ òàêæå ìîæíî ïðèíÿòü êàê äîìèíèðóþùóþ
äîøó.

 2. Åñëè ñ÷åò äëÿ äâóõ äîø ïî÷òè îäèíàêîâ, òî âû
èìååòå òåëî ñ äâóìÿ äîøàìè. Íàïðèìåð, åñëè Âàòà (76),
Ïèòòà (73) è Êàïõà (45), òî ó âàñ Âàòà-Ïèòòà êîíñòè-
òóöèÿ.

 3. Åñëè âñå ñóììû îäèíàêîâû, òî ó âàñ óðàâíîâå-
øåííàÿ êîíñòèòóöèÿ, êîòîðàÿ âñòðå÷àåòñÿ ðåäêî. Ëó÷-
øå ïðîéäèòå òåñò ñíîâà è îòâå÷àéòå áîëåå òùàòåëüíî.

4. Åñëè âàøå ñîñòîÿíèå âñå âðåìÿ èçìåíÿåòñÿ, òî,
âåðîÿòíåå âñåãî, ýòî ïðîèñõîäèò èç-çà âîçáóæäåíèÿ
Âàòà-äîøè.
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